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RELATORIO QUADRIMESTRAL 

SETEMBRO A DEZEMBRO DE 2021 
 

DESCRIÇÃO DO SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos da Criança e 

Adolescente de 06 a 15 anos. 

 

I. IDENTIFICAÇÃO 

Nome/ Razão Social: Fraterno Auxilio Cristão – Núcleo Pastoral do Menor 

Nº da Unidade: 352530340529 

Referenciado ao CRAS Central - 35253004680 

Referenciado ao CRAS Jd. Cila Bauab - 35253015248 

CNPJ: 50.757.459/0001-02 

Endereço: Rua Rangel Pestana, nº 340 – Centro – CEP: 17.201-490 

Cidade/ UF: Jaú – São Paulo 

Telefone: (14) 3622-2110 – (14) 3624-5888   

E-mail: facjau@ig.com.br 

 

II. DIRETORIA DA INSTITUIÇÃO 

Presidente: Pedro Luiz Zanutto 

Profissão:  Bancário Aposentado 

RG: 9.428.846-X                     CPF: 792.134.568-91                 

         E-mail: plzanutto@bol.com.br 

Mandato da Atual Diretoria: 01/01/2019 a 31/12/2021. 

 

III. Técnica Responsável 

Nome:  Beatriz Dias  

RG: 46.795.473-2                             CPF: 412.874.508-14 

Registro profissional: CRESS nº 67.551- Assistente Social. 

Telefone: (14) 3624-5888                   Celular: (16) 99728-3225 

E-mail: pastoraldomenorjau@gmail.com 

mailto:facjau@ig.com.br


              Fraterno Auxílio Cristão - F.A.C. 
CNPJ N. º 50.757.459/0001-02                                                                       Inscrição Estadual: ISENTO 

RUA MAJOR PRADO, 598 - CENTRO - CEP 17201-450 - JAÚ – SP FONE: (14) 3622-2110   
EMAIL: facjau@ig.com.br  SITE: facjau.org FACEBOOK: Pastoral do Menor – FAC Jaú 

 

               
               NÚCLEO PASTORAL DO MENOR: Rua Rangel Pestana, 340 -  CEP 17201-490 - Jaú - SP -  Fone: (14) 3624-5888 

 

3 
 

 

III. Técnica Responsável 

Nome:  Cláudia Cristina Iquiene Moreira 

RG: 40.397.170-6                             CPF: 328.567.248-09 

Registro profissional: CRP: 06/167937- Psicóloga. 

Telefone: (14) 3624-5888                  Celular: (14) 98152-5741 

E-mail: pastoraldomenorjau@gmail.com 

  

IV RECURSOS HUMANOS 

4.1 Equipe de Referência 

Nº  Nome  Função  Escolaridade 

Profissão 

Carga 

horária 

Fonte pagadora Remuneração 

01 Beatriz Dias Assistente Social  

Admissão: 26/04/2021 

Ensino Superior 

Serviço Social 

30 horas 

semanais 

Recurso 

Municipal 

2.106,24 

02 Cláudia Cristina 

Iquiene Moreira 

Psicóloga 

Admissão: 20/03/2021 

Ensino Superior 

Psicologia 

30 horas 

semanais 

Recurso 

Municipal 

2.106,24 

03 Luciane Cristina 

dos Santos 

Rodrigues 

Auxiliar 

Administrativo 

Admissão: 02/06/2008 

Ensino médio 

completo 

40 horas 

semanais 

Recurso 

Municipal 

2.152,21 

04 Rose Lina Ayala 

Silvestre 

Orientadora Social 

Admissão: 01/03/2004 

Ensino Superior 

Educação Física 

40 horas 

semanais 

Recurso 

Municipal 

1.833,69 

05 Vanessa 

Blassioli 

Orientadora Social 

Admissão: 01/04/2009 

Ensino Superior 

Pedagogia 

40 horas 

semanais 

Recurso 

Municipal 

1.752,60 

06 Silvana de Melo Serviços Gerais 

Admissão: 02/05/2002 

Ensino 

Fundamental 

40 horas 

semanais 

Recurso 

Municipal 

1.582,60 

07 Marisa Dalla 

Bernardina 

Valentim 

Cozinheira 

Admissão: 02/01/2014 

Ensino 

Fundamental 

30 horas 

semanais 

Recurso 

Estadual 

1.509,07 

 

V. APRESENTAÇÃO 

O Núcleo Pastoral do Menor foi criado no ano de 2000 sob a administração do FAC – Fraterno 

Auxílio Cristão. É uma entidade sem fins lucrativos com capacidade de atendimento de 60 crianças e 

adolescentes em situação de vulnerabilidade social com idade de 06 a 15 anos, ambos os sexos, prestando-

lhes assistência em diferentes áreas.  

Trata-se de um Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos apresentando como missão 

acolher crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade, promovendo proteção, socialização e 

mailto:facjau@ig.com.br
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sensibilização através de atividades socioeducativas em defesa de seus direitos, executando ainda um 

trabalho de prevenção através do fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários. 

As crianças e adolescentes atendidas são encaminhadas pelo CRAS Central e algumas são 

pertencentes ao CRAS do bairro Cila de Lucio Bauab do município de Jaú, o trabalho em conjunto com a 

rede visa colaborar através de orientações e encaminhamentos para que usuários e suas famílias possam ter 

acesso a outros direitos e também estimular o desenvolvimento de um relacionamento harmonioso que seja 

refletido no âmbito familiar, escolar e social. 

 O Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos – SCFV possui um caráter preventivo e 

proativo, pautado na defesa e afirmação de direitos e no desenvolvimento de capacidades e potencialidade 

considerando as especificidades dos ciclos de vida cada usuário, com vistas ao alcance de alternativas 

emancipatórias para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais. 

O trabalho nos grupos é planejado de forma coletiva, contando com a participação ativa das 

técnicas de referência, das orientadoras sociais e dos (as) usuários (as). O trabalho também é realizado de 

forma a estimular as trocas culturais e o compartilhamento de vivências, desenvolver junto aos usuários o 

sentimento de pertença e de identidade, fortalecer os vínculos familiares, sempre sob a perspectiva de 

incentivar a socialização e a convivência familiar e comunitária.  

Desta forma, justifica-se o serviço, pois a entidade vem encarando a realidade, buscando a 

reorganização de tais famílias através de um trabalho preventivo com as crianças/adolescentes e respectivas 

famílias envolvidas no processo, prestando-lhes assistência e serviços em alimentação, saúde, higiene, 

educação, social, ocupacional, esportiva e orientações de todas as formas. 

 

VI. OBJETIVOS 

6.1 GERAL:  

 Executar o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para crianças e 

adolescentes de 06 a 15 anos de idade, reconhecendo-os como pessoas em desenvolvimento e tendo 

em vista sua proteção integral. Complementando o trabalho social com a família, prevenindo a 

ocorrência de situações de risco social e fortalecendo a convivência familiar e comunitária.  

 

6.2 ESPECÍFICOS:  

 Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário, social e o 

desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade e respeito mútuo;  

mailto:facjau@ig.com.br
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 Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural das crianças e 

adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, 

talentos e propiciar sua formação cidadã; 

 Favorecer o desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade, os vínculos familiares e 

comunitários. 

 

VII. META DE ATENDIMENTO /FORMA DE ACESSO/ABRANGÊNCIA:  

Atender 60 crianças e adolescentes de ambos os sexos, com idade entre 06 e 15 anos, 

encaminhadas pelo CRAS Central, através do Serviço de Proteção e Atendimento Integral à Família – 

PAIF, bem como alguns usuários que passaram a residir no bairro Residencial Cidade Alta e pertencem ao 

território do CRAS Cila de Lúcio Bauab. 

 

VIII. PERÍODO DE EXECUÇÃO/ PERÍODO DE FUNCIONAMENTO: 

Segundas às sextas-feiras das 7h30 às 16h30, com uma turma de manhã e outra à tarde, durante o 

período de 01/09/2021 a 31/12/2021. 

 

IX. RECURSOS UTILIZADOS 

 

9.1 Recursos Humanos 

 

Mês Recurso Municipal Recurso Estadual Recurso Federal 

          

TOTAL 

Setembro 12.782,52 1.175,00 -0- 13.957,52 

Outubro 12.782,52 1.175,00 -0- 13.957,52 

Novembro 12.782,52 1.175,00 -0- 13.957,52 

Dezembro 12.782,48 1.175,00 -0- 13.957,48 

Total 51.130,04 4.700,00 -0- 55.830,04 

 

          9.2 Material de consumo  

 

Mês Recurso Municipal Recurso Estadual Recurso Federal TOTAL 

Setembro -0- 788,06 -0- 788,06 

Outubro -0- 539,85 -0- 539,85 

Novembro -0- 266,50 -0- 266,50 

Dezembro -0- 737,16 -0- 737,16 

Total -0- 2.331,57 -0- 2.331,57 

mailto:facjau@ig.com.br
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         9.3 Despesas de custeio – Serviços de Terceiros 
 

Mês Recurso Municipal Recurso Estadual Recurso Federal 

 

TOTAL 

Setembro -0- -0- -0-  

Outubro -0- 243,49 -0-  

Novembro -0- 516,84 -0- -0- 

Dezembro -0- 46,22 -0- -0- 

Total -0- 806,55 -0-  
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AÇÕES QUANTITATIVAS 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NOS MESES DE SETEMBRO A DEZEMBRO DE 2021 

AÇÕES/ATIVIDADES Setembro Outubro Novembro Dezembro Total 
ATUALIZAÇÃO CADASTRAL 01 37 02 02 42 

ATENDIMENTO COM AS FAMÍLIAS – PRESENCIAL, TELEFÔNICO E/OU WHATSAPP 70 60 40 45 215 

ATENDIMENTO PSICOSSOCIAL COM USUÁRIOS/ FAMÍLIAS (INCLUSÃO NO SERVIÇO) 00 02 00 00 02 

ATENDIMENTO PSICOSSOCIAL COM USUÁRIOS/ FAMÍLIAS (DESLIGAMENTO DE 

USUÁRIO NO SERVIÇO)  

03 01 00 00 03 

CONTATO COM A REDE DE SERVIÇOS SOCIOASSISTENCIAL 09 04 06 05 24 

CONTATO COM A REDE INTERSETORIAL (CONSELHO TUTELAR, EDUCAÇÃO E/OU 

TRANSPORTE PÚBLICO) 

05 10 07 07 29 

ENCAMINHAMENTO DO USUARIO PARA ATENDIMENTO NA ÁREA DA SAÚDE 00 02 00 00 02 

REUNIÃO DE EQUIPE   01 02 01 01 05 

REUNIÃO DE DISCUSSÃO DE CASOS COM O CRAS/ CREAS 01 01 00 00 02 

REUNIÃO COM A DIRETORIA DA ENTIDADE 00 01 00 00 01 

PARTICIPAÇÃO EM REUNIÕES DOS CONSELHOS DE DIREITOS (COMISSÃO AEPETI) 00 01 00 01 02 

VISITAS DOMICILIARES (CONHECER A REALIDADE OU BUSCA-ATIVA) 00 00 01 02 03 

REUNIÃO DE MONITORAMENTO 01 00 00 01 02 

KITS ENTREGUES (GELATINA COLORIDA, KIT DE GULOSEIMAS, MUDAS DE 

ESPECIARIAS E KIT DE NATAL) 

55 54 53 38 200 

VÍDEOS EM COMEMORAÇÃO AOS ANIVERSARIANTES DO MÊS 01 01 01 00 03 

COMEMORAÇÃO PRESENCIAL DOS ANIVERSARIANTES DO MÊS, COMEMORAÇÃO 

AO DIA DAS CRIANÇAS E COMEMORAÇÃO DE NATAL 

01 02 01 01 05 

GRUPO SOCIOEDUCATIVO 02 01 01 01 05 

REALIZAÇÃO DE VÍDEOS E SUGESTÃO DE ATIVIDADES  14 18 13 06 51 

ENTREGAS DE CARTILHAS 55 54 53 00 162 

mailto:facjau@ig.com.br
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OFICINAS ESPORTIVAS/ RECREAÇÃO 06 05 08 01 20 

OFICINA DE ARTESANATO GERAL 03 06 03 02 14 

OFICINA CULTURAL (FILMES, MÚSICAS, POEMAS E PASSEIO VIRTUAL) 02 02 01 01 06 

OFICINA DE CULINARIA 01 00 00 00 01 
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XI. AÇÕES  

AÇÕES  

 

Público-alvo:  Crianças e adolescentes de 06 a 15 anos 

Objetivo Geral:  Possibilitar discussões no âmbito familiar sobre os temas apresentados fazendo uso 

de linguagem acessível, maneiras lúdicas e criativas na abordagem, o intuito é de auxiliar no 

conhecimento de assuntos os quais são pertinentes ao convívio social e também para o momento que 

estamos vivendo. Pretende-se trabalhar e orientar de forma facilitadora e simplificada de acordo com 

a faixa etária das crianças e adolescentes e seus responsáveis. 

Abaixo, segue a descrição de todas as atividades executadas mensalmente e seus respectivos 

objetivos. 

SETEMBRO 

Objetivo: Promover a reflexão sobre os sentimentos e mudanças no período de pandemia e seus 

impactos, visando construir estratégias que contribuam para o enfrentamento dos desafios e conflitos. 

Ação Tema: “Isolamento no período de pandemia” 

Atendimento às 

famílias. 

 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação e orientação quanto a 

atual situação familiar. 

 Desenvolvimento: Durante o mês de setembro a equipe técnica atendeu 

presencialmente algumas famílias que solicitaram desligamento dos usuários 

devido à permanência dos mesmos no ensino escolar integral e para orientações 

diversas. Ademais, permaneceram os contatos via ligação telefônica e mensagens 

de WhatsApp com as famílias para transmitir informação, efetuar a pesquisa de 

satisfação, solicitar a retirada de kits e cartilhas para os usuários que optaram por 

permanecer com as atividades remotas, como também, o esclarecimento de 

dúvidas, orientações sobre as atividades presenciais e outras questões de acordo 

com a necessidade de cada uma. 

Reunião da 

equipe de 

referência. 

 

Objetivo: Dialogar sobre o trabalho a ser realizado no mês de setembro e 

planejamento das atividades presenciais 

Desenvolvimento: Foi realizada reunião com a equipe técnica e orientadora 

sociais,  para planejamento das atividades a serem executadas no mês de 

mailto:facjau@ig.com.br
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setembro, cujo o tema é “Isolamento Social no Período de Pandemia”, além do 

feedback sobre a volta das atividades presenciais no mês de agosto, adequações e 

sugestões das atividades futuras. A equipe técnica também  reforçou quanto a 

importância  das orientações ao cumprimento dos protocolos de segurança da 

COVID-19 e proteção dos usuários e da equipe durante as atividades presenciais. 

Elaboração e 

entrega da 

Cartilha do mês 

de setembro. 

Objetivo: Proporcionar um espaço para a reflexão e aprendizado sobre os 

sentimentos e experiências vivenciados no período da pandemia da Covid-19. 

Desenvolvimento: A cartilha do mês com o tema “Isolamento Social no Período 

de Pandemia” foi elaborada pela equipe técnica e alinhada com as sugestões das 

orientadoras sociais. O material contém a introdução da temática (as mudanças 

trazidas pela pandemia com a exigência do isolamento social, questões a serem 

respondidas sobre o tema, dicas para a readaptação às atividades presenciais e 

sugestões de como liberar as emoções após mudanças na rotina); dicas de três 

curta-metragem que abordam sobre os sentimentos causados pela pandemia e 

como as artes podem contribuir para o bem-estar nesse período, traz sobre 

sonhos e desejos para o futuro sem pandemia e sobre habilidades 

socioemocionais; oficina de artesanato com pintura em tela e pulseiras de 

miçangas; oficina de atividade física/esportiva com o tapete cooperativo; receita 

do Kit gelatina colorida; dica de música “O dia em que a terra parou” do Raul 

Seixas e “Saudade” de Alceu Valença, um espaço com fotos dos aniversariantes 

do mês e espaço livre para desenhar ou escrever sobre o tema. 

Elaboração e 

entrega do Kit 

Gelatina 

Colorida. 

Objetivo: Proporcionar momentos de interação familiar com o preparo da receita 

do doce 

Desenvolvimento: A equipe técnica junto as orientadoras sociais, elaboraram o 

kit de gelatina colorida para fazer uma sobremesa fácil através da oficina de 

culinária, e que foi entregue juntamente a cartilha do mês contendo o modo de 

preparo da receita. No kit continha 3 gelatinas com sabores diversos, 1 leite 

condensado e a receita consistiu em fazer os 3 sabores de gelatina 

separadamente, levar a geladeira até ficarem consistentes, cortar em cubos, 

misturar todos os sabores, acrescentar o leite condensado e levar novamente a 

mailto:facjau@ig.com.br
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geladeira. 

O kit foi idealizado para propiciar momentos de interação e descontração 

familiar com o preparo conjunto da receita, a qual os (as) usuários (as) deram a 

devolutiva da atividade concluída através de fotos. 

Apresentação da 

apostila e 

discussão do tema 

mensal. 

Objetivo: Apresentar o tema mensal “Isolamento Social no Período de 

Pandemia” e proporcionar um espaço para o compartilhamento de sentimentos e 

experiências vivenciadas no referido período. 

Desenvolvimento: Através de uma roda de conversa as orientadoras sociais 

Vanessa e Rose apresentaram aos grupos da manhã e tarde o conteúdo da cartilha 

que abordou o tema “Isolamento Social no Período de Pandemia”, e buscaram 

através do diálogo com o grupo, compartilhar e debater com os usuários os 

diversos sentimentos e mudanças vivenciadas nesse período. Todos foram 

participativos e relataram muitas das experiências e emoções sentidas, como 

tristeza por não poder frequentar a escola e a Pastoral do Menor, não poder 

brincar como gostaria, o sentimento de tédio, de irritação, de medo, de incômodo 

em usar máscaras e também sentimentos opostos como, ser legal não frequentar a 

escola, poder brincar mais, assistir televisão, entre outros. 

Reunião de 

Monitoramento. 

Objetivo: Discussão e planejamento das prestações de contas das OSCs. 

Desenvolvimento: Foi realizada presencialmente na sede da Secretaria de 

Assistência e Desenvolvimento Social, a Reunião de Monitoramento 

Socioassistencial com pauta para o planejamento e desenvolvimento de novo 

instrumental para elaboração e apresentação das prestações de contas das OSCs, 

demandas e retorno   das atividades presenciais e informe sobre atualização do 

item diagnóstico social para o próximo plano de trabalho. As OSCs Pastoral do 

Menor e Pró-Meninas Entidade de Amparo compartilharam suas demandas e 

experiências do atual período e receberam orientações quando ao novo 

instrumental de apresentação de prestação de contas e planejamentos futuros. 

Oficina 

Esportiva: 

Objetivo: Proporcionar vivências esportivas, socialização e bem estar. 

Desenvolvimento: A orientadora Rose elaborou um circuito de atividades físicas 
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Circuito 

Interativo 

com os grupos da manhã e da tarde, utilizando bolas de tênis, cordas, bambolês e 

cones. A atividade 01 consistiu em as crianças e/ou adolescentes andarem até um 

ponto indicado, encestar uma bola de tênis em um cone quicando-a no chão e 

sem utilizar as mãos, seguir para o próximo ponto marcado por um bambolê e 

quicar a bola no chão e encestar no cone novamente, seguir a atividade quicando 

a bola no chão até o ponto de saída. Ganha quem completar o trajeto em menor 

tempo. 

Oficina 

Esportiva: 

Circuito 

Interativo. 

Objetivo: Proporcionar vivências esportivas, socialização e bem estar. 

Desenvolvimento: A orientadora Rose elaborou um circuito de atividades físicas 

com os grupos da manhã e da tarde, utilizando bolas de tênis, cordas, bambolês e 

cones. A atividade 02 consistiu em as crianças e/ou adolescentes pularem corda 

até um ponto indicado com um cone e uma bola dentro, deixar a corda, pegar o 

cone e voltar o trajeto quicando a bola no chão e encestando no cone. 

Oficina 

Esportiva: 

Circuito 

Interativo. 

Objetivo: Proporcionar vivências esportivas, socialização e bem estar. 

Desenvolvimento: A orientadora Rose elaborou um circuito de atividades físicas 

com os grupos da manhã e da tarde, utilizando bolas de tênis, cordas, bambolês e 

cones. A atividade 03 consistiu em montar 2 grupos com as crianças e/ou 

adolescentes para efetuar uma corrida com cordas, foi indicado um ponto de 

partida e de chegada, 2 participantes iniciaram a corrida pulando corda seguindo 

até o ponto de chegada e retornaram ao ponto inicial, passando a corda para o 

próximo participante de cada grupo que repetiu a atividade até que todos 

tivessem participado. 

Oficina de 

atividade física: 

corrida com 

obstáculos 

Objetivo: Trabalhar a atenção e a superação de situações desafiadoras. 

Desenvolvimento: Através da oficina de atividade física, a orientadora social 

Rose propôs trabalhar a atenção nos próprios movimentos corpóreos e nos 

movimentos do outro, a memorização de informações, a flexibilidade, agilidade e 

o saber lidar e superar as situações desafiadoras. Os materiais utilizados para 

realizar a atividade foram: bambolês, cones, cordas e cadeiras. 

A atividade foi realizada com a divisão de duas equipes, grupo A e grupo B, que 
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consistia em correr até os bambolês pulando dentro dos círculos e depois correr 

até chegar nos cones, fazendo “zig-zag” em volta dos mesmos e circular em volta 

de outro bambolê. Em seguida, os usuários pulavam um espaço entre duas cordas 

que estavam uma em frente a outra, sendo necessário enfrentar esses dois 

obstáculos duas vezes e, por fim, passar por de baixo de uma corda presa entre 

duas cadeiras. Após cumprir esse percurso, os participantes voltavam pelo 

mesmo caminho de onde terminaram, e repetiam os mesmos exercícios até 

chegar na linha de saída e passar a vez para o próximo participante do grupo 

continuar os exercícios.   

Oficina de 

Artesanato: 

Desenho das 

emoções 

Objetivo: Proporcionar a livre expressão dos usuários por meio de desenhos de 

representação dos sentimentos e as emoções vivenciados no período da 

Pandemia de Covid-19. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa realizou a atividade de desenho 

com o tema “emoções sentidas durante o período de isolamento social” com as 

crianças e adolescentes do SCFV. A orientadora social iniciou a atividade com 

uma roda de conversa sobre todas as mudanças ocorridas no período de 

pandemia, de isolamento e distanciamento social e foram distribuídos os 

materiais necessários para a confecção dos desenhos: folhas de sulfite, lápis de 

cores, lápis grafite, borracha e canetinhas multicoloridas.   

A proposta da atividade, foi para que os usuários representassem por meio de 

desenho os sentimentos e as emoções que eles mais tiveram no período de 

isolamento social ocasionado pela pandemia da Covid-19, demonstrando a 

criatividade e reflexão das mudanças sociais ocorridas na realidade de cada um 

e/ou no contexto da sociedade. Os usuários do SCFV foram muito participativos 

da atividade, dando um feedback positivo de que gostaram de ter executado a 

proposta da orientadora social e ficaram felizes com o resultado de seus 

trabalhos. 

Jogo da Memória 

das Emoções. 

Objetivo: Trabalhar sentimentos e desenvolvimento do raciocínio lógico, a 

concentração e a interação entre os grupos. 

Desenvolvimento: Para iniciar a atividade, a orientadora social Vanessa 
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conversou com as crianças e adolescentes do serviço sobre quais emoções que 

utilizariam na confecção do joguinho de memória e, após a conversa, os mesmos 

desenharam nas cartas feitas com papel sulfite a representação das emoções 

sentidas durante o isolamento social. Assim, para se jogar, foi preciso virar uma 

carta com a representação em desenho da emoção e virar mais uma carta que 

estivesse escrito o nome atribuído a mesma. Acertava o jogo aquele que 

conseguisse virar as cartas com desenho e o nome que representasse a mesma 

emoção.  

Os usuários participaram de forma satisfatória, se divertiram e interagiram em 

grupo durante a realização e execução do jogo. Para confeccioná-lo utilizou-se os 

materiais: folhas sulfites brancas e coloridas, lápis de cores, lápis grafite, 

borracha, canetinhas multicoloridas, cola e tesoura. 

Oficina de 

atividade 

recreativa: 

dinâmicas de 

perguntas e 

respostas 

Objetivo: Trabalhar de forma descontraída o respeito às impressões pessoais de 

cada criança e adolescente sobre o período de isolamento social. 

Desenvolvimento: Através da oficina de atividade recreativa, a orientadora 

social Rose realizou uma dinâmica de perguntas e respostas sobre quais foram as 

impressões que cada criança e adolescente teve sobre o afastamento prolongado 

do convívio com os amigos, familiares, professores, equipe da Pastoral do 

Menor, ocasionados pela pandemia da Covid-19. A atividade teve o intuito de 

trabalhar as apreensões e os sentimentos positivos e negativos que surgiram no 

referido período de maneira descontraída e, gerando entre os usuários, 

compartilhamento de vivências e respeito às emoções individuais dos usuários do 

grupo. 

Os materiais utilizados foram lápis e papel, e a atividade foi realizada da seguinte 

forma: todos os participantes sentaram-se em roda; a orientadora social entregou 

para cada usuário um bilhete para colocarem uma resposta de acordo com a 

pergunta que foi feita; a orientadora explanou uma questão a cada criança e 

adolescente e estes escreveram em seus bilhetes uma resposta e leram para todos 

os presentes. A orientadora social finalizou a dinâmica do respeito às diferentes 

apreensões que cada pessoa teve em relação ao período de isolamento social. 
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Dicas de filmes: 

“Quando Tudo 

Isso Passou”, “O 

Mundo Pós 

Pandemia para as 

Crianças” e 

“Fragmentos”. 

Objetivo: Promover a reflexão sobre os sentimentos e mudanças no período da 

pandemia e seus impactos, visando construir estratégias que contribuam para o 

enfrentamento dos desafios e conflitos vivenciados. 

Desenvolvimento: No mês de setembro a orientadora social Vanessa passou 

para os grupos do período da manhã e da tarde três vídeos abordando 

sentimentos e histórias da pandemia. O primeiro foi “Quando tudo isso passou”, 

que traduziu de forma artística as preocupações e sentimentos provocados pela 

pandemia do novo coronavírus e mostra como a arte pode contribuir com o bem 

estar das pessoas neste período. O segundo vídeo perguntou para as crianças 

como elas se sentiram durante a quarentena imposta pela pandemia, o que estão 

gostando, o que não estão gostando e quais seus sonhos e desejos para o futuro 

através do vídeo “O mundo pós pandemia para crianças”; e o terceiro foi o curta 

metragem “Fragmentos – para  pensar habilidades emocionais”, que conta a 

história de uma menina que tem o coração fragmentado e inundado pela tristeza, 

e trouxe o desafio de como consertar um coração machucado  e levando a 

reflexão de que sem a educação das sensibilidades, todas as habilidades são tolas 

e sem sentido. Os mesmos vídeos foram sugeridos no conteúdo da cartilha do 

mês para os usuários que permaneceram de forma remota. 

Oficina de 

Artesanato: 

Pintura em tela. 

Objetivo: Possibilitar a expressão de sentimentos e desenvolvimento de 

habilidades manuais através do desenho e pintura em tela. 

Desenvolvimento: Para se realizar a atividade, a orientadora social Vanessa 

passou os três filmes indicados na cartilha do mês que abordam sobre o começo 

da pandemia, como as crianças enxergam o mundo pós-pandemia e sobre as 

habilidades socioemocionais. Depois que os usuários do período da manhã e 

tarde assistiram aos vídeos, a orientadora social propôs para que os mesmos 

pintassem na tela. Enquanto todas as crianças e adolescentes estavam sentados, 

foram distribuídos os materiais necessários para a confecção dos desenhos, sendo 

utilizados os seguintes materiais: lápis grafite, borracha, pincel, tela e tintas 

guaches de diversas cores. 

A atividade de pintura consistiu que os usuários do SCFV utilizassem da 
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criatividade para expressarem as impressões e vivências que tiveram no período 

que mais ficaram afastados de sociabilidade e de contatos externos, que não 

fossem os de seus familiares de convívio. A pintura é uma excelente ferramenta 

para expressar os sentimentos que não são possíveis de serem falados, dessa 

forma, foram expostos por meio de desenho em tela. 

Confecção de 

Cartazes. 

Objetivo: Representar os sentimentos de uma forma lúdica e criativa. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa realizou com os usuários a 

oficina de artesanato de confecção de cartazes, consistindo em colar sob várias 

cartolinas os emojis (figurinhas) de emoções, como a tristeza, a raiva, o medo, a 

felicidade, a saudade, entre outros, para que externalizassem como estavam se 

sentindo no período de isolamento social e como estão se sentindo no presente 

momento. A atividade foi realizada em dupla, sendo distribuídos aos pares os 

materiais necessários para a confecção de seus cartazes. Os materiais utilizados 

foram: cartolinas, lápis grafite, borrachas, lápis de cores, canetinhas coloridas, 

cola, tesoura e figurinhas impressas em papel sulfite. 

Oficina de 

Artesanato: 

Confecção de 

pulseiras, colares 

e brincos de 

miçangas. 

Objetivo: Possibilitar o desenvolvimento de habilidades e talentos através de 

atividades manuais, visando interação, valorização e fortalecimento da 

autoestima da criança e do adolescente. 

Desenvolvimento: Através da oficina de artesanato, a orientadora social Vanessa 

disponibilizou materiais diversos como: fios de silicone, miçangas 

multicoloridas, ganchos e fechos para a confecção de pulseiras, colares e brincos. 

A atividade foi feita no período da manhã e da tarde e teve alcance de todos os 

usuários que estão frequentando presencialmente o serviço, que utilizaram a 

criatividade e fizeram suas próprias bijuterias com interação e divertimento. 

Grupo 

Socioeducativo. 

Objetivo: Compartilhar as experiências e sentimentos vividos no período de 

pandemia e mostrar o poder das palavras positivas e negativas em relação ao 

desenvolvimento dos usuários. 

Desenvolvimento: Através do Grupo Socioeducativo a Psicóloga Cláudia e 

Assistente Social Beatriz elaboraram duas atividades com os grupos da manhã e 

mailto:facjau@ig.com.br


              Fraterno Auxílio Cristão - F.A.C. 
CNPJ N. º 50.757.459/0001-02                                                                       Inscrição Estadual: ISENTO 

RUA MAJOR PRADO, 598 - CENTRO - CEP 17201-450 - JAÚ – SP FONE: (14) 3622-2110   
EMAIL: facjau@ig.com.br  SITE: facjau.org FACEBOOK: Pastoral do Menor – FAC Jaú 

 

               
               NÚCLEO PASTORAL DO MENOR: Rua Rangel Pestana, 340 -  CEP 17201-490 - Jaú - SP -  Fone: (14) 3624-5888 

 

17 
 

da tarde, a primeira buscou através de uma dinâmica, compartilhar os 

sentimentos e experiências vivenciadas no período de pandemia. Essa primeira 

dinâmica consistiu de os usuários se organizarem em círculo e compartilhar 

como se sentiram no período de pandemia, as técnicas passavam um novelo de 

barbante para um outro colega e assim se seguia até que todos tivessem 

compartilhado suas experiências, formando dessa forma uma teia entre o grupo e, 

assim, discutido a relevância de compartilhar suas experiências, que muitos 

desses sentimentos se apresentam em comuns entre o grupo e demonstram a 

importância de serem gentis consigo e com os colegas nesse período em que suas 

rotinas mudaram tanto. 

 A segunda atividade foi feita uma experiência para mostrar o poder positivo e 

negativo das palavras, inspirada na teoria do escritor e fotógrafo japonês Masaru 

Emoto. O experimento foi feito usando 2 potes de arroz cozido. Para um, foi 

pedido para que as crianças e adolescentes dissessem palavras negativas que eles 

escutam no dia a dia e que os deixam tristes e, para o outro, palavras positivas, de 

incentivo e que eles ficam felizes em ouvir.  

Dentre as palavras negativas foram ditas palavras como: você é feia (o), você não 

é capaz, você é burro, você nunca vai ser alguém na vida, não gosto de você, 

você é fraco, tenho vergonha de você, entre outras. Dentre as positivas foram 

ditas: você é lindo, eu te amo, você é inteligente, você é capaz, você consegue, 

você é forte, você é especial, gosto muito de você, você vai ser muito feliz, entre 

outras. Após uma semana, o resultado foi que no Pote do Amor, o arroz 

fermentou muito menos que no Pote do Ódio, que os grãos ficaram 

completamente embolorados. 

A atividade teve o objetivo de mostrar que atitudes e palavras positivas, de 

gentilezas, de respeito e incentivo são muito importantes para que as crianças e 

adolescentes tenham um desenvolvimento saudável, seguro, autônomo e 

confiante de seu potencial. E, ao contrário, também pode demonstrar que 

ofensas, críticas e palavras negativas podem ser muito prejudiciais e destrutivas 

para o desenvolvimento saudável dos mesmos, podendo resultar em insegurança, 
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baixa autoestima, agressividade, entre outras. 

Confraternização 

presencial dos 

aniversariantes 

do mês de 

setembro de 2021. 

Objetivo: Proporcionar um espaço de interação e fortalecimento do vínculo 

social. 

Desenvolvimento: A equipe da Pastoral do Menor também promoveu a 

comemoração dos aniversariantes do mês de setembro de forma presencial com 

os usuários. Foi proporcionado um espaço decorativo de festa de aniversário e foi 

cantado parabéns aos aniversariantes presentes. Durante a festa foram servidos 

cachorro quente, refrigerante, docinhos e bolo, além de um presente contendo um 

copo e um cartão assinado por toda a equipe da Pastoral parabenizando os 

aniversariantes do mês. 

Oficina 

Recreativa: jogo 

de jokenpô com 

bambolês 

Objetivo: Proporcionar espaço de lazer, estimular socialização, autonomia e 

bem-estar. 

Desenvolvimento: A orientadora Rose elaborou uma atividade recreativa com os 

grupos do período da manhã e da tarde visando o desenvolvimento do 

companheirismo entre os usuários. Foi divido o grupo em 2 equipes e se 

organizaram fisicamente uma de frente para outra e com um trajeto de bambolês 

colocados no chão organizado entre os grupos. A atividade inicia com 2 

participantes jogando jokenpô (pedra, papel ou tesoura feitos com a mão), quem 

marcou ponto pula um bambolê e vence quem chegar primeiro no ponto 

indicado, começando novamente com o próximo participante da equipe e 

seguindo até que todo o grupo tenha participado. A equipe que fizer mais 

pontuação vence. 

Reunião com a 

equipe do 

CREAS. 

Objetivo: Discutir e alinhar a execução do SCFV com a rede socioassistencial. 

Desenvolvimento: Foi realizada de forma presencial, no espaço físico da 

CREAS, a reunião socioassistencial com as técnicas da Pastoral do Menor e 

técnica de referência do CREAS com a pauta para discussão de casos de usuários 

encaminhados para o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos dos 

quais as famílias são acompanhadas pela mesma. 

Vídeo em Objetivo: Proporcionar um espaço de interação e fortalecimento do vínculo 
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homenagem aos 

aniversariantes 

do mês de 

setembro de 2021. 

social 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês foi adaptada para a forma remota e passou a ser realizada 

através de um vídeo em homenagem aos mesmos e postados na página do 

Facebook da Pastoral do Menor na última semana de cada mês. Ainda que as 

atividades da Pastoral do Menor retornaram de forma presencial, algumas 

famílias optaram por continuarem realizando as atividades a distância. Sendo 

assim, o vídeo de homenagem aos aniversariantes do mês prosseguiu sendo 

compartilhado virtualmente, como também o espaço com as fotos dos 

aniversariantes do mês na cartilha e um presente entregue contendo um copo e 

um cartão assinado por toda a equipe da Pastoral parabenizando os 

aniversariantes. As famílias deram retorno com agradecimentos pelo carinho 

dedicado aos usuários, contemplando o eixo de convivência social mesmo 

aqueles que estiverem de forma remota. 

Link da publicação do vídeo: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/1062453977831142/ 

OUTUBRO 

Objetivo: Proporcionar um espaço para a reflexão sobre a importância do respeito as diferenças, 

mostrando o quão somos diferentes, distintos de tamanho, formas, etnias, gostos, comportamentos e 

também estimular a prática da gentileza consigo e com o outro. 

Ação Tema: “Diversidade: valorizar as diferenças” 

Atendimento as 

famílias. 

 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação e orientação quanto a 

atual situação familiar. 

Desenvolvimento: Durante o mês de outubro a equipe técnica atendeu 

presencialmente diversas famílias para atualização do estudo socioeconômico, 

uma família que solicitou o desligamento do usuário devido à permanência do 

mesmo no ensino escolar integral e duas famílias para inclusão de usuários no 

SCFV. Ademais, permaneceram os contatos via ligação telefônica e mensagens 

de WhatsApp com as famílias para atualização do estudo socioeconômico, 

mailto:facjau@ig.com.br
https://www.facebook.com/pastjau/videos/1062453977831142/


              Fraterno Auxílio Cristão - F.A.C. 
CNPJ N. º 50.757.459/0001-02                                                                       Inscrição Estadual: ISENTO 

RUA MAJOR PRADO, 598 - CENTRO - CEP 17201-450 - JAÚ – SP FONE: (14) 3622-2110   
EMAIL: facjau@ig.com.br  SITE: facjau.org FACEBOOK: Pastoral do Menor – FAC Jaú 

 

               
               NÚCLEO PASTORAL DO MENOR: Rua Rangel Pestana, 340 -  CEP 17201-490 - Jaú - SP -  Fone: (14) 3624-5888 

 

20 
 

transmitir informação, solicitar a retirada de kits e cartilhas para os usuários que 

optaram por permanecer com as atividades remotas, bem como, o esclarecimento 

de dúvidas, orientações sobre as atividades presenciais e outras questões de 

acordo com a necessidade de cada uma. 

Reunião da 

Comissão de 

Ações 

Estratégicas do 

Programa de 

Erradicação do 

Trabalho Infantil 

(AEPETI). 

Objetivo: Discutir e planejar ações de enfrentamento ao trabalho infantil no 

município de Jahú. 

Desenvolvimento: Foi realizado no espaço físico do CREAS a reunião da 

Comissão de Ações Estratégicas do Programa de Erradicação do Trabalho 

Infantil (AEPETI) com pauta principal para a organização da ação do dia das 

crianças no município de Jahu, ficou estabelecido a distribuição de kits com 

diversos brinquedos e doces nos principais bairros da cidade com alto índice de 

vulnerabilidade social (Residencial Cidade Alta, Jardim Frei Galvão, Jardim 

Padre Augusto Sani, Vila Ribeiro,  Jardim Cila de Lúcio Bauab e Jardim Orlando 

Ometto I e II), para a escolha dos bairros seguiu-se o critério de famílias inscritas 

no Cadastro Único – beneficiárias do Programa Bolsa Família – e também 

usuários inseridos em Serviços de Convivência e Fortalecimentos de Vínculos. A 

ação visou alcançar o eixo da divulgação e mobilização e foi realizada no 

período de 05/10/2021 a 08/10/2021, nos períodos da manhã e tarde seguindo 

uma escala diária por bairro. 

Reunião da 

equipe de 

referência. 

Objetivo: Dialogar sobre o trabalho a ser realizado no mês de outubro e 

planejamento das atividades do Plano de Trabalho de 2022. 

Desenvolvimento: Foi realizada uma primeira reunião com a equipe técnica e 

orientadoras sociais no dia 04/10/2021,  para planejamento das atividades a 

serem executadas no mês de outubro, cujo o tema é “Diversidade: Valorizar as 

Diferenças”, além do feedback sobre as atividades presenciais executadas  no 

mês de setembro, adequações e sugestões para as atividades futuras; e uma 

segunda reunião no dia 25/10/2021, no qual foram discutidos a relevância de 

temas socioeducativos à serem trabalhados no próximo Plano de Trabalho de 

2022. 

mailto:facjau@ig.com.br
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Elaboração e 

entrega da 

Cartilha do mês 

de outubro. 

Objetivo: Proporcionar um espaço para a reflexão sobre a importância do 

respeito as diferenças e alcance dos usuários que permaneceram com as 

atividades remotas. 

Desenvolvimento: A cartilha do mês de outubro com o tema “Diversidade: 

Valorizar as Diferenças” foi elaborada pela equipe técnica e alinhada com as 

sugestões das orientadoras sociais. O material contém a introdução da temática 

abordando fatores da diversidade, práticas de respeito, valorização das diferenças 

e características pessoais de cada um; dicas de um curta metragem que abordou 

comportamento inclusivo; oficina de artesanato com a confecção de um jogo da 

memória com diversas imagens de pessoas com características diferentes; oficina 

de atividade esportiva/ recreativa com a proposta de duas atividades inclusivas: o 

vôlei sentado e o pega-pega sensorial; dica de música “Ninguém é igual a 

ninguém” do Milton Karan; um espaço com foto do aniversariante do mês e 

espaço livre para desenhar ou escrever sobre o tema. 

Atividades 

Recreativas em 

comemoração ao 

dia das crianças. 

Objetivo: Proporcionar um espaço para recreação e brincadeiras diversas em 

comemoração ao dia das crianças. 

Desenvolvimento: Durante a semana que antecedeu o dia das crianças as 

orientadoras sociais elaboraram diversos jogos e brincadeiras com os usuários. 

Nesse sentido, a orientadora social Rose fez um torneio de bingo recreativo com 

os grupos da manhã e da tarde. O jogo ocorreu da seguinte forma: Foi distribuído 

2 cartelas com diversos números para cada usuário e a orientadora ficou 

responsável pelo sorteio dos números, conforme foram sorteados, os usuários 

foram marcando o número em sua cartela. Foram distribuídos balas, chicletes, 

bola de gude e pirulitos como brinde durante a partida. O grupo foi participativo 

e se divertiram bastante durante a atividade. 

A orientadora social Vanessa auxiliou na prática de jogos de tabuleiro, 

brincadeiras de salão como pebolim, além de diversas brincadeiras e atividades 

esportivas ao ar livre, como futebol, queimada, gincanas, esconde-esconde, entre 

outras. 

Especial Dia das Objetivo: Proporcionar a comemoração do Dia das Crianças. 

mailto:facjau@ig.com.br
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Crianças. Desenvolvimento: A equipe de referência da OSC organizou de forma coletiva 

um especial em comemoração ao dia das crianças. O espaço foi decorado com 

um painel decorativo, bexigas e foi proporcionado um dia livre para brincadeiras, 

almoço especial com lasanha, sobremesa e lanche com bolo de brigadeiro, salada 

de frutas e picolés. 

A equipe técnica junto as orientadoras sociais também elaboraram um kit de 

guloseimas em comemoração ao dia das crianças, que foi entregue aos usuários 

que participaram da ação de forma presencial e aos demais usuários receberam 

juntamente com a cartilha do mês. No kit continha chocolates, chicletes e balas 

de goma. 

Vídeo Ninguém é 

igual a ninguém. 

Objetivo: Propiciar um espaço para a reflexão sobre a importância da 

valorização e respeito as diferenças. 

 Desenvolvimento: Para a abertura do tema mensal “Diversidade: Valorizar as 

diferenças” foi divulgado na página do facebook da Pastoral do Menor o vídeo 

com a música  “Nínguém é igual a ninguém” de Milton Karan  que  aborda de 

forma lúdica  a valorização das características pessoais de cada um, diferentes 

em jeitos, formas, tamanhos, gostos, crenças, atitudes e etc, e que toda essa 

diversidade é muito rica e deve ser respeitada. A orientadora Vanessa também 

apresentou o video e a musica  aos usuários de forma presencial. 

Link da publicação do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=k2dlUBXtyHs 

Roda de 

Conversa sobre o 

tema 

“Diversidade: 

valorizar as 

diferenças’’. 

Objetivo: Propiciar um espaço para a reflexão sobre a importância da 

valorização e respeito as diferenças. 

Desenvolvimento: As orientadoras sociais Vanessa e Rose elaboraram uma roda 

de conversa com os grupos do período da manhã e da tarde para a apresentação 

do tema “Diversidade: valorizar as diferenças”, em que através da participação 

dos usuários em um bate papo descontraído, foram discutidos o quão cada um é 

diferente do outro; que cada um pensa diferente, age diferente, se veste diferente, 

questiona diferente, fala diferente, canta diferente, faz tudo diferente; sendo 

distintos em tamanhos, formas, etnias, gostos, crenças, atitudes e origens. Que é 

preciso saber e/ ou aprender a lidar e respeitar o que não é igual a nós e, 
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principalmente, respeitar e aceitar a diversidade. Os usuários foram participativos 

e compartilharam sobre suas características pessoais e as orientadoras reforçaram 

sobre a importância de valoriza-las. 

Atividade 

esportiva: vôlei 

sentado. 

Objetivo: Proporcionar aos usuários a experiência de se colocar no lugar do 

outro, vivenciar  limitações e desenvolver habilidades  de  respeito. 

Desenvolvimento: A orientadora social Rose colocou em pratica a atividade 

“Vôlei sentado” com os grupos do período da manhã e da tarde, que consiste  em  

um esporte divertido, empolgante para quem assiste e, também para quem está 

dentro da quadra jogando. A  atividade pode ser feita  com participantes de todas 

as idades, com alguma deficiência física ou não,  meninos e meninas, 

promovendo  assim uma atividade física inclusiva. Para sua prática foi necessário  

uma bola e uma corda para improvisar a rede; foi dividido os grupos em 2 times 

que ficaram posicionados um de cada lado da rede; todos ficaram sentados no 

chão e seguiram basicamente as regras no vôlei convencional, em que os 

jogadores ficaram passando a bola de um lado para o outro na intenção de fazer 

pontos. 

Artesanato de 

Autorretrato. 

Objetivo: Auxiliar  os usuários na construção de suas identidades e 

desenvolvimento da percepção, aceitação e valorização de suas características 

pessoais. 

Desenvolvimento: Considerando o autorretrato como uma forma expressiva da 

própria imagem, a orientadora social Vanessa  elaborou uma atividade  como os 

grupos de usuários do período da manhã e da tarde estimulando-os na 

aproximação, reconhecimento e valorização de suas características pessoais. Para 

a atividade foi disponibilizado a cada usuário: folha de sulfite, lápis de cores 

diversas, lápis grafite, borracha  e canetinhas coloridas. Foi solicitado para que 

cada um fizesse um desenho de si mesmo, com as caractéristicas que se 

identificam, o grupo interagiu bastante e ao final cada um apresentou seu 

desenho, discutiram sobre como cada um se enxerga  e novamente a orientadora 

reforçou sobre a importância da valorização das diferenças e o respeito em 

relação ao outro. 
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Ação com as 

famílias: 

Campanha 

Outubro Rosa. 

Objetivo: Promover a conscientização e a prevenção do câncer de mama e colo 

de útero com as mães e/ ou responsáveis familiares dos usuários do SCFV. 

Desenvolvimento:  A equipe técnica elaborou uma ação de apoio a Campanha 

Outubro Rosa que trabalha nacionalmente a prevenção do câncer de mama e 

mais recentemente o câncer do colo de útero, uma vez que a totalidade das 

famílias atendidas pelo SCFV, possuem mulheres em sua composição. Visou-se 

promover a conscientização sobre as doenças e contribuir para maior acesso aos 

serviços de diagnóstico e sua prevenção. A ação contou com informativo 

divulgado na página do Facebook da Pastoral do Menor contendo a descrição da 

importância do diagnóstico precoce, passo a passo para a realização do 

autoexame da mama, disponibilidade do exame preventivo de câncer do colo de 

útero de forma gratuita no município através do seu programa de prevenção do 

Hospital Amaral Carvalho, orientações para agendamento, entre outros. 

Também foi entregue, de forma presencial e enviado através dos usuários para as 

mães e responsáveis, um kit contendo uma máscara rosa, um informativo do 

autoexame da mama e um laço rosa que simboliza a Campanha Outubro Rosa. A 

ação foi finalizada com a divulgação de um vídeo explicativo na página do 

Facebook do SCFV sobre as principais características da doença, formas de 

identificação, como procurar atendimento médico, direitos em relação ao acesso 

de tratamento e medicações e principalmente a importância do autocuidado e 

prevenção. 

Link  da publicação do vídeo: 

https://www.youtube.com/watch?v=eYSjWPTM2D8 

Atividade 

esportiva: corrida 

do saco. 

Objetivo: Proporcionar vivências esportivas, socialização e bem estar. 

Desenvolvimento: A orientadora Rose, inspirada em brincadeiras tradicionais, 

elaborou uma  corrida  do saco com os grupos da manhã e da tarde. Ao brincar, 

as crianças  se exercitaram  e se divertiram. A atividade consistiu em dividir o 

grupo em duas equipes, uma criança de cada equipe vestiu um saco e foram 

pulando até um ponto marcado, e passaram o saco para o outro participante da 

equipe que fez o trajeto de volta, a atividade seguiu até que todos completassem 
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o percurso. O grupo que terminou primeiro foi estimulado a ajudar a outra equipe 

a terminar o trajeto praticando a cooperação entre si. 

Oficina de 

artesanato: Quizz 

da diversidade e 

personalidade. 

Objetivo: Abordar o tema diversidade através de atividades recreativas. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa visou proporcinar diversão, 

interação e conhecimento através que um jogo de perguntas e respontas entre os 

usuários dos grupos do período da manhã e da tarde. Foram distribuidos aos 

usuários folhas de papel, lápis e borrachas para que cada um escrevesse 

perguntas acerca das caracteríscas físicas e das preferências pessoais, que foram 

utilizadas como “pistas” para que, durante o Quizz, os usuários pudessem acertar 

quem era a criança ou adolescente descrito. Todos foram participativos e se 

divertiram muito enquanto interagiam, adivinhavam  e descobriam as 

características dos colegas. 

Oficina de 

Artesanato: 

Autorretrato 

reverso. 

Objetivo: Auxiliar  os usuários na percepção das diferenças e semelhanças entre 

as pessoas, estimulando a valorização das características pessoais de cada um. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa aproveitou a finalização do 

Quizz e deu continuidade para a execução de uma nova atividade com os grupos.  

Para a atividade foi utilizado lápis grafite, papel sulfite, canetinhas coloridas e 

lápis de cores diversas, foi solicitado para que todo o grupo  sentasse um longe 

do outro, para que cada um utilizando as informações do quizz,  e a percepção 

pessoal em relação ao outro, desenhasse um colega em que a escolha foi feita 

através de um sorteio. Ao final cada um apresentou seu desenho e valorizaram as 

características que mais gostavam no colega. 

Atividade 

recreativa: “Eu 

acerto a bola”. 

Objetivo: Proporcionar espaço de lazer, estimular socialização, autonomia e 

bem-estar. 

Desenvolvimento: A orientadora social Rose elaborou uma atividade recreativa 

denominada “Eu acerto a bola” com os grupos da manhã e da tarde, a atividade 

consistiu de os usuários se organizarem em  2 filas, em que foi disponibilizado 6 

bolas para arremessar em um cesto colocado a uma distância aproximada de 2 a 

3 metros. Os participantes tinham que arremessar as 6 bolas e cada uma que caia 
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no cesto foi contado 1  ponto, ao final dos arremessos os participante recolhiam 

as bolas e entregavam para o próximos participantes, no final da rodada jogava 

novamente os participantes com maiores pontuações, seguindo até ter um 

participante vencedor. 

Oficina de 

Artesanato de 

Confeçção do 

jogo da memória 

“ Diversidade”. 

Objetivo: Abordar o tema diversidade através da confecção de um jogo da 

memória. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa executou de forma presencial 

com os grupos do período da manhã e da tarde através da oficina de artesanato, a 

confeçção de um jogo da memória para  abordar o tema diversidade, em que 

mostra diversas pessoas com caracteristicas diferentes e a importância de 

valorizar e respeitar as diferenças de cada um. Para o desenvolvimento da 

atividade foi disponibilizado uma cartela impressa com diversas pessoas com 

características físicas diferentes (foram 2 cartelas iguais para montar pares iguais 

de figurinhas); papel cartão colorido; cola e tesoura. Os usuários colaram a 

cartela impressa no papel cartão colorido; esperaram secar; recortaram e 

montaram os pares de figurinhas para jogar. 

Oficina de 

artesanato: 

“Chuva de 

diversidade”. 

Objetivo: Representar de forma lúdica, através de  desenhos e recortes em papel 

o que os usuários entendem por um ambiente de respeito a diversidade. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa executou uma atividade com os 

grupos de usuários do período da manhã e da tarde chamada “Chuva de 

Diversidade”.  A atividade consistiu em dividir o grupo em duplas e cada uma 

confeccionar um mobile com núvens e corações representado uma chuva com 

palavras que os usuários consideram importantes para conviver em um ambiente 

de diversidade, como união, respeito, amizade, valorização, educação, empatia, 

igualdade, amor, vida, solidariedade, entre outras. Os materiais utilizados foram: 

cartolinas, sulfites brancas e coloridas, lápis grafite, borrachas, lápis de cores 

diversas, canetinhas coloridas, colas e tesouras. 

Atividade 

recreativa: pega-

Objetivo: Proporcionar aos usuários a experiência de se colocar no lugar do 

outro, aprimorar os sentidos  e desenvolver habilidades  de  respeito. 
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pega sensorial. Desenvolvimento: A orientadora social Rose colocou um prática uma atividade 

divertida e inclusiva chamada “Pega-pega sensorial”.  Para a prática da  

brincadeira as crianças e adolescentes  foram vendados e um deles foi escolhido 

para ser o “pegador”, que foi orientado a prestar atenção no som das crianças 

para encontrá-las, através de  palavras e  barulhos feitos  com os pés e toda vez 

que um participante foi pego, esse passou a ser o “pegador” da vez. A 

brincadeira ocorreu de forma participativa e divertida  com os usuários dos dois 

períodos – manhã e tarde. 

Grupo 

Socioeducativo. 

Objetivo: Trabalhar a compreensão da diversidade através da reflexão e respeito 

as diferenças, sob o foco da valorização das características pessoais de cada um. 

Desenvolvimento: Através do Grupo Socioeducativo a Psicóloga Cláudia e 

Assistente Social Beatriz elaboraram uma atividade com os grupos da manhã e 

da tarde para fechamento da temática mensal, que buscou através de uma 

dinâmica levar os usuários a refletirem sobre a importância do respeito as 

diferenças através da experiência em grupo, mostrando o quão todos são 

diferentes, distintos de tamanhos, formas, etnias, gostos, atitudes, etc. A 

dinâmica consistiu em os usuários se organizarem em um círculo sentados no 

chão ou cadeiras, todos tiveram as mãos higienizadas com álcool gel, receberam 

uma bexiga cada um e individualmente, e respeitando o distanciamento de 1,50 

m encheram sua bexiga e retornaram ao seu lugar. Em seguida, as bexigas foram 

colocadas no centro do círculo e as técnicas solicitaram para que todos os 

usuários olhassem para as bexigas e questionaram se havia diferenças entre elas 

em relação a tamanhos, cores e formatos. De forma geral o grupo identificou que 

as bexigas possuem tamanho, cores e formatos diferentes. Desta forma as 

técnicas colocaram que assim como as “bexigas” são as pessoas, cada um com 

suas características e singularidades que devem ser respeitadas e valorizadas. Na 

sequência e de forma aleatória, as técnicas pediram para que as crianças 

dissessem características que valorizam nos colegas e nesse sentido foram 

reforçando a importância de serem gentis e não praticarem o bullying com os 

colegas e como cada um se sente quando isso acontece consigo. 
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Ademais, a técnica Beatriz fez a leitura do livro “Diversidade” de autoria de 

Tatiana Belinky, que mostrou que não basta reconhecer que as pessoas são 

diferentes, é preciso respeitar as diferenças, seja no aspecto físico, no 

comportamento ou na personalidade. Essa diversidade está na cor da pele, na 

textura do cabelo, nos humores ou no temperamento, fatores que não tornam as 

pessoas melhores ou piores, mas diferentes, como todos os seres humanos. Após 

a leitura do livro, as técnicas também realizaram a dinâmica com as bexigas com 

a turma do período da tarde. 

Oficina de 

artesanato: 

Quebra-Cabeça 

da  Diversidade. 

Objetivo: Abordar o tema diversidade através de atividades recreativas. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa e Rose visaram abordar a 

temática mensal através da montagem de um quebra-cabeça. Foram entregues as 

impressões das peças do quebra-cabeça para que os usuários colorissem e 

escrevessem em cada uma delas uma palavra diferente sobre Diversidade, 

valorização e respeito as diferenças. Após colorido e escritos, os desenhos foram 

colados em cartolinas formando um mural. A atividade foi feita com os grupos 

do período da manhã e da tarde. 

Oficina cultural: 

Dicas de filmes: 

“Cordas”. 

Objetivo: Refletir sobre diversidade e comportamentos inclusivos. 

Desenvolvimento: No mês de outubro a orientadora social Vanessa passou de 

forma presencial para os grupos do período da manhã e da tarde o curta 

metragem Cordas, que ressalta o comportamento inclusivo da personagem Maria 

com o amigo Nicolás – uma criança com deficiência. O curta-metragem mostra 

de maneira sutil e tocante como se dá a aproximação entre Maria e seu novo 

colega de turma, Nicolás. A menina, ao contrário dos demais colegas, que 

preferem manter distância do recém-chegado ao orfanato, logo se aproxima e 

passa a inclui-lo em todas as brincadeiras, fazendo as adaptações necessárias 

para que o amigo também possa se divertir juntos, pulando corda, jogando bola, 

lendo livros e empinando pipa. O vídeo também sugerido no conteúdo da cartilha 

do mês e na página do Facebook da Pastoral do Menor para os usuários que 

permaneceram de forma remota. 

Link da publicação do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=MF19PqxSnps 
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Confraternização 

presencial dos 

aniversariantes 

do mês de 

outubro de 2021. 

Objetivo: Proporcionar um espaço de interação e fortalecimento do vínculo 

social. 

Desenvolvimento: A equipe da Pastoral do Menor promoveu a comemoração 

dos aniversariantes do mês de outubro de forma presencial com os usuários. Foi 

proporcionado um espaço decorativo de festa de aniversário e foi cantado 

parabéns aos aniversariantes presentes. Durante a festa foram servidos cachorro 

quente, refrigerante e bolo, além de um presente contendo um copo e um cartão 

assinado por toda a equipe da Pastoral parabenizando os aniversariantes do mês. 

Reunião com a 

equipe do CRAS. 

Objetivo: Discutir e alinhar a execução do SCFV com a rede socioassistencial. 

Desenvolvimento: Foi realizada de forma presencial, no espaço físico da OSC, a 

reunião socioassistencial com as técnicas da Pastoral do Menor e técnica de 

referência do CRAS, cuja a pauta foi a identificação e atualização de algumas 

situações prioritárias não identificadas nos encaminhamentos do CRAS ao SCFV 

e sugestões de temas e grupos a serem trabalhados com as famílias, usuários e 

equipe. 

Vídeo em 

homenagem aos 

aniversariantes 

do mês de 

outubro de 2021. 

Objetivo: Proporcionar um espaço de interação e fortalecimento do vínculo 

social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês foi adaptada para a forma remota e passou a ser realizada 

através de um vídeo em homenagem aos mesmos e postados na página do 

Facebook da Pastoral do Menor na última semana de cada mês. Ainda que as 

atividades da Pastoral do Menor retornaram de forma presencial, algumas 

famílias optaram por continuarem realizando as atividades a distância. Sendo 

assim, o vídeo de homenagem aos aniversariantes do mês prosseguiu sendo 

compartilhado virtualmente, como também o espaço com as fotos dos 

aniversariantes na cartilha e um presente entregue contendo um copo e um cartão 

assinado por toda a equipe da Pastoral parabenizando os aniversariantes. As 

famílias deram retorno com agradecimentos pelo carinho dedicado aos usuários, 

contemplando o eixo de convivência social mesmo aqueles que estiverem de 

forma remota. 
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Link da publicação do vídeo: https://fb.watch/9aurXFwbo7/ 

NOVEMBRO 

Objetivo: Proporcionar conhecimento e fornecer a possibilidade do desenvolvimento de um olhar 

crítico e consciente quanto a importância do protagonismo e da participação coletiva no cuidado com 

seu território e o quanto esse comportamento reflete no bem-estar de toda comunidade. 

Ação Tema: “Cuidar e proteger o nosso território” 

Atendimento as 

famílias. 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação e orientação quanto a 

atual situação familiar. 

Desenvolvimento: Durante o mês de novembro a equipe técnica atendeu 

presencialmente diversas famílias para atualização do estudo socioeconômico e 

demais demandas. Também permaneceram os contatos via ligação telefônica e 

mensagens de WhatsApp com as famílias para atualização do estudo 

socioeconômico, transmitir informação, solicitar a retirada de kits e cartilhas para 

os usuários que optaram por permanecer com as atividades remotas, bem como, 

o esclarecimento de dúvidas, orientações sobre as atividades presenciais e outras 

questões de acordo com a necessidade de cada uma. Também foi feito junto ao 

setor de Cadastro Único um levantamento para verificação da atualização 

cadastral das famílias com usuários inseridos no SCFV, e posteriormente, a 

equipe técnica orientou através de ligações telefônicas as famílias que estavam 

com cadastro desatualizado e/ ou excluídos para que procurassem o setor de 

CadÚnico para regularização da situação. 

Elaboração e 

entrega da 

Cartilha do mês 

de novembro. 

Objetivo: Proporcionar conhecimento e fornecer a possibilidade do 

desenvolvimento de um olhar crítico e consciente quanto a importância do 

protagonismo e da participação coletiva no cuidado com seu território e o quanto 

esse comportamento reflete no bem-estar de toda comunidade. 

Desenvolvimento: A cartilha do mês de novembro com o tema “Cuidar e 

proteger o nosso território” foi elaborada pela equipe técnica e alinhada com as 

sugestões das orientadoras sociais. O material contém a introdução da temática 

abordando sobre o que é território em seus aspectos sociais, geográficos e de 
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objetos construídos; a relação entre homens e a natureza; a importância das 

árvores para os seres vivos, e algumas atitudes corretas a serem tomadas para 

cuidar do meio ambiente; dicas de um filme sobre preservação ambiental e dois 

curta metragem abordando sobre os efeitos do descarte incorreto do lixo e os 

efeitos do meu uso da água; oficina de artesanato com a confecção de um porta 

lápis de cacto feito com rolo de papel higiênico; oficina de esporte com a 

proposta da atividade “Plogging: a corrida de recolher lixo do chão”; dica de 

músicas “Planeta Azul” de Chitãozinho e Xororó e “Herdeiros do Futuro” de 

Toquinho; um espaço com foto dos aniversariantes do mês e espaço livre para 

desenhar ou escrever sobre o tema. 

Introdução ao 

tema do mês – 

roda de conversa 

“Cuidar e 

Proteger o Nosso 

Território”. 

Objetivo: Promover reflexões sobre a diversidade da fauna e flora brasileira e da 

inserção do ambiente urbano dentro deste contexto, da importância e da 

necessidade de cuidarmos da natureza para a manutenção de nossa sociedade 

para a atual geração e para as gerações futuras, destacando a necessidade de 

respeitarmos o meio ambiente. 

Desenvolvimento: A Orientadora Social Vanessa pediu para que todas as 

crianças sentassem em círculo para que se iniciasse uma roda de conversa a 

respeito do tema “cuidar e proteger o nosso território”, em que se iniciou a leitura 

da cartilha do mês. Com a roda de conversa, foi possível fazer a apresentação da 

temática e dialogar com os usuários sobre as apreensões dos mesmos de cuidado 

e proteção do território que estão inseridos, quais as práticas corretas a serem 

adotadas para preservação do meio ambiente, os benefícios que a natureza 

proporciona aos seres humanos e houve ainda, trocas de experiências sobre 

práticas de cuidado. A roda de conversa foi enriquecedora, em que todos tiveram 

a oportunidade de aprender e se expressar, na qual cada ideia trocada é relevante 

para a formação social das crianças e adolescentes do SCFV. 

Atividade 

recreativa: a 

queda do chapéu. 

Objetivo: Estimular os usuários a se colocarem no lugar do outro, a aprimorar os 

sentidos  e a desenvolver habilidades  de  respeito e limite 

Desenvolvimento: A orientadora social Rose colocou em prática uma atividade 

chamada “A queda do chapéu” com os grupos de usuários do período da manhã e 
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da tarde.  Para a prática da  brincadeira as crianças e adolescentes  se 

organizaram em círculo e cada um ficou representado por um respectivo número, 

a atividade se iniciou com um participante posicionado ao centro do círculo 

segurando um chapéu de palha que ficou responsável por gritar um número e 

arremessar o chapéu para o alto, o participante referente ao número chamado 

precisa apanhar o chapéu antes de cair no chão, prosseguindo para o meio do 

círculo e dando continuidade a dinâmica. Se o chapeu cair no chão o participante 

é eliminado e atividade prosseguiu até restar um único participante. 

Reunião da 

equipe de 

referência. 

Objetivo: Dialogar sobre o trabalho a ser realizado no mês de novembro e 

planejamento das atividades do Plano de Trabalho de 2022. 

Desenvolvimento: Foi realizada  reunião com a equipe técnica e orientadoras 

sociais  para planejamento das atividades a serem executadas no mês de 

novembro, cujo o tema proposto foi  “Cuidar e proteger o nosso território”, além 

do feedback sobre as atividades presenciais executadas  no mês anterior, como 

também foram discutidos e escolhidos os temas e atividades a serem trabalhadas 

no próximo aditamento do plano de trabalho que será executado de janeiro a 

março de 2022. 

Atividade 

recreativa: Jogo 

conhecendo o 

Brasil. 

Objetivo: Conhecer e identificar as biodiversidades do nosso país através de 

atividade lúdica. 

Desenvolvimento: A Orientadora Social Vanessa elaborou um jogo de tabuleiro 

com o formato de mapa do Brasil, que consista na distribuição de cartas para os 

usuários do SCFV e os mesmos tinham que realocá-las entre os estados brasileiro 

de acordo com o seu clima e bioma (conjunto de vida vegetal e animal). A 

atividade gerou muita participação das crianças e adolescentes, que gostaram de 

aprender sobre a biodiversidade do Brasil e as suas belezas naturais. 

Elaboração de 

cartazes “Antes e 

depois da ação do 

homem na 

Objetivo: Demonstrar a ação do homem na natureza e a devastação que estamos 

provocando ao nosso planeta. 

Desenvolvimento: A Orientadora Social dividiu o grupo de crianças e 

adolescentes em duplas, e foram distribuidos os materiais necessários para a 

mailto:facjau@ig.com.br


              Fraterno Auxílio Cristão - F.A.C. 
CNPJ N. º 50.757.459/0001-02                                                                       Inscrição Estadual: ISENTO 

RUA MAJOR PRADO, 598 - CENTRO - CEP 17201-450 - JAÚ – SP FONE: (14) 3622-2110   
EMAIL: facjau@ig.com.br  SITE: facjau.org FACEBOOK: Pastoral do Menor – FAC Jaú 

 

               
               NÚCLEO PASTORAL DO MENOR: Rua Rangel Pestana, 340 -  CEP 17201-490 - Jaú - SP -  Fone: (14) 3624-5888 

 

33 
 

natureza”. confecção dos cartazes que representassem que as ações incorretas dos seres 

humanos estão ocasionando em poluição ambiental e devastação do planeta terra. 

Os materiais utilizados foram cartolina, lápis, borracha, pincéis, tintas guaches, 

canetinhas coloridas, cola, tesoura e revistas. A participação dos usuários foi 

expressiva, todos colocaram as suas ideias sobre o tema em questão e, através 

dos desenhos, puderam manifestar o entendimento da importância da 

conservação do meio ambiente e como todos os seres humanos são impactos com 

ações positivas e também negativas.  

Atividade 

esportiva: Buscar 

respostas motoras 

- correr, saltar, 

pegar e 

transportar. 

Objetivo: Proporcionar vivências esportivas, socialização e bem estar. 

Desenvolvimento: A orientadora social Rose colocou em pratica a presente 

atividade esportiva com os grupos do período da manhã e da tarde, que consiste  

em  dividir os grupos em 2 equipes- Verde e Vermelha- para completar um 

trajeto com diversos obstáculos. As equipes se organizaram em 2 filas e ao soar o 

som de um apito o primeiro participante da fila de cada equipe iniciou o trajeto 

segurando uma bola, passaram pelo obstáculo dos bambolês, correram até um 

ponto e encestaram a bola, voltaram fazendo o mesmo trajeto até chegar no 

próximo colega de equipe que processeguiu com a atividade. Todos os fizeram o 

trajeto, se exercitaram e superaram os obstáculos. 

Atividade 

recreativa: 

“Desenhando e 

conhecendo o 

nosso 

território/bairro”. 

Objetivo: Identificar no território se existe áreas naturais e a necessidade de 

desenvolver a consciência coletiva para a conservação do meio ambiente. 

Desenvolvimento: A Orientadora Social Vanessa realizou a atividade de 

desenho com as crianças e adolescentes do SCFV, no qual propôs que os 

mesmos desenhassem, em um papel sulfite, se no bairro que eles moram se existe 

áreas naturais preservadas e se a população contribui com atitudes de 

conservação do local, realizando limpeza das ruas, fazendo o descarte correto do 

lixo e a coleta seletiva, entre outros, visando desenvolver a consciência coletiva 

de conservação do meio ambiente no território que os mesmos estão inseridos. 

Para a atividade, foi preciso: papel sulfite, lápis grafite, borracha, lápis de cores e 

canetas coloridas. No decorrer da atividade, foi observado que os usuários 

tomaram consciência dos problemas existentes em seus bairros, e quais as 
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medidas a serem tomadas para se conservar as áreas naturais e a sua importância. 

Cartaz 

confeccionado 

com material 

reciclado. 

Objetivo: Conscientizar as crianças e adolescentes sobre o meio ambiente e de 

como podemos reutilizar os materiais recicláveis, dando outra destinação a estes, 

a fim de causar menor impacto em nosso mundo. 

Desenvolvimento: Para a realização da atividade, os usuários foram separados 

em duplas e cada uma pegou um tipo de material reciclado para montar um 

desenho sobre o meio ambiente. Com essa atividade, o intuito foi demonstrar às 

crianças e adolescentes do SCFV que os materiais que consumimos também 

podem ser reutilizados para a confecção de uma arte, atribuindo beleza aos 

materiais descartáveis e gerando consciência de seu uso, pois um simples 

material que iria virar lixo, pode ter uma finalidade artística e educativa para 

quem as utiliza. Os materiais utilizados foram: cartolinas, cola, tesoura, 

tampinhas de “garrafas pet”, copos e pratos descartáveis, palitos de churrasco, 

canudos plásticos, papel crepom de cores variadas, pincel, tintas guache, galhos e 

folhas de árvores e canetas coloridas. 

Dicas de filme 

e/ou 

documentário 

sobre a 

conservação do 

meio ambiente. 

Objetivo: Desenvolver a consciência sobre a importância de se conservar as 

áreas naturais através de atitudes simples no cotidiano. 

Desenvolvimento: A Orientadora Social Vanessa colocou para os usuários 

assistirem dois curta-metragem intitulado “Você sabe o que acontece com o 

nosso lixo?” e “Cartilha planeta água – o mau uso da água” além do filme “João 

Ambiente: constuindo uma casa sustentável para todos nós”. No primeiro, o 

Mascote do Movimento Circular – Muti – embarca em uma aventura para nos 

mostrar o que acontece com o lixo que é incorretamente jogado na rua, com o 

que descartamos em uma lixeira comum e com aquele que é direcionado 

corretamente para reciclagem; no segundo curta-metragem vem apresentar que 

quando se faz o mau uso da água, pode ocorrer desperdícios e falta para toda a 

população, além da poluição nos rios e mares pelo descarte incorreto de lixo e 

esgoto; já no filme “João Ambiente: construindo uma casa sustentável para todos 

nós”, de forma didática aborda as principais questões de sustentabilidade 

ambiental, social e financeira, como: preservação ambiental, reciclagem, coleta e 
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separação seletiva de lixo, preservação dos recursos hídricos, consumo 

consciente de energia e o aumento da qualidade de vida, bem como a 

sustentabilidade financeira, mostrando que as atitudes sustentáveis podem 

diminuir as despesas familiares. 

Oficina de 

Artesanato – 

Porta lápis de 

cacto com rolo de 

papel higiênico. 

Objetivo: Reutilizar materiais descartáveis com ideias criativas. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa executou de forma presencial 

com os grupos do período da manhã e da tarde através da oficina de artesanato, a 

confeçção de um porta lápis utilizando rolo de papel higiênico e assim, estimulou 

o grupo  a reutilizar  materiais recicláveis e praticar a sustentabilidade. Para o 

desenvolvimento da atividade foi utilizado: 1 rolo de papel higiênico, 1 folha de 

papel colorido na cor verde, 1 tesoura, 1 régua, cola branca e para sua confecção, 

os usuários seguiram o seguinte passo a passo: cortar um papelão no tamanho do 

fundo do rolo de papel higiênico, em seguida, colar o papelão no fundo de uma 

das extremidades, espere secar bem, cortar o papel colorido na medida correta 

para encapar o rolo de papel higiênico e usar a criatividade para desenhar e 

decorar até deixar o porta lápis no formato do cacto. 

Plantio de mudas 

de especiarias. 

Objetivo: Estimular o plantio de árvores através de atividade prática. 

Desenvolvimento: As Orientadoras Sociais Rose e Vanessa realizaram a 

atividade de plantio de mudas de especiarias com os usuários do SCFV, em que 

continha mudas de hortelã, salsinha, cebolinha, sálvea, tomilho, orégano e 

alecrim. Para se plantar as mesmas, foi entregue para cada usuário um vaso de 

planta e pediu-se para que escolhessem qual especiaria que gostariam de plantar. 

Após a escolha, as orientadoras sociais ajudaram as crianças e adolescentes a 

inserirem a terra no vaso, tirarem a muda do saco plástico que estava revestida, e 

colocassem dentro do vaso com terra.  

Essa atividade foi desenvolvida com os usuários que estão frequentando 

presencialmente nos períodos da manhã e tarde, e para os demais que estão 

realizando atividades remotas, foi entregue a muda de especiaria junto a cartilha 

do mês. 
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Atividade 

recreativa: 

Dinâmicas. 

Objetivo: Proporcionar espaço de lazer, estimular socialização, autonomia e 

bem-estar. 

Desenvolvimento: A orientadora social Rose elaborou duas dinâmicas com os 

grupos da manhã e da tarde, a primeira atividade recreativa foi a readaptação da 

brincadeira “Batata quente” que consistiu em os usuários se organizarem em 

círculo  e passarem um brinquedo  enquanto cantam a música “batata quente... 

quente..quente..”, a orientadora social ficou responsável por controlar a música 

parando de vez em quando ao dizer “queimou”. Assim que a música parar, 

aquele que estivava com o brinquedo na mão, foi eliminado da brincadeira. Se 

alguém tentar passar o brinquedo depois que a música tiver parado, também é 

eliminado.A segunda dinâmica consistiu com os grupos ainda organizado em 

círculo e cada usuário recebeu um cartão referente a um personagem. O jogo terá 

1 assassino, 1 detetive e o restante do grupo serão as vítimas e a dinâmica é bem 

simples: há um "assassino" secreto que pisca para as pessoas de modo a eliminá-

las e o detetive precisa identificar quem ele é antes que ele mate todos do jogo. 

Grupo 

Socioeducativo. 

Objetivo: Proporcionar aos usuários conhecimento e estimular o 

desenvolvimento de um olhar consciente para a prática de um comportamento 

sustentável em seu território e também refletir sobre o quanto esse 

comportamento pode implicar no bem-estar de toda comunidade. 

Desenvolvimento: Através do Grupo Socioeducativo a Psicóloga Cláudia e 

Assistente Social Beatriz elaboraram uma roda de conversa com os grupos da 

manhã e da tarde para fechamento da temática mensal, que através do diálogo, 

interação e compartilhamento de informações sobre o tema proposto  buscou 

despertar nas crianças e adolescentes a consciência da importância do cuidado 

com seu território, fazendo-os perceber como ser integrante, dependente, 

transformador e, acima de tudo, com atitudes de conservação do meio ambiente. 

Para iniciar a roda de conversa, assistente social e psicóloga apresentaram 

imagens sobre comportamentos errados, como jogar lixo nas ruas, suas 

consequências, como enchentes, poluição de rios e também atitudes corretas, 

como jogar lixo em lixeiras, plantar árvores, separar o lixo reciclável, entre 
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outras. Essas imagens foram sendo coladas pelos usuários na parede e 

relacionadas a cada tipo de comportamento e formou- se um mural. Também 

foram discutidos a importância de praticar essas atitudes conscientes de 

preservação do meio ambiente no dia a dia, como economizar água, separar o 

lixo, evitar consumo desnecessário de produtos, reciclar, reduzir o consumo de 

plástico, poupar energia, não abandonar animais nas ruas, cuidar das árvores, não 

colaborar com queimadas e ajudar a espalhar conhecimento a todos a sua volta 

sobre o dever de cuidar do meio ambiente. 

Confraternização 

presencial dos 

aniversariantes 

do mês de 

novembro de 

2021. 

Objetivo: Proporcionar um espaço de interação e fortalecimento do vínculo 

social. 

Desenvolvimento: A equipe da Pastoral do Menor promoveu a comemoração 

dos aniversariantes do mês de novembro de forma presencial com os usuários. 

Foi proporcionado um espaço decorativo de festa de aniversário e foi cantado 

parabéns aos aniversariantes presentes. Durante a festa foram servidos cachorro 

quente, refrigerante e bolo, além de um presente contendo um copo e um cartão 

assinado por toda a equipe da Pastoral parabenizando os aniversariantes do mês. 

Montagem da 

Árvore de Natal 

do SCFV. 

Objetivo: Estimular interação, afetividade e participação dos usuários na 

decoração e no cuidado do espaço de convivência. 

Desenvolvimento: As orientadoras sociais Vanessa e Rose fizeram juntamente 

com os usuários do SCFV a montagem da árvore de natal do espaço físico da 

OSC. Essa atividade é feita todos os anos e todos os grupos participam na 

separação e escolha dos enfeites, montagem e decoração da árvore de natal. 

Vídeo em 

homenagem aos 

aniversariantes 

do mês de 

outubro de 2021. 

Objetivo: Proporcionar um espaço de interação e fortalecimento do vínculo 

social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês foi adaptada para a forma remota e passou a ser realizada 

através de um vídeo em homenagem aos mesmos e postados na página do 

Facebook da Pastoral do Menor na última semana de cada mês. Ainda que as 

atividades da Pastoral do Menor retornaram de forma presencial, algumas 
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famílias optaram por continuarem realizando as atividades a distância. Sendo 

assim, o vídeo de homenagem aos aniversariantes do mês prosseguiu sendo 

compartilhado virtualmente, como também o espaço com as fotos dos 

aniversariantes na cartilha e um presente entregue contendo um copo e um cartão 

assinado por toda a equipe da Pastoral parabenizando os aniversariantes. As 

famílias deram retorno com agradecimentos pelo carinho dedicado aos usuários, 

contemplando o eixo de convivência social mesmo aqueles que estiverem de 

forma remota. 

Link da publicação do vídeo: https://fb.watch/9Li300H6ZZ/.  

DEZEMBRO 

Objetivo: Valorizar o senso de gratidão pelos vínculos sociais e comunitários firmados ao longo do 

ano. 

Ação Tema: “Agradecer é a arte de atrair coisas boas” 

Atendimento as 

famílias. 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação e orientação quanto a 

atual situação familiar. 

Desenvolvimento: Durante o mês de dezembro a equipe técnica atendeu 

presencialmente algumas famílias para retirar declaração de transporte e para 

atendimento de outras demandas. Também permaneceram os contatos via ligação 

telefônica e mensagens de WhatsApp com as famílias para transmitir 

informação, esclarecer dúvidas, orientar sobre as atividades presenciais e outras 

questões de acordo com a necessidade de cada uma. Também foi feito uma visita 

domiciliar para verificação da situação familiar e entrega do kit de Natal. 

Passeio a Reserva 

Ecológica 

Amadeu Botelho 

– RPPN. 

Objetivo: Desenvolver a consciência sobre a importância de se conservar as 

áreas naturais e a aprender na prática a relação entre homem e natureza. 

Desenvolvimento: Devido  a ocorrência de chuvas, o passeio planejado para 

novembro e que abordou a temática de “Cuidar e proteger o nosso território” foi 

efetuado no ínicio do mês de dezembro. A equipe técnica e as orientadoras 

sociais acompanharam as crianças e adolescentes do SCFV a um passeio na 

Reserva Ecológica Amadeu Botellho – RPPN que, atráves do projeto Curumim, 
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visou proporcionar conscientização ambiental ao grupo. O passeio contou com a 

presença  do educador ambiental Fabiano que inicialmente verbalizou sobre as 

diversas espécies de animais encontradas na região, suas caracteristicas e 

curiosidades e na sequência direcionou as crianças e adolescentes por uma trilha 

em que foi apresentando e explicando sobre as diversas espécies de plantas da 

mata ciliar e a importância de preservação e respeito ao meio ambiente. Ao 

finalizar a trilha o grupo retornou ao ponto inicial e participaram de um lanche 

com bolo e refrigerante, e o transporte do grupo foi feito através de micro-ônibus 

e van cedidos pela Secretaria de Educação do município. 

Entrega de 

certificado de 

“guardião da 

natureza” às 

crianças e 

adolescentes do 

SCFV. 

Objetivo: Reforçar o desenvolvimento  de consciência de preservação 

ambiental. 

Desenvolvimento:  Após o passeio na  Reserva Ecológica Amadeu Botellho – 

RPPN, as crianças e adolescentes receberam um certificado de guardião da 

natureza em que estimula o cuidado e a preservação  com o meio ambiente para o 

presente e futuro do planeta, orientando-os  a compartilhar o que aprendeu sobre 

o tema com os amigos e a família para manter o meio ambiente protegido para as 

pessoas, animais e plantas. 

Reunião de 

Monitoramento. 

Objetivo: Discussão, orientação e fechamento da parceria anual.  

Desenvolvimento:  Foi realizada presencialmente, no espaço físico da OSC, a 

reunião de monitoramento socioassistencial com pauta para o fechamento da 

parceria anual, orientações sobre o planejamento do novo plano de trabalho, 

demandas apresentadas e atividades executadas pelo serviço. 

Confraternização 

presencial dos 

aniversariantes 

do mês de 

dezembro de 

2021. 

Objetivo: Proporcionar um espaço de interação e fortalecimento do vínculo 

social. 

Desenvolvimento:  A equipe da Pastoral do Menor promoveu a comemoração 

dos aniversariantes do mês de dezembro de forma presencial com os usuários. 

Foi proporcionado um espaço decorativo de festa de aniversário e foi cantado 

parabéns aos aniversariantes presentes. Durante a festa foram servidos cachorro 

quente, refrigerante e bolo, além de um presente contendo um copo e um cartão 
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assinado por toda a equipe da Pastoral parabenizando os aniversariantes do mês. 

Reunião da 

equipe de 

referência. 

Objetivo: Dialogar sobre o trabalho a ser realizado no mês de dezembro. 

Desenvolvimento: Foi realizada  reunião com a equipe técnica e orientadoras 

sociais  para planejamento das atividades a serem executadas no mês de 

dezembro, cujo o tema proposto foi  “Agradecer é a arte de atrair coisas boas”, 

em que as crianças e adolescentes fizeram cartões e guirlandas de Natal em 

agradecimento aos padrinhos pela parceria e presentes recebidos, além do 

feedback sobre as atividades presenciais executadas  no mês anterior, como 

também o planejamento da confraternização de Natal do SCFV. 

Oficina de 

artesanato: 

confecção de 

cartão de Natal e 

enfeite guirlanda. 

Objetivo: Desenvolver e confeccionar cartões e guirlandas em agradecimento as 

madrinhas e padrinhos, visando a valorização do senso de gratidão pelos 

vínculos comunitários firmados. 

Desenvolvimento:  As orientadoras sociais Rose e Vanessa trabalharam, 

juntamente com os usuários, no decorrer do mês de dezembro, na elaboração e 

confecção de cartões e guirlandas de Natal para serem entregues as madrinhas e 

padrinhos em agradecimento aos presentes recebidos. Para  fazer os cartões 

foram utilizados papel cartão colorido, lápis de cor, canetas coloridas, cola com 

gliter, lantejoulas, entre outros materiais para decoração  e para fazer as 

guirlandas  foram utilizados papel cartão, E.V.A de diversas cores, canetas 

coloridas, cola e fio de sisal. A construção da guirlanda foi  feita em etapas, 

primeiramente construido e impresso um molde, seguido da escoha das cores dos 

E.V.As, recorte, decoração e embalagem. 

Oficina cultural: 

filme “Viva a vida 

é uma festa”. 

Objetivo: Refletir sobre valores culturais e familiares e sobre sonhos e desejos 

pessoais. 

Desenvolvimento: As Orientadoras Sociais Vanessa e Rose realizaram uma 

sessão de cinema com os usuários do SCFV do período da manhã e da tarde ao 

passarem o filme de animação “Viva a vida é uma festa” de direção de Lee 

Unkrich e Adrian Molina e produzido pela Pixar Animation Studio, no qual 

aborda sobre valores culturais e familiares, memórias, sonhos e sobre várias 
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gerações de uma mesma família. O citado filme se passa em uma pequena cidade 

do México, sendo o protagonista um menino de 12 anos chamado Miguel Rivera. 

A história começa quando a trisavó do menino é abandonada pelo marido que 

deixa toda a família para viver o sonho de ser cantor, o que gerou proibição de 

música por várias gerações na família Rivera. No entanto, apesar desse 

distanciamento, Miguel não consegue disfarçar o seu sonho de ser um grande 

artista musical e se inscreve no concurso cultural do Día de Los Muertos (Dia 

dos Mortos) – uma festividade fundamental para a cultura mexicana que acredita 

que as pessoas falecidas que são homenagiadas por aqueles que estão vivos, 

voltam para visitar os que estão na terra. Para que os mortos recebam esse “passe 

livre”, é preciso que algum vivo se lembre do falecido. Para participar do 

concurso de talento do Día de Los Muertos, o garoto precisa de um instrumento 

e, por isso, se vê obrigado a roubar um violão no túmulo de Ernesto de la Cruz, o 

seu maior ídolo musical. O furto faz com que Miguel, junto com o seu fiel cão 

Dante, acidentalmente seja transportado para a Terra dos Mortos. Já do outro 

lado da vida, Miguel participará de um universo paralelo repleto de aventuras, de 

arte e cultura e aprenderá sobre a importância dos afetos e vínculos familiares. 

Oficina esportiva: 

jogo de 

“queimada”. 

Objetivo: Proporcionar vivências lúdicas, esportivas e de lazer buscando 

estimular a criatividade, socialização, autonomia e bem-estar. 

Desenvolvimento: A Orientadora Social Rose realizou com os usuários o jogo 

de “queimada”, que consiste desenvolver movimento, destreza, domínio e 

cooperação. No jogo, o material utilizado foi uma bola de vôlei, o local foi 

dividido em duas partes sendo demarcado no chão uma linha reta com giz de 

lousa. Cada time ficou situado em um campo na frente da linha divisória do 

espaço e a partida começou quando a orientadora social fez um sinal com as 

mãos, assim o time que ficou responsável por iniciar a partida, tenta arremessar a 

bola para o outro campo adversário com o objetivo de atingir/ queimar algum 

jogador. O grupo vencedor é aquele que mais fez números de eliminados da 

equipe oposta. 

Reunião da Objetivo: Discutir e planejar ações de enfrentamento ao trabalho infantil no 
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Comissão de 

Ações 

Estratégicas do 

Programa de 

Erradicação do 

Trabalho Infantil 

(AEPETI). 

município de Jahú no período de dezembro. 

Desenvolvimento: Foi realizado a reunião da Comissão de Ações Estratégicas 

do Programa de Erradicação do Trabalho Infantil (AEPETI), no Espaço 

Pedagógico, com pauta principal para o planejamento e organização de uma ação 

de conscientização da população sobre o trabalho infantil no mês de dezembro, 

uma vez que o período de festas de final de ano e finalização do ano letivo pode 

ser um fator de aumento para os casos de crianças em situação de trabalho. Ficou 

estabelecido a efetivação de uma ação de abordagem a população na praça 

Jardim de Baixo nos dias 20 e 21/12/2021 no período das 18h às 21h, em que os 

profissionais fariam uma abordagem informativa e entregariam alguns 

brinquedos remanescentes da ação efetivada no dia das crianças. Ademais, a 

técnica Anadélia comunicou seu afastamento da função de técnica de referência 

do PETI do município para o próximo ano. 

Acão 

Intergeracional: 

Recebimento de 

cartões de Natal 

enviados pelos 

idosos residentes 

na Vila São 

Vicente de Paulo. 

Objetivo: Garantir um espaço de convivência intergeracional entre os usuários 

do SCFV e os idosos residentes na Vila São Vicente de Paulo, valorizando o 

respeito entre as gerações. 

Desenvolvimento:  Os idosos da Vila São Vicente de Paulo enviaram aos 

usuários da Pastoral do Menor cartões com mensagens e desenhos natalinos, 

além de um pirulito em formato de estrela. As orientadoras sociais Rose e 

Vanessa fizeram a entrega dos cartões as crianças e adolescentes que ficaram 

muito felizes e agradecidos. 

Entrega de Kit de 

Natal às Famílias. 

Objetivo: Proporcionar  de forma remota uma confraternização de Natal às 

famílias atendidas pelo SCFV. 

Desenvolvimento: A equipe técnica da Pastoral do Menor elaborou e entregou 

um Kit de Natal com panetone, chocolate e refrigerantes para às familias 

atendidas pelo SCFV.  As técnicas responsáveis levaram kits até um ponto de 

referência no Jardim Residencial Cidade Alta (Panificadora Rodrigues) onde 

quatro famílias fizeram a retirada no local, também foi entregue o kit a uma 

família em visita domiciliar e o restante dos kits foram retirados pelas famílias no 

espaço físico da OSC. 
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Confraternização 

de Natal 2021. 

Objetivo: Proporcionar interação social e fortalecimento dos vínculos 

construídos. 

Desenvolvimento:  A equipe da Pastoral do Menor promoveu, no espaço físico 

da OSC, uma confraternização de Natal com os usuários do SCFV. Foi 

proporcionado um espaço com decoração natalina, música, painel com fotos, 

retrospectiva das atividades e momentos vivenciados pelos usuários e equipe no 

decorrer do ano, além da entrega dos presentes recebidos pelas madrinhas e 

padrinhos e kit de Natal direcionado às famílias. Durante a confraternização foi 

servido um almoço especial com lasanha, arroz temperado, farofa, maionese e 

refrigerante, além de bolo e sorvete de sobremesa. 

Grupo 

Socioeducativo. 

Objetivo: Transmitir uma mensagem de agradecimento aos usuários e 

compartilhar momentos vivenciados no SCFV durante o ano de 2021. 

Desenvolvimento: A assistente social Beatriz e a psicóloga Cláudia, realizaram 

durante a Confraternização de Natal, o grupo socioeducativo com os usuários e 

as orientadoras sociais do SCFV. Devido à festividade na presente data, o grupo 

socioeducativo foi adaptado para um momento de transmitir uma mensagem de 

agradecimento pe los vínculos estabelecidos e foi passado um slide com fotos de 

todas as atividades relizadas com os usuários no decorrer do ano de 2021, 

seguindo um modelo de retrospectiva dos momentos vivenciados no SCFV. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Considerando a realidade dos usuários e suas famílias, os temas trabalhados no período de 

setembro a dezembro de 2021 buscaram, através de atividades presenciais e remotas, a discussão e 

trocas de ideias possibilitando o acolhimento, a construção de reflexões, novos conhecimentos, a 

formação cidadã e autonomia.  

No mês de setembro, as ações executadas permaneceram de forma presencial com capacidade 

física de 50% e com revezamento entre dois grupos que frequentaram o serviço de forma alternada 

semanalmente. Algumas famílias optaram por permanecer com as atividades de forma remota 

devido a questões relacionadas ao transporte que estiveram em andamento, adequação de horário 

escolar e demais questões que foram solucionadas no decorrer do período.  
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Entretanto, nos meses seguintes de outubro, novembro e dezembro, a Pastoral do Menor 

passou a realizar as atividades presenciais com capacidade física de 100% sem necessidade de 

revezamento entre os grupos. Paralelo as atividades presenciais, também permaneceram todas as 

atividades remotas, que foram realizadas pela equipe de referência por meio da elaboração de 

Cartilhas e kits que foram retirados pelos usuários no espaço físico da instituição. A Pastoral do 

Menor procurou fortalecer os laços familiares com atividades interativas que puderam ser realizadas 

em casa e em família, complementadas através de vídeos postados na página do Facebook da OSC e 

enviado às famílias através de grupo de WhatsApp – porém houve diminuição de vídeos e materiais 

publicados nas redes sociais da instituição, devido à maior atenção e foco nas atividades 

presenciais. 

A equipe técnica permaneceu em contato com as famílias atendidas através de ligações 

telefônicas mensais, atendimentos presenciais e também visitas domiciliares conforme as 

necessidades apresentadas no período, além do contato com a rede socioassistencial (CRAS e 

CREAS), e rede intersetorial (Conselho Tutelar, Educação, Saúde e Transporte Público), que 

possibilitaram o diálogo, a organização e o desenvolvimento de todas as ações. 

 Observou-se que as famílias aderiram consideravelmente ao formato remoto das atividades, 

através de devolutivas parciais as ações ofertadas, por meio da cartilha mensal, oficina de 

artesanato, oficina recreativa/ esportiva e oficina cultural. O planejamento teve a participação de 

toda a equipe de referência e contou com as famílias para determinar a melhor forma e adequação 

das atividades propostas, procurando sempre atendê-los da melhor maneira para manter os vínculos 

formados mesmo nos períodos de maior distanciamento social e buscando abranger as demandas 

dos usuários e suas famílias com a volta das atividades presenciais. 

                                                     

Jaú, 31 de Janeiro de 2022. 
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