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RELATORIO DE CUMPRIMENTO DAS ATIVIDADES 

JULHO DE 2020 A JUNHO DE 2021 

 

 

1. DADOS PRELIMINARES 

1.1 Entidade: Fraterno Auxilio Cristão – Núcleo Pastoral do Menor 

Nº da Unidade: 352530340529 

Referenciado a o CRAS Central - 35253004680 

Referenciado ao CRAS Jd. Cila Bauab - 35253015248 

Endereço: Rua Rangel Pestana, 340 – Centro - CEP: 17.201-490 

Cidade/ UF: Jaú – São Paulo 

Telefone: (14)36222110 – 014 3624 5888 

E-mail: facjau@ig.com.br 

1.2 CNPJ da entidade: 50.757.459/0001-02 

1.3 Instrumento/ano: 9974 /2019 

1.4 Tipo de instrumento:  1° Termo Aditivo de Prorrogação do Temo de Colaboração. 

1.5. Responsável da entidade: Pedro Luiz Zanutto 

CPF: 792.134.568-91                           RG: 9.428.846-X 

E-mail: plzanutto@bol.com.br 

Atual Mandato: 01/01/2019 à 31/12/2021. 

 

2.   ORGÃO GESTOR  

Nome: Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social  

Endereço: Rua Paissandu, nº 690 – Centro, Jau-SP 

 

3. CARACTERIZAÇÃO DA OSC 

O Fraterno Auxílio Cristão é uma entidade da sociedade civil, sem fins lucrativos, fundada 

em 15 de julho de 1960, pela comunidade da Paróquia de Nossa Senhora do Patrocínio. Desde o 

início de sua constituição teve por fim dar atendimento às famílias carentes e crianças. A entidade 

possui o reconhecimento de utilidade pública nos três níveis, Municipal, estadual e Federal sendo 

também portadora do Certificado de Entidade Filantrópica expedido pelo Ministério do 
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Desenvolvimento Social. O Conselho Deliberativo do FAC é formado por representantes da 

comunidade, que voluntariamente dedicam tempo para planejar e organizar o Projeto.  

O Fraterno Auxílio Cristão mantinha um educandário localizado na Avenida do Café, 

administrado pelas religiosas da Associação São José em regime de semi-internato. Com a saída 

dessas irmãs da cidade houve o encerramento das atividades e no ano de 1999 criou- se uma 

entidade de atendimento às crianças em situação de vulnerabilidade social denominada Associação 

Criança Feliz que foi liderada por uma senhora que voluntariamente iniciou o atendimento às 

crianças e suas famílias. Com dificuldades de prosseguir com o serviço, no ano de 2000 o FAC 

assumiu a administração criando o núcleo Pastoral do Menor. No início a entidade atendia cerca 

de 15 crianças com a faixa etária de 3 à 7 anos e com o aumento da demanda foram feitas 

adequações e ampliação do espaço físico para aprimorar o atendimento. 

Atualmente o núcleo Pastoral do Menor tem capacidade para atender cerca de 60 crianças 

e adolescentes de 06 à 15 anos ambos os sexos e respectivas famílias em conjunto com o CRAS 

que através da oferta do PAIF- Serviço de Proteção e Atendimento Integral a Família encaminha 

os usuários para o serviço de convivência e fortalecimento de vínculos. 

 

Finalidades Estatutárias 

 O Fraterno Auxílio Cristão tem as seguintes finalidades: 

I - Atender e proteger a família e indivíduos em situação de vulnerabilidade social, principalmente 

crianças e adolescentes, no serviço de convivência e fortalecimento de vínculos, na Proteção 

Social Básica. 

II – Atender famílias e ou indivíduos em situação de risco social e pessoal com vínculos familiares 

rompidos, na Proteção Social Especial. 

III - Promover a participação cidadã, realizando a inserção no mercado de trabalho através de 

oficinas semiprofissionalizastes ou encaminhamentos nas diversas políticas públicas. 

IV - Conscientizar os usuários (as) de seus direitos e deveres, incentivando a socialização e a 

convivência comunitária com o intuito de fortalecer os vínculos familiares. 

V - Promover parcerias com o Poder Público e Privado, por meio de projetos e convênios, 

sensibilizando-os das necessidades das famílias e indivíduos atendidos. 
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Diretoria do Fraterno Auxílio Cristão.  

Mandato de 01/01/2019 à 31/12/2021. 

PRESIDENTE      Pedro Luiz Zanutto 

VICE-PRESIDENTE Jurandir Donizete Gerotti 

1º SECRETÁRIO Ana Elisa Brancaglion Grégio 

2º SECRETÁRIO Dulcinéia Ferreira Andreoli 

1º TESOUREIRO                      Vera Lúcia Silvestre Módolo 

2º TESOUREIRO                      João Carlos Andreoli 

1º DIRETOR SOCIAL                Edna de Castro Drago 

2º DIRETOR SOCIAL                Bevenuta Cascione Mantelli 

 

4. OBJETO  

A celebração em parceria com a Prefeitura Municipal de Jahu, que tem por objeto o 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos, para 60 crianças e adolescentes de 06 à 15 

anos, com vigência de 01/07/2020 à 30/06/2021. 

 

5. OBJETIVO GERAL 

Executar o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para crianças e 

adolescentes de 06 a 15 anos de idade, reconhecendo-os como pessoas em desenvolvimento e 

tendo em vista sua proteção integral. Complementando o trabalho social com a família, 

prevenindo a ocorrência de situações de risco social e fortalecendo a convivência familiar e 

comunitária. 

  

6. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário, social e o 

desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade e respeito mútuo;  

 Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural das crianças e 

adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, 

talentos e propiciar sua formação cidadã; 

 Favorecer o desenvolvimento de atividades Intergeracionais, propiciando trocas de 

mailto:facjau@ig.com.br
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experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade, os vínculos familiares e 

comunitários. 

 

7. METODOLOGIA 

Devido a pandemia do novo coronavírus – COVID-19, as oficinas foram adaptadas pela 

equipe de referência para o formato remoto, por meio de gravações de vídeos das orientadoras 

sociais que apresentavam e executavam as atividades propostas de acordo com a temática do mês, 

juntamente com cartilhas. A partir do mês de março de 2021 o modelo de cartilha foi reestruturado 

e passou a conter introdução e conteúdos informativos sobre o tema mensal, como também as 

atividades das oficinas descritas e os kits para a receita culinária, artesanato e aniversariantes do 

mês contendo um presente e um cartão assinado pela equipe. Todos os vídeos gravados pelas 

orientadoras sociais, cozinheira e equipe técnica, foram publicados na página do Facebook da 

Pastoral do Menor e enviado no grupo de WhatsApp com as famílias das crianças e adolescentes 

do serviço. 

As metodologias empregadas nas atividades foram: artesanato com colagens em materiais 

recicláveis; elaboração de cartões; pinturas e desenhos; brincadeiras e atividades de recreação com 

bolas e balões; dicas culturais de filmes, documentários e/ou curta-metragem; campanhas de 

prevenção a violação de direitos (contra o abuso e exploração sexual de crianças e adolescentes e 

trabalho infantil), através de divulgação na rede social Facebook e grupo do WhatsApp com as 

famílias; além de grupos socioeducativos, em que se utiliza vídeos de animação para agregar 

ludicidade nos vídeos gravados pela equipe técnica. 

Com a retomada parcial das atividades presenciais com capacidade de 35% de atendimento 

no período de 03 de maio a 07 junho, as oficinas puderam ser realizadas diretamente com os 

usuários, abarcando todas as atividades ora descritas, incluindo nas ações de prevenção ao abuso e 

exploração sexual infantil: abordagem do assunto por meio de leituras de livro/cartilha que 

apresenta as partes do corpo e quais destas não podem ser tocadas,  diferencia os toques de 

carinho dos que machucam/são indesejados, a importância de relatar o abuso para um adulto que 

confia e/ou que possa ouvi-lo (familiares, professores, os órgãos do Sistema de Garantia de 

Direitos, equipe da Pastoral do Menor, etc.), além da utilização de músicas, vídeos lúdicos e 

artesanato com a criação da flor de girassol que representa a campanha. 

mailto:facjau@ig.com.br
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Em relação ao trabalho desenvolvido pela equipe técnica pode-se mencionar: Acolhida; 

atendimento psicossocial; articulação com a rede socioassistencial, com o Sistema de Garantia de 

Direitos e com as políticas intersetoriais; realização de grupos socioeducativos; encaminhamentos 

e orientações às famílias quanto aos serviços públicos e seus direitos; conhecimento das situações 

de vulnerabilidade social e de risco das famílias; contatos telefônicos com as famílias; visitas 

domiciliares e busca-ativa; participação em reuniões dos Conselhos de Direitos; planejamento e 

execução de reunião de equipe; elaboração de relatórios, plano de trabalho e assessoria às 

orientadoras sociais; atualização de prontuários; participação de reuniões com o CRAS. 

8. PROCESSO DE SELEÇÃO DOS USUÁRIOS 

O processo de seleção e encaminhamento dos usuários ao Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos é realizado pela equipe técnica do CRAS Central através do Serviço 

de Proteção e Atendimento Integral a Família – PAIF, em situação prioritária, conforme resolução 

CIT nº01/2013, crianças e adolescentes em situação de isolamento; trabalho infantil; vivência de 

violência e/ou negligência; fora da escola ou com defasagem escolar superior a dois anos; em 

situação de acolhimento; em cumprimento de medida socioeducativa em meio aberto; egressos de 

medidas socioeducativa; situação de abuso e/ou exploração sexual; com medida de proteção do 

ECA; crianças e adolescentes em situação de rua; vulnerabilidade que diz respeito às pessoas com 

deficiência; beneficiários do BPC; Crianças/adolescentes com deficiência , egressos do Serviço de 

Proteção Especial de Média Complexidade e de acordo com a demanda. 

 

9. DIAGNÓSTICO DA REALIDADE 

A Pastoral do Menor executa o SCFV para 60 crianças e adolescentes e está referenciada 

ao CRAS Central, porém de acordo com o diagnóstico atual realizado pela OSC, alguns usuários 

integram famílias que residem em bairros que pertencem ao CRAS Cila de Lúcio Bauab. 

 A entidade atende atualmente 45 crianças e adolescentes em contra turno escolar, ambos 

os sexos na faixa etária de 06 a 15 anos, conforme tabela abaixo descrita: 

IDADE SEXO FEMININO SEXO MASCULINO TOTAL 

6 Á 10 ANOS 14 10 24 

mailto:facjau@ig.com.br
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11 Á 15 ANOS 10 11 21 

TOTAL 24 21 45 

Fonte: Prontuário de diagnóstico dos usuários. 

Considerando que os usuários frequentam a rede de ensino, apresentamos a tabela de 

acordo com a escolaridade dos mesmos, abaixo descrita: 

ESCOLARIDADE USUÁRIOS 

1º AO 5º ANO 30 

6º AO 9º ANO 15 

TOTAL 45 

Fonte: Prontuário de diagnóstico dos usuários. 

Verificou-se que a maioria dos usuários inseridos no SCFV estão na faixa etária de 6 a 10 

anos e estão matriculados entre o 1º e 5º ano escolar. Considerou-se importante discutir as 

demandas encaminhadas pelo CRAS de referência para que possam equilibrar os grupos etários 

visando a prática de melhorias nas atividades executadas e alcance das demandas que cada idade 

exige.  

Justifica- se que houve o desligamento de 14 usuários do SCFV no período de fevereiro a 

Junho de 2021, devido a aderência de parte dos usuários ao formato de ensino integral 

disponibilizado por parte do sistema escolar no município. Nesse sentido, foram discutidas e 

apresentadas as demandas de novos encaminhamentos com a equipe do CRAS Central, equipe da 

Central de Vagas e Monitoramento, visando suprir as novas vagas disponibilizadas pelo serviço. 

Atualmente a OSC atende 24 usuários que são integrantes de 19 famílias que abrangem 

diversos bairros pertencentes ao território do CRAS Central, conforme evidenciado no gráfico 

abaixo: 

mailto:facjau@ig.com.br
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Fonte: Prontuário de diagnóstico dos usuários. 

Também são atendidos 21 usuários que integram 16 famílias que pertencem ao território 

do CRAS Cila de Lúcio Bauab: 
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Fonte: Prontuário de diagnóstico dos usuários. 

mailto:facjau@ig.com.br


              Fraterno Auxílio Cristão - F.A.C. 
CNPJ N. º 50.757.459/0001-02                                                                       Inscrição Estadual: ISENTO 

         RUA MAJOR PRADO, 598 - CENTRO - CEP 17201-450 - JAÚ – SP FONE: (14) 3622-2110   
           EMAIL: facjau@ig.com.br  SITE: facjau.org FACEBOOK: Pastoral do Menor – FAC Jaú 
 

               
               NÚCLEO PASTORAL DO MENOR: Rua Rangel Pestana, 340 -  CEP 17201-490 - Jaú - SP -  Fone: (14) 3624-5888 

    

 

9 
  

Foi possível observar que houve uma mudança territorial significativa, uma vez que várias 

famílias passaram a residir no bairro Residencial Cidade Alta, resultando no bairro com maior 

número de crianças e adolescentes inseridos no serviço. 

 O Residencial Cidade Alta é composto por 722 casas, entregue pela Prefeitura Municipal 

de Jahu entre novembro de 2019 (222 casas) e julho de 2020 (500 casas) e está incluso na faixa 1 

do Programa Minha Casa Minha Vida, que beneficiou famílias com renda bruta familiar de até R$ 

1.800,00, considerando os critérios de priorização de famílias mais vulneráveis através da análise 

de dados do Cadastro Único. As famílias atendidas pela OSC residentes no bairro apresentam 

queixas quanto a localização distante em relação aos serviços básicos de saúde, educação e 

socioassistencial e, também quanto as vulnerabilidades sociais, como violência e tráfico de drogas. 

Também foi identificado que as principais demandas do público prioritário apontam 

vulnerabilidades como a situação de isolamento, seguida de outros aspectos relacionados com 

negligências para com a criança e ao adolescente. 

No gráfico abaixo evidencia-se as principais formas de inclusão do usuário no serviço 

através de encaminhamento do CRAS: 

SITUAÇÕES PRIORITÁRIAS

ISOLAMENTO ATRAVÉS DE MEDIDAS PROTETIVAS DO ECA

37 USUÁRIOS

08 USUÁRIOS

 

Fonte: Prontuário de diagnóstico dos usuários.  
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De acordo com a Resolução CIT nº 1/2013 e Resolução CNAS nº1/2003, a situação de 

isolamento se apresenta como uma situação de risco social prioritária que diz respeito à ausência 

de relacionamentos regulares e cotidianos, bem como à redução da capacidade ou oportunidade de 

se comunicar, a partir do isolamento outras vulnerabilidades podem ser geradas. 

Assim como a necessidade de adoção de medidas de proteção do ECA decorre da 

verificação de ameaça ou violação dos direitos do menor, resultante da ação ou omissão da 

sociedade ou do Estado, da negligência, omissão ou abuso dos pais ou responsáveis e da conduta 

da própria criança ou adolescente (art. 98, ECA). 

Nesse sentido, apresenta-se como medida de proteção através do artigo 101 do ECA, a 

inclusão em serviços e programas oficiais ou comunitários de proteção, apoio e promoção da 

família, da criança e do adolescente. Sendo aplicadas preferencialmente, as medidas que objetivem 

o fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários (art. 100, ECA). 

Também foi observado que a maioria destas famílias são chefiadas por mulheres, genitoras 

ou avó que com seu trabalho a sustentam, algumas com baixo nível de escolaridade se encontram 

desempregadas outras realizam trabalhos domésticos e na área de calçados. 

          Foi possível observar que, quase 50% das famílias atendidas pelo SCFV são representadas 

por trabalhadores que se organizam na informalidade: 

3

15

17

Nº de FAMÍLIAS COM APOSENTADOS

Nº DE FAMÍLIAS COM TRABALHO FORMAL

Nº DE FAMÍLIAS COM TRABALHO
INFORMAL

FONTE DE RENDA

       
Fonte: Prontuário de diagnóstico dos usuários. 
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Segundo a Organização Internacional do Trabalho (OIT), a informalidade afeta 

negativamente indivíduo e sociedade. O primeiro é frequentemente exposto a condições 

insuficientes de trabalho decente, além de raramente estarem protegidos por mecanismos de 

seguridade social. Além de implicar em menor arrecadação para o governo, significando menor 

capacidade de fornecimento de serviços públicos de qualidade e de desenvolvimento inclusivo de 

todas as esferas sociais. 

Nesse momento de pandemia, expõe ainda mais a instabilidade e desproteção do 

trabalhador informal, uma vez que por questões sanitárias muitos desses trabalhadores podem ficar 

impedidos de ganhar seu sustento por determinados períodos.  

De acordo com o diagnóstico atual, notou-se que a maioria das famílias se configuram com 

poucos membros, conforme apresentamos a tabela abaixo descrita: 

NÚMERO DE MEMBROS NA FAMÍLIA TOTAL 

ATÉ 04 MEMBROS 24 

DE 05 A 10 MEMBROS 11 

TOTAL 35 

Fonte: Prontuário de diagnóstico dos usuários. 

A renda familiar é variável e através da análise de estudo socioeconômico, identifica-se 

que o maior percentual dessa renda se estabelece entre 1 e 2 salários mínimos: 

RENDA Nº DE FAMÍLIAS 

ATÉ 01 SALÁRIO 17 

ATÉ 02 SALÁRIOS 9 

ACIMA DE 02 SALÁRIOS 9 

TOTAL 35 
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Aproximadamente 1/3 das famílias atendidas pela OSC são beneficiárias do Programa Bolsa 

Família, sendo que as demais declararam não participar de nenhum programa de transferência de 

renda do Governo Federal, conforme apresentado no gráfico abaixo: 

PROGRAMAS DE TRANSFERÊNCIA DE RENDA

Nº DE FAMÍLIAS BENEFICIÁRIAS NÚMERO DE FAMÍLIAS NÃO BENEFICIÁRIAS

10

Fonte: Prontuário de diagnóstico dos usuários. 

25 
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10. RECURSOS HUMANOS 

RECURSOS HUMANOS  

ANUAL - JULHO 2020 A JUNHO 2021 

QT CARGO NOME FORMAÇÃO C/H SALÁRIO BRUTO 

01 Assistente Social Beatriz Dias Ensino Superior Completo 30 horas semanais 2.249,38 

02 Psicóloga Cláudia Cristina Iquiene Moreira Ensino Superior Completo 30 horas semanais 2.249,38 

03 Auxiliar 

Administrativo 

Luciane Cristina dos Santos 

Rodrigues 

Ensino Médio Completo 40 horas semanais 2.116,13 

04 Orientadora 

Social 

Rose Lina Ayala Silvestre Ensino Superior Completo 40 horas semanais 1.895,16 

05 Orientadora 

Social 

Vanessa Blassioli Ensino Superior Completo 40 horas semanais 1.751,81 

06 Cozinheira Marisa Dalla Bernardina Valentim Ensino Fundamental Completo 30 horas semanais 1.561,55 

07 Serviços Gerais Silvana de Melo Ensino Fundamental Incompleto 40 horas semanais 1.632,33 
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QT CARGO NOME FORMAÇÃO C/H SALÁRIO BRUTO 

01  Assistente Social 

Desligado em 

12/04/2021 

Maria Cristina Caselatto Rota 

Barbieri 

Ensino Superior Completo 30 horas semanais 2.567,26 

02  Psicóloga 

Desligado em 

19/03/2021 

Rosana Celia Botari Ensino Superior Completo 30 horas semanais                           2.269,08 
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11. RECURSOS FINANCEIROS  

 

Federal (R$) 

 

Estadual (R$) 

 

Municipal (R$) 

Previsto Executado Saldo 

Disponível 

Previsto Executado Saldo 

Disponível 

Previsto Executado Saldo 

Disponível 

-0- -0- -0- R$ 1.958,26 R$ 1.958,26 -0- R$ 12.782,56 R$ 12.782,56 -0- 

-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.958,34 -0- R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 

-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.958,34 -0- R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 

-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.958,34 -0- R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 

-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.958,34 -0- R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 

-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.958,34 -0- R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 

-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.958,34 -0- R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 

-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.958,34 -0- R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 

-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.958,34 -0- R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 

-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.958,34 -0- R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 
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-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.958,34 -0- R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 

-0- -0- -0- R$ 1.958,34 R$ 1.449,65 R$ 508,69 R$ 12.782,52 R$ 12.782,52 -0- 

-0- -0- -0- R$ 23.500,00 R$ 22.991,31 R$ 508,69 R$ 153.390,28 R$ 153.390,28 -0- 
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12. ESTRUTURA FÍSICA 

Item Descrição Capacidade 

máxima 

Reparos realizados Comentários 

01 Sala de administração 05 pessoas  Trocas de mesas e 

armários 

Doação de 

móveis - CIEE 

01 Sala de serviço social 04 pessoas Troca de arquivos Doação de 

móveis - CIEE 

01 Sala de atendimento 

Psicossocial 

04 pessoas Não houve reparos ___ 

01 Sala de recepção/ sala de 

reunião 

15 pessoas Troca da mesa de 

reunião e armários 

Doação de 

móveis - CIEE 

01 Cozinha 10 pessoas  Não houve reparos ____ 

01 Refeitório 60 pessoas Não houve reparos ____ 

01 Sala de brinquedoteca 25 pessoas Não houve reparos ____ 

01 Sala de informática 12 pessoas Não houve reparos ____ 

02 Sala de atividades 30 pessoas Não houve reparos ____ 

02 Espaços para TV 30 pessoas Não houve reparos ____ 

01 Garagem       ____ Não houve reparos ____ 

01 Pátio 60 pessoas Não houve reparos ____ 

01 Parquinho 30 pessoas Corte de grama e 

limpeza do ambiente 

Utilização de 

recursos 

próprios. 

 

           13. RECURSOS FÍSICOS 

Item Descrição Item Descrição 

01 Jogos de sofá 02 Lavadora de roupas 

18 Carteiras 02 Bebedouro 
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05 Mesas refeitório 02 Armários/Cozinha 

90 Cadeiras 16 Prateleiras 

01 Freezer 02 Impressora 

01 Lousa 01 Rádio toca CD 

03 Racks 02 Microondas 

08 Televisores 01 Mesa de reunião 

04 Playstation 02 X-BOX 

03 Geladeiras 05 Arquivos 

01 Fogão industrial 08 Computadores 

01 Ferro automático 12 Armários fechados 

02 Aparelhos telefone 07 Cadeiras giratórias 

01 Forno Elétrico Ind. 06 Mesas para computadores 

01 Aparador Térmico 01  Cortador de legumes Tripé 

01 Celular 01 Automóvel (Perua Kombi) 

 

14. ATIVIDADES REALIZADAS 

AÇÕES  

 

Público-alvo:  Crianças e Adolescentes de 06 a 15 anos. 

Objetivo Geral:  Possibilitar discussões no âmbito familiar sobre os temas apresentados fazendo 

uso de linguagem acessível, maneiras lúdicas e criativas na abordagem, o intuito é de auxiliar no 

conhecimento desses assuntos os quais são pertinentes ao convívio social e também para o 

momento que estamos vivendo. Pretende-se trabalhar e orientar de forma facilitadora e 

simplificada de acordo com a faixa etária das crianças e adolescentes e seus responsáveis. 

Abaixo, segue a descrição de todas as atividades executadas mensalmente e seus respectivos 

objetivos. 

JULHO – 2020 

Objetivo: Proporcionar recreação no período de férias escolares. 
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Ação Tema: “Recreação nas férias” 

Reunião de 

equipe 

Objetivo: Dialogar sobre as adaptações das ações, planejar os trabalhos e 

reorganizar os serviços. 

Desenvolvimento:  A equipe interna fez reunião para desenvolver e adaptar as 

ações do referido mês. 

Reunião 

Cadastro 

CNEAS 

Objetivo: Atualizar os dados do CNEAS. 

Desenvolvimento: No dia 22/07/2020 foi realizada reunião com a equipe de 

monitoramento de forma remota, através do aplicativo Zoom, para atualização 

dos dados da OSC junto ao Cadastro Nacional de Entidades de Assistência 

Social- CNEAS. 

Gincana- Caça 

ao tesouro 

Objetivo:  Favorecer o convívio e a cooperação saudável. 

Desenvolvimento: O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/watch/?v=902314986960532 

Cuidando da 

Horta 

 

Objetivo: Motivar os usuários demonstrando que a horta desenvolvida 

anteriormente pelos mesmos está sendo cuidada e mantida durante o isolamento 

social. 

Desenvolvimento: O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/watch/?v=1395378227333590 

Oficina de 

artesanato 

Objetivo: Proporcionar diversão em família e utilizar materiais recicláveis. 

Desenvolvimento: O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/watch/?v=214118126551368. 

Oficina de 

Atividade 

Objetivo: Motivar a realização de atividades físicas no contexto familiar. 

Trabalhar agilidade, regras e coordenação. 
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Esportiva 

 

Desenvolvimento: O vídeo da atividade “Aprendendo com o professor Hercílio” 

foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/watch/?v=578856612774766   

Dicas de filmes, 

documentários 

e/ou séries 

sobre a 

temática 

mensal 

Objetivo: Gerar reflexões e aprendizados a partir de filmes educativos. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa elaborou um vídeo com 

sugestões de filmes para assistir nas férias. Os filmes sugeridos foram: “Deu a 

louca na Chapeuzinho 1 e 2 e também o Manual do Mundo. 

Os vídeos foram disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor 

através do link: https://www.facebook.com/watch/?v=805575736645166 e 

https://www.facebook.com/watch/?v=301165394356743. 

Vídeo em 

homenagem 

aos 

aniversariantes 

do mês de 

julho 2020 

Objetivo: Parabenizar os aniversariantes do mês, além de motivar e reforçar o 

sentimento de pertença no contexto social. 

Desenvolvimento:  O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link:   

https://www.facebook.com/watch/?v=642274909699882. 

AGOSTO – 2020  

Objetivo: Compreender o conceito, a evolução, as vantagens e as desvantagens do uso das 

redes sociais e seus impactos na vida das pessoas. 

Ação Tema: “Redes Sociais” 

Oficina de 

Atividade 

Esportiva- 

Ballet com Tia 

Valéria 

Objetivo: Motivar a realização de atividades físicas no contexto familiar. 

Trabalhar agilidade, regras e coordenação. 

Desenvolvimento: No Mês de Agosto a professora voluntária de ballet preparou 

uma aula especial para as nossas meninas. O vídeo da atividade foi 

disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através do link:    

https://www.facebook.com/watch/?v=285510112542359&extid=MLfPohjcSSD

QD5B9 
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Apresentação 

do Kit e 

cartilha do mês 

de agosto 

Objetivo: Fortalecer Vínculos Familiares através do diálogo e discussão 

referente ao tema, proporcionar informações importantes sobre o uso e 

consequências das “Redes Sociais”. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa elaborou um vídeo de 

apresentação da temática mensal. O vídeo da atividade foi disponibilizado na 

página do Facebook da Pastoral do Menor através do link:   

https://www.facebook.com/watch/?v=1179047382488234&extid=tS0HFWhdcC

XBXOMc 

Dicas de filmes, 

documentários 

e/ou séries 

sobre a 

temática 

mensal 

Objetivo: Gerar reflexões e aprendizados a partir de filmes educativos. 

Desenvolvimento: A orientadora Vanessa sugeriu os filmes de acordo com o 

tema Rede Sociais como forma de agregar informações e conhecimentos sobre o 

uso da internet. O vídeo com as sugestões foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link:  

https://www.facebook.com/watch/?v=3491021600948291&extid=UkEPBhToZY

Bfm695 

Oficina de 

Culinária – 

Receita de 

bolinho de 

chuva 

Objetivo: Fortalecer os vínculos familiares através da produção de uma receita 

fácil de bolinho de chuva. 

Desenvolvimento:  A cozinheira Marisa juntamente com a orientadora social 

Vanessa elaboraram um vídeo ensinando a fazer a receita de bolinho de chuva. O 

vídeo da atividade foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do 

Menor através do link: 

https://www.facebook.com/watch/?v=638488900395874&extid=L73KyRGb8cI

NapL4 

Oficina de 

Artesanato - 

Papa bolinhas 

Objetivo: Proporcionar um momento de diversão em família. 

Desenvolvimento: O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através dos links: 

https://www.facebook.com/watch/?v=3293363154065845&extid=2U86IT0ByqK
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d9gxH e 

https://www.facebook.com/watch/?v=1722284904590188&extid=pTwKt454ocv

Oz1Rd 

Preparação das 

atividades do 

mês de agosto 

 

Objetivo: Provocar reflexões e discussão no grupo familiar sobre a importância 

e os riscos da internet. 

Desenvolvimento: As atividades foram pensadas e elaboradas com o intuito de 

provocar reflexões e discussão no grupo familiar sobre a importância e os riscos 

da internet, na atual situação mundial que estamos vivenciando o tema se faz 

relevante porque tudo mudou, todos estão se reinventado para dar continuidade 

no seu cotidiano, hoje a rede social deixou de ser apenas diversão e passou a 

ganhar notoriedade como uma ferramenta primordial de trabalho e estudo não 

somente para as grandes corporações mas também para a sociedade em geral. 

Reunião de 

monitoramento 

realizada no 

dia 07/08/2020 

Objetivo: Discussão e organização dos trabalhos da OSC. 

 

Desenvolvimento: No dia 07/08/2020 foi realizada reunião com a equipe de 

monitoramento para orientações referente ao trabalho desenvolvido pelo SCFV. 

Reunião de 

equipe 

realizada as 

quartas – feiras 

Objetivo: Dialogar sobre as adaptações das ações, planejar os trabalhos e 

reorganizar os serviços. 

Desenvolvimento:  A equipe interna fez reuniões para desenvolver e adaptar as 

ações do referido mês. 

Reunião de 

discussão de 

casos com o 

CRAS Central  

Objetivo: Dialogar sobre as famílias e os trabalhos realizados. 

 

Desenvolvimento:  No dia 19/08/2020 foi realizada uma reunião com a equipe 

do CRAS central para discutir as situações/demandas apresentadas pelas famílias 

e usuários do SCFV. 

Vídeo em 

homenagem 

Objetivo: Parabenizar os aniversariantes do mês, além de motivar e reforçar o 

sentimento de pertença no contexto social. 
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aos 

aniversariantes 

do mês de 

agosto 2020 

 

Desenvolvimento:  O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link:    

https://www.facebook.com/watch/?v=944041572769778&extid=QUunwr1AlzfG

f0JH 

SETEMBRO – 2020 

Objetivo: Abordar sobre a violência verbal, física ou psicológica que ocorrem sobretudo nas 

escolas, além de abordar sobre cyberbullying.  

Ação Tema: “Bullying nas escolas” 

Cuidando da 

horta 

Objetivo: Motivar os usuários demonstrando que a horta desenvolvida 

anteriormente pelos mesmos está sendo cuidada e mantida durante o isolamento 

social. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa com o auxílio da cozinheira 

Marisa permaneceu com os cuidados e manutenção da horta do SCFV. 

Oficina de 

culinária - 

Receita de 

biscoito doce 

 

Objetivo: Fortalecer os vínculos familiares através da produção de uma receita 

fácil de biscoito doce. 

Desenvolvimento: A cozinheira Marisa elaborou um vídeo ensinando a fazer a 

receita de biscoito doce. O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link:                   

https://www.facebook.com/watch/?v=249613439585633 

Preparação dos 

Kits de 

atividades sob 

o tema do Mês 

“Hábitos 

Saudáveis” 

 

Objetivo: Apresentar aos usuários o conteúdo mensal referente “Hábitos 

Saudáveis” 

Desenvolvimento: As atividades foram pensadas e elaboradas de acordo com o 

tema sugerindo aos usuários a pratica de hábitos saudáveis importantes para a 

vida, nos dias atuais esses hábitos têm sua importância reforçada em decorrência 

ao vírus COVID-19, portanto, o kit também tem o caráter preventivo e 

informativo para o contexto familiar, através do kit, os usuários podem ensinar e 
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praticar junto aos seus, fortalecendo os vínculos familiares. 

Contatos com 

as famílias e 

preparação de 

atividades com 

as técnicas 

Objetivo: Manter o contato com as famílias para obter informação da situação 

familiar e transmitir orientações. 

Desenvolvimento: As técnicas dividiram as funções para atender as necessidades 

e adaptações das famílias devido ao período de isolamento social. Foram 

realizados contatos telefônicos com todas as famílias, agendamentos para 

atendimento bem como a elaboração de todo conteúdo do mês de setembro. 

Kit e cartilha 

do mês de 

setembro 

 

Objetivo: Fortalecer Vínculos Familiares através do diálogo e discussão 

referente ao tema “Hábitos Saudáveis”. 

Desenvolvimento: O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link:         

https://www.facebook.com/watch/?v=3278851565568855 

Retorno da tia 

Rose 

 

Objetivo: Fortalecer vínculos sociais estabelecidos. 

Desenvolvimento: O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link:                    

https://www.facebook.com/watch/?v=238037677640228 

Vídeo em 

homenagem 

aos 

aniversariantes 

do mês de 

setembro 2020 

Objetivo: Parabenizar os aniversariantes do mês, além de motivar e reforçar o 

sentimento de pertença no contexto social. 

Desenvolvimento:  O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link:  

https://www.facebook.com/watch/?v=376917227034875  

Dicas de filmes, 

documentários 

e/ou séries 

sobre a 

Objetivo: Gerar reflexões e aprendizados a partir de filmes educativos. 

Desenvolvimento:  Os vídeos sugeridos foram: Magma cultural - Amigos da 

Nutrição / Doutor infecto e sua turma, que foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link:       
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temática 

mensal 

https://www.facebook.com/watch/?v=2714690895515457 

Hello Kittys em 

restauração 

Objetivo: Mostrar e estimular aos os usuários sobre a importância do cuidado 

com o espaço de convivência. 

Desenvolvimento: Foi realizada a restauração de algumas Hello Kittys 

decorativas disponíveis no espaço físico da OSC. 

Retorno das 

cartilhas e 

crianças 

realizando 

atividades em 

casa 

Objetivo: Avaliar a devolutiva das atividades ofertadas. 

Desenvolvimento: Os usuários efetuaram o retorno das cartilhas e também 

enviaram registros fotográficos das crianças realizando atividades em casa. 

 

Oficina de 

artesanato – 

Boliche com 

garrafa pet 

Objetivo: Proporcionar um momento de diversão em família. 

Desenvolvimento: O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/watch/?v=676803393042872 

Oficina de 

atividade 

esportiva 

Objetivo: Motivar a realização de atividades físicas no contexto familiar. 

Trabalhar agilidade, regras e coordenação. 

Desenvolvimento: O vídeo da atividade foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/watch/?v=711418832780335 

Reunião de 

equipe 

realizada as 

quartas – feiras 

para 

Objetivo: Dialogar sobre as adaptações das ações, planejar os trabalhos e 

reorganizar os serviços. 

Desenvolvimento:  A equipe interna fez reuniões para desenvolver e adaptar as 

ações do referido mês. 
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planejamento 

das ações. 

OUTUBRO – 2020 

Objetivo: Discutir o avanço da tecnologia e as novas formas de se relacionar e como o 

sedentarismo tem sido um dos principais problemas da modernidade e relacionar com o 

desenvolvimento de diversas doenças. 

Ação Tema: “Sedentarismo” 

Reunião de 

equipe para 

planejamento e 

desenvolviment

os das ações 

referente ao 

tema do mês. 

 

Objetivo: Dialogar sobre as adaptações das ações, planejar os trabalhos e 

reorganizar os serviços. 

Desenvolvimento: Durante o mês de outubro de 2020 a equipe interna fez 

reuniões para desenvolver e adaptar as ações do referido mês, as modificações 

foram sugeridas pela equipe de monitoramento como forma de auxiliar o 

trabalho desenvolvido nesse período de isolamento social. Os trabalhos 

elaborados como Caderno de Atividades e Kit foram pautados nos eixos 

norteadores de convivência social, direito de ser e de participação. O tema 

escolhido e alterado foi “Sedentarismo” e suas implicações para a saúde em 

relação ao desenvolvimento físico e mental.  

Atendimento 

as famílias e 

planejamento 

dos trabalhos 

do mês de 

outubro 

 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação quanto a situação 

familiar e entrega das atividades e kits do mês. 

Desenvolvimento: Após a reunião de planejamento da equipe interna, as 

técnicas dividiram as funções para atender as necessidades e adaptações das 

famílias devido ao período de isolamento social. Foram realizados contatos 

telefônicos com todas as famílias, bem como a elaboração de todo conteúdo do 

mês de outubro. Foi identificado pelas técnicas a necessidades de algumas visitas 

domiciliares em função da dificuldade quanto aos contatos telefônicos, as visitas 

foram realizadas no dia 29/10/2020 as quais foram solucionadas com as 

atualizações necessárias. Também foram realizados atendimentos presenciais a 

mailto:facjau@ig.com.br
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pedido de algumas famílias e após foram feitos contatos com a rede de acordo 

com a necessidade apresentada. 

Reunião 

Técnica com o 

CRAS Central 

 

Objetivo: Dialogar sobre as adaptações das ações, atualizar informações 

referente aos usuários e suas famílias. 

Desenvolvimento: No dia 21/10/2020 foi realizada uma reunião para discussão 

de casos e atualização das documentações, as recomendações apontadas pela 

técnica do CRAS foram discutidas e adaptadas. Os diálogos assertivos e 

positivos reforçam a parceria e são importantes para auxiliar o serviço 

principalmente em tempos de isolamento social beneficiando as famílias e 

fortalecendo os vínculos. 

Encontro das 

OSCs 

 

Objetivo: Dialogar sobre as boas práticas executadas, troca de experiências 

sobre o trabalho remoto, suas reorganizações diante do período de isolamento 

social. 

Desenvolvimento: No dia 05/10/2020 foi realizado o primeiro encontro remoto 

entre as OSCS do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos, para 

discussão dos arranjos dos trabalhos desenvolvidos de forma adaptada e remota 

no contexto da Pandemia COVID-19, no encontro as OSCS apresentaram seus 

trabalhos e falaram sobre as dificuldades encontradas nesse período, houve troca 

de experiências, diálogos sobre boas práticas e resultados alcançados, também 

foi proposto novas estratégias de atuação para superação da nova realidade. 

Desenvolvimen

to das 

atividades 

relacionadas ao 

tema 

“Sedentarismo

” 

Objetivo: Fortalecer vínculos familiares, proporcionar informações referente a 

saúde. 

 

Desenvolvimento: Durante o mês de outubro de 2020 a equipe desenvolveu um 

caderno de atividade contendo informações referentes ao tema, atividades lúdicas 

e com linguagem acessível para o público atendido. Foram entregues aos 

usuários no formato drive-thru onde os usuários ou seus respectivos 

mailto:facjau@ig.com.br
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representantes familiares compareceram na OSC para a retirada respeitando 

todas as normas de segurança e saúde estabelecida pelo Estado. As atividades 

foram pensadas e elaboradas pela equipe interna de acordo com o tema adaptado 

aos usuários. A prática de hábitos saudáveis é um tema pertinente ao momento 

vivenciado mundialmente e que são importantes para a saúde física e mental.  

Foi montado um kit individual em comemoração ao dia da criança contendo 

guloseimas diversas, essa ação demonstrou a preocupação da OSC para com seus 

usuários e suas famílias, fortalecendo vínculos e reforçando o sentimento de 

pertença e valorização social. 

 Nos dias atuais, os hábitos saudáveis têm sua importância reforçada em 

decorrência do vírus COVID-19, portanto, o caderno de atividades também tem 

o caráter informativo quanto a importância de manter as atividades físicas 

mesmo em tempos de isolamento social.  

 Através do caderno de atividades e dos vídeos postados nas redes sociais, os 

usuários podem ensinar e praticar junto com seus familiares, fortalecendo os 

vínculos. No momento das entregas foi possível dialogar com as famílias dando 

o suporte e orientação para atendimento junto ao CRAS Central. 

Link da postagem referente as orientações de uso do caderno de atividade: 

https://fb.watch/1x4NidWbtj/. 

Teatro de 

fantoche 

 

Objetivo: Informar de forma lúdica a importância da pratica de exercício físico. 

Desenvolvimento: Para a montagem do teatro foram utilizados fantoches e 

material disponível na OSC, foi realizado pelas orientadoras Vanessa e Rose. 

 Os diálogos sobre o tema sedentarismo foi elaborado de forma espontânea e 

divertida, deixando uma mensagem importante sobre a saúde para nossos 

usuários. O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do 

Menor através do link: https://fb.watch/1x4WlA1uKL/. 

Oficina de Objetivo: Fortalecer os vínculos familiares através da produção de uma receita 
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Culinária – 

Receita de 

Biscoito de 

Cebola 

 

fácil de biscoito de cebola. 

Desenvolvimento: Para a realização dessa receita fácil foram utilizados os 

seguintes ingredientes: uma cebola média, meia xicara de óleo, uma colher de 

café de sal, duas colheres de café de orégano, duas colheres de café de fermento 

em pó e duas xicaras de farinha de trigo. 

Modo de preparo: bater no liquidificador a cebola e o óleo, após, colocar em um 

recipiente e acrescentar os demais ingredientes, mexa a massa até desgrudar das 

mãos, faça rolinhos ou bolinhas e coloque em uma assadeira untada para assar 

em formo 180º graus por mais ou menos 20 minutos.   

Essa ação contempla o eixo de convivência sendo este, um facilitador da 

comunicação, da realização de tarefas em grupos e de novas relações sociais. O 

vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://fb.watch/1x8Fyi6AGK/. 

Manutenção da 

horta 

 

Objetivo: Motivar os usuários demonstrando que a horta desenvolvida 

anteriormente pelos mesmos está sendo cuidada e mantida durante o isolamento 

social. 

Desenvolvimento: Durante o mês de outubro de 2020 a equipe interna fez 

manutenção da horta, finalizando o plantio de novas mudas e adicionando placas 

indicativas para informar o nome de cada hortaliça e a apresentação do novo 

mini jardim de suculentas. Essa ação expressa o respeito e o sentimento de 

pertencer dos usuários para com a OSC fortalecendo os vínculos entre ambos. O 

vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://fb.watch/1x4ITmPRyy/. 

Oficina de 

Artesanato- 

Peteca 

 

Objetivo: Proporcionar diversão em família e utilizar materiais recicláveis. 

Desenvolvimento: A orientadora Vanessa desenvolveu uma peteca utilizando 

material reciclável. 

Ingredientes: sacola plástica de mercado, tesourinha e algumas folhas de papel. 
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Modo de preparo: corte as alças, o fundo e um lado da lateral da sacola, amasse 

os papeis e coloque dentro da sacola, junte as laterais e amarre com um pedaço 

da sacola que sobrou e pronto. O vídeo foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link: https://fb.watch/1x8rotpKS4/ e 

https://fb.watch/1x8AHH3KOq/. 

 Oficina de 

Atividade 

Esportiva  

 

Objetivo: Motivar a realização de atividades físicas no contexto familiar. 

Trabalhar agilidade, regras e coordenação. 

Desenvolvimento: A orientadora Rose desenvolveu uma atividade física lúdica 

que possibilitou a participação da família, contemplando o Eixo do direito de Ser 

e conviver. 

Material utilizado: bolas, bambolês e giz. 

A atividade pode ser composta por mais de duas pessoas da família, se a família 

não tiver bambolê, riscar círculos no chão, em cada círculo colocar um objeto 

diferente, fazer pelo menos quatro círculos. Em dupla, vá pulando nos círculos e 

pegando os objetos sem deixar cair até chegar no último, assim que chegar no 

final com os objetos em mãos tentar escrever a primeira letra do seu nome, ganha 

aquele que seguir as regras e não deixar nenhum objeto cair. 

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://fb.watch/1x507qweuE/. 

Entrega dos 

Cadernos de 

atividades e 

Metas 

atingidas 

 

Objetivo: Demonstrar os resultados obtidos no mês de outubro. 

Desenvolvimento: Após os contatos telefônicos e agendamentos para a retirada 

dos kits contendo o caderno de atividades e guloseimas em comemoração ao dia 

da criança, os familiares compareceram na OSC atingindo 100% do público 

atendido, o retorno foi satisfatório teve boa aceitação dando parâmetros para as 

próximas ações a serem desenvolvidas.  Foi obtido o resultado esperado e 

alcance das metas. 

A participação dos usuários do serviço os coloca como protagonistas exercendo 
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seus direitos como cidadãos participativos e ativos de acordo com os Eixos 

Direito de Ser, de Convivência Social e de Participação, as ações são pautadas 

através do retorno satisfatório das famílias as quais estão em constante diálogo 

com a equipe técnica.  

Vídeo em 

homenagem 

aos 

aniversariantes 

do mês de 

outubro 2020 

 

Objetivo: Motivar e reforçar o sentimento de pertença no contexto social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês passou a ser realizada através de um vídeo em 

homenagem aos mesmos e postados nas redes sociais. Essa ação teve a iniciativa 

e participação das famílias com a equipe técnica da OSC realizada através de um 

diálogo o que possibilitou um reforço aos vínculos entre a OSC, usuários e seus 

relacionamentos sociais os quais estão afastados pelo isolamento social.  

As famílias deram retorno com agradecimentos pelo carinho dedicado aos 

usuários. O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do 

Menor através do link: https://fb.watch/1x4Rbuh7DZ/. 

NOVEMBRO – 2020  

Objetivo: Trabalhar o conceito e discutir preconceitos relacionados às etnias, raças e as 

classes sociais envolvendo a questão da “superioridade” entre os diversos grupos sociais. 

Ação Tema: “Racismo e Discriminação Social” 

Reunião de 

equipe para 

planejamento e 

desenvolviment

os das ações 

referente ao 

tema do mês de 

Novembro 

 

Objetivo: Dialogar sobre as adaptações das ações, planejar os trabalhos e 

reorganizar os serviços. 

Desenvolvimento: Durante o mês de novembro de 2020 a equipe interna fez 

reuniões para desenvolver e adaptar as ações do referido mês, as modificações 

foram sugeridas pela equipe de monitoramento como forma de auxiliar o 

trabalho desenvolvido nesse período de isolamento social. Os trabalhos 

elaborados como Caderno de Atividades e caneca foram pautados nos eixos 

norteadores de convivência social, direito de ser e de participação. O tema 

escolhido e alterado foi “Racismo e Discriminação Social” relevante para o mês 
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de novembro onde se comemora a Consciência Negra. 

Atendimento 

as famílias e 

planejamento 

dos trabalhos 

do mês de 

Novembro 

 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação quanto a situação 

familiar e entrega dos cadernos de atividades e caneca customizada do mês de 

novembro. 

Desenvolvimento: Após a reunião de planejamento da equipe interna, as 

técnicas dividiram as funções para atender as necessidades e adaptações das 

famílias devido ao período de isolamento social. Foram realizados contatos 

telefônicos com todas as famílias, agendamentos para atendimento bem como a 

elaboração de todo conteúdo do mês de novembro, foram realizadas pesquisas de 

artigos na internet referente ao tema. Também foram realizados atendimentos in 

loco para a realização do estudo socioeconômico, atualização cadastral e 

explicação das atividades do mês, na ocasião pode-se dialogar com as famílias e 

orienta-las em suas necessidades. O ato reforça o compromisso com os usuários 

e seus familiares nesse momento de enfrentamento de uma pandemia e mesmo 

estando em isolamento social mantem os vínculos fortalecidos. 

Desenvolvimen

to das 

atividades 

relacionadas ao 

tema “Racismo 

e 

Discriminação 

Social” 

Objetivo: Fortalecer Vínculos Familiares através do diálogo e discussão 

referente ao tema, proporcionar informações importantes sobre preconceito e 

racismo. 

Desenvolvimento: Durante o mês de novembro de 2020 a equipe desenvolveu 

dois cadernos de atividades separados por idade um de 6 a 10 anos e outro de 11 

a 15 anos contendo informações e conhecimentos acerca do tema, essa temática é 

abrangente e importante diante de tantos acontecimentos que vem acorrendo 

referente ao racismo, portanto se fez necessário acrescentar além das atividades 

lúdicas, informações referente aos direitos e suas leis dentro do nosso País, assim 

como também, projetos existentes no município, curiosidades e algumas pessoas 

importantes na trajetória da luta contra o racismo. Manteve-se as informações 

referente ao tema para ambas as faixas etária por se entender que a família é peça 

mailto:facjau@ig.com.br
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fundamental para essa discussão nesse momento de isolamento, e para isso, foi 

preciso instrumenta-los para que o dialogo familiar ocorra de forma assertiva. O 

momento de leitura familiar pode favorecer o fortalecimento de vínculos e 

também de conhecimento para todos os envolvidos. O tema do mês de novembro 

foi desenvolvido de modo não presencial de forma remota.  

Juntamente com os Cadernos de Atividades foi entregue uma caneca 

customizada que possibilita os usuários a usarem sua criatividade escrevendo 

diversas frases ou desenhando na mesma. O objetivo do tema foi promover uma 

reflexão em família sobre a questão racial fortemente discutida no momento e 

também possibilitar conhecimento acerca das leis existentes no País as quais 

foram disponibilizadas nos cadernos. 

 No momento das entregas foi possível dialogar com as famílias dando o suporte 

e orientação para atendimento junto ao CRAS Central. Também foi 

disponibilizado um vídeo no Facebook da pastoral do Menor com orientações de 

uso do caderno de atividade, através do link: https://fb.watch/24Jighwwo0/. 

 Oficina de 

Culinária – 

Receita de 

Bolinho de 

Arroz 

 

Objetivo: Fortalecer os vínculos familiares através da produção de uma receita 

fácil de bolinho de arroz. 

Desenvolvimento: Para a realização dessa receita fácil foram utilizados os 

seguintes ingredientes: sobras de arroz a quantidade é a gosto, um ovo, uma 

xicara de leite, uma colher de chá de sal, uma xicara de farinha de trigo, uma 

colher de chá de fermento em pó e cheiro verde a gosto. 

Modo de preparo: Coloque o arroz em uma tigela e acrescente o ovo, o leite e o 

sal, vá mexendo tudo, acrescente a farinha mexendo sempre para formar uma 

massa não muito mole, acrescente o cheiro verde e por último o fermento em pó. 

Aqueça o óleo no ponto para fritura (quente), frite os bolinhos até ficar 

douradinho, retire do fogo colocando em um prato com papel toalha para 

escorrer todo óleo em excesso e está pronto. O vídeo foi disponibilizado na 

mailto:facjau@ig.com.br
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página do Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://fb.watch/24KbObtC6i/. 

Oficina de 

Artesanato 

inspirado no 

tema do mês: 

Jogo africano 

Yoté 

 

Objetivo: Proporcionar conhecimento e curiosidade de outras culturas.   

Desenvolvimento: A orientadora Vanessa pesquisou um artesanato referente ao 

tema do mês e encontrou um jogo muito difundido nos países de origem africana 

como Senegal, Guiné e Gambia, ele é parecido com o jogo de damas conhecido 

aqui no Brasil. Esse jogo pode ser jogado com os familiares e amigos. 

Material: Régua, lápis de cor, folha de sulfite e tampinhas coloridas. 

Modo de fazer: Pegue uma folha de sulfite e corte três dedos da lateral para que a 

folha fique quadrada, após, faça cinco traços na horizontal e quatro na vertical 

contendo trinta quadradinhos ao final. Junte doze tampinhas de uma cor e mais 

doze de outra cor, ou, faça as pecinhas com papel colorido ou enumere jogador 

um e jogador dois. Quando tudo estiver pronto chame alguém para jogar com 

você. Os jogadores colocam suas peças no tabuleiro de forma aleatória, e quando 

terminar quem começa o jogo verifica qual peça pode capturar do adversário são 

doze peças para cada jogador, pode capturar para os lados ou para frente, além de 

capturar uma peça o jogador tem direito a mais uma, usando a estratégia para 

tirar o adversário de perto das suas peças, após o próximo jogador faz sua jogada 

e assim sucessivamente, ganha quem capturar mais peças do oponente. A ação 

contemplou o direito de ser e de convivência social. O vídeo foi disponibilizado 

na página do Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://fb.watch/24Jzq7bTzJ/. 

Oficina de 

Atividade 

Esportiva -

Brincadeira 

Terra e Mar 

 

Objetivo: Trabalhar a coordenação motora e a concentração 

Desenvolvimento: A orientadora Rose pesquisou uma brincadeira esportiva de 

origem africana chamada Terra e Mar, essa brincadeira é popular na África mais 

precisamente em Moçambique, ela se parece com uma brincadeira de rua popular 

aqui no Brasil chamada vivo/ morto. Trata-se de uma atividade física lúdica que 
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possibilita a participação da família. 

Material utilizado: corda ou giz para riscar e marcar o chão. 

A atividade pode ser composta por mais de duas pessoas da família, um membro 

da família fica responsável por ditar a brincadeira e os demais se posicionam de 

um lado da marcação, no chão deverá estar escrito Terra de um lado e Mar do 

outro. O orador da brincadeira falará a palavra Terra ou Mar e os participantes 

precisaram estar atentos para pular do lado correto, quem pular para o lado 

errado ou ameaçar estará fora da brincadeira, ganha quem ficar por último 

acertando todas as palavras. Essa ação contempla o Eixo do direito de Ser e 

conviver. O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do 

Menor através do link: https://fb.watch/24JIo4R3sU/. 

Entrega dos 

Cadernos de 

atividades e 

Metas 

atingidas 

 

Objetivo: Demonstrar os resultados obtidos no mês de outubro/ novembro. 

Desenvolvimento: Após os contatos telefônicos e agendamentos para a retirada 

dos kits contendo o caderno de atividades e caneca customizada, os familiares 

compareceram na OSC atingindo 100% do público atendido, o retorno foi 

satisfatório teve boa aceitação dando parâmetros para as próximas ações a serem 

desenvolvidas.  Foi obtido o resultado esperado e alcance das metas. 

A participação dos usuários do serviço os coloca como protagonistas exercendo 

seus direitos como cidadãos participativos e ativos de acordo com os Eixos 

Direito de Ser, de Convivência Social e de Participação, as ações são pautadas 

através do retorno satisfatório das famílias as quais estão em constante diálogo 

com a equipe técnica.  

Vídeo em 

homenagem 

aos 

aniversariantes 

do mês de 

Objetivo: Motivar e reforçar o sentimento de pertença no contexto social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês passou a ser realizada através de um vídeo em 

homenagem aos mesmos e postados nas redes sociais. Essa ação teve a iniciativa 

e participação das famílias com a equipe técnica da OSC realizada através de um 

mailto:facjau@ig.com.br
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novembro 2020 

 

diálogo o que possibilitou um reforço aos vínculos entre a OSC, usuários e seus 

relacionamentos sociais os quais estão afastados pelo isolamento social.  

As famílias deram retorno com agradecimentos pelo carinho dedicado aos 

usuários. Contemplando o eixo de convivência social mesmo que de forma 

remota. O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor 

através do link: https://fb.watch/24JPsrdLKM/. 

DEZEMBRO – 2020  

Objetivo: Desenvolver o senso de gratidão pelas doações recebidas durante o ano. 

Ação Tema:” Acolhida de encerramento das atividades” 

Reunião de 

equipe para 

planejament

o e 

desenvolvime

ntos das 

ações 

referente ao 

tema do mês 

Objetivo: Dialogar sobre as adaptações das ações, planejar os trabalhos e 

reorganizar os serviços. 

Desenvolvimento: Durante o mês de dezembro de 2020 a equipe interna fez 

reuniões para desenvolver e adaptar as ações do referido mês, dialogar sobre o 

cronograma de final de ano, bem como as datas de entrega dos kits. 

As modificações foram sugeridas pela equipe de monitoramento como forma de 

auxiliar o trabalho desenvolvido nesse período de isolamento social, ressaltamos a 

importância de todas as modificações realizadas no serviço e que estão pautadas no 

Termo de Colaboração nº 9974/2019 do qual foi gerado uma Certidão de 

Apostilamento com respaldo Jurídico pelo Decreto Federal n°8.726 de 27 de abril 

de 2016 que regulamenta a Lei nº13.019 de 31 de julho de 2014. Houve 

remanejamento dos recursos sem alteração do valor global visando a melhor 

utilização do mesmo em prol aos usuários. 

Atendimento 

as famílias e 

planejament

o dos 

trabalhos do 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação e orientação quanto a 

situação familiar. 

Desenvolvimento: Após a reunião de planejamento da equipe interna, as técnicas 

dividiram as funções para atender as necessidades e adaptações das famílias devido 

ao período de isolamento social. Foram realizados contatos telefônicos com todas 

mailto:facjau@ig.com.br
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mês de 

dezembro 

as famílias, agendamentos para atendimento bem como a elaboração de todo 

conteúdo do mês de dezembro, na ocasião pode-se dialogar com as famílias e 

orienta-las em suas necessidades. O ato reforça o compromisso com os usuários e 

seus familiares nesse momento de enfrentamento de uma pandemia e mesmo 

estando em isolamento social mantem os vínculos fortalecidos. 

Elaboração 

dos Kits para 

as famílias e 

para os 

usuários 

 

Objetivo: Realizar a confraternização de final de ano. 

Desenvolvimento: Durante o mês de dezembro de 2020 a equipe desenvolveu dois 

kits de encerramento das atividades do ano, o kit familiar foi composto por lasanha 

que foi feita na OSC pelas funcionárias, a quantidade distribuída foi referente a 

quantidade de membros de cada família cadastrada na OSC, quatro litros de 

refrigerante para cada família e dois panetones para cada família no total foram 

entregues 43 kits familiares. O kit dos usuários foi composto por presente doado 

pelas madrinhas e caixa de bombom, pirulito de chocolate, pacote de balas e 

panetones oferecidos pela OSC, no total foram distribuídos 55 kits para os usuários. 

O objetivo da ação foi proporcionar a união dos membros familiares que residem 

na mesma residência, lembrando que o momento pede o isolamento social, a OSC 

promove no final de ano um jantar para todas as famílias e seus usuários, mas, esse 

ano estamos enfrentando uma Pandemia do COVID-19, os kits foram retirados 

pelas famílias de forma presencial no espaço físico da OSC. 

As ações trabalhadas no mês de dezembro contemplam os Eixos Normativos da 

Tipificação sendo esses de Convivência, De Ser e de Participação, pois, possibilita 

o fortalecimento de vínculos e reforça os laços conquistados. Abaixo segue o link 

do vídeo postado na página do Facebook da Pastoral do Menor: 

https://fb.watch/2OSJJmjDH6/. 

Oficina de 

Culinária – 

Lasanha de 

Objetivo: Fortalecer os vínculos familiares. 

Desenvolvimento: Para a realização dessa receita foram utilizados os seguintes 

ingredientes: massa para lasanha, leite, frios, farinha de trigo, temperos e 

mailto:facjau@ig.com.br
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molho 

branco 

 

embalagens. Modo de preparo: foi preparado um molho branco para a montagem 

das lasanhas nas embalagens, após foi assada e congelada as quais foram entregues 

no dia 22/12/2020 juntamente com dois refrigerantes de dois litros e dois panetones 

os quais formaram o kit da família.  Todo trabalho em prol as famílias e usuários 

foram desenvolvidos pela equipe interna da OSC in loco. 

Oficina de 

artesanato 

Objetivo: Agradecer as madrinhas pelos presentes doados. 

Desenvolvimento: As orientadoras Vanessa e Rose desenvolveram as 

lembrancinhas para as madrinhas que são voluntarias e doam presentes no final do 

ano para cada usuário da OSC. Todo ano os grupos de usuários desenvolvem uma 

lembrança em agradecimento para as madrinhas de cada usuário, além da 

lembrancinha, os usuários escrevem um cartão natalino para compor o kit 

madrinha. 

Para essa ação as orientadoras costuraram tecidos no formato de guardanapos e 

fizeram aplicação de tintas com o tema natalino. Cada usuário elaborou um cartão 

natalino em agradecimento ao presente recebido, os quais foram entregues em 

formato de um kit contendo o guardanapo, um imã de geladeira e um cartão 

natalino feito pelos usuários. Os grupos da OSC sempre participam dessas ações de 

final de ano, mas, o ano de 2020 foi atípico e foi necessário manter o 

distanciamento social.  

Reunião com 

a equipe do 

CRAS 

Central 

 

Objetivo: Dialogar sobre as famílias e os trabalhos realizados. 

Desenvolvimento: No dia 02 de dezembro aconteceu a reunião bimestral e a última 

referente ao ano 2020 com a equipe do CRAS Central, na ocasião foi discutido 

casos familiares, desligamento de uma usuária por mudança de cidade e também 

assuntos relacionados ao relatório de atividades mensal e encerramento das 

atividades do ano de 2020. 

Foi apresentado para a Técnica do CRAS o que foi planejado para o 

desenvolvimento das ações para as famílias e seus usuários durante o mês de 

mailto:facjau@ig.com.br


              Fraterno Auxílio Cristão - F.A.C. 
CNPJ N. º 50.757.459/0001-02                                                                       Inscrição Estadual: ISENTO 

RUA MAJOR PRADO, 598 - CENTRO - CEP 17201-450 - JAÚ – SP FONE: (14) 3622-2110   
EMAIL: facjau@ig.com.br  SITE: facjau.org FACEBOOK: Pastoral do Menor – FAC Jaú 

 

               
               NÚCLEO PASTORAL DO MENOR: Rua Rangel Pestana, 340 -  CEP 17201-490 - Jaú - SP -  Fone: (14) 3624-5888 

 

 
 

39 
 
 
 

dezembro. 

Vídeo em 

homenagem 

aos 

aniversariant

es do mês de 

dezembro 

2020 

 

Objetivo: Motivar e reforçar o sentimento de pertença no contexto social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos aniversariantes 

do mês passou a ser realizada através de um vídeo em homenagem aos mesmos e 

postados nas redes sociais. Essa ação teve a iniciativa e participação das famílias 

com a equipe técnica da OSC realizada através de um diálogo o que possibilitou 

um reforço aos vínculos entre a OSC, usuários e seus relacionamentos sociais os 

quais estão afastados pelo isolamento social.  

As famílias deram retorno com agradecimentos pelo carinho dedicado aos usuários, 

contemplando o eixo de convivência social mesmo que de forma remota. O vídeo 

foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://fb.watch/2RkYEnlYuY/. 

JANEIRO -2021 

Objetivo: Proporcionar recreação no período de férias escolares. 

Ação Tema: “Recreação de férias”. 

Reunião de 

equipe para 

planejamento e 

desenvolviment

o das ações 

referente ao 

tema do mês 

 

 

Objetivo: Dialogar sobre as adaptações das ações, planejar os trabalhos e 

reorganizar os serviços. 

Desenvolvimento: Durante o mês de janeiro a equipe de referência da OSC fez 

reuniões para desenvolver e adaptar as ações remotas, dialogar sobre o 

cronograma do referido mês, cujo tema foi “Recreação de Férias” proposto no 

Plano de Trabalho de Julho de 2020 a Junho de 2021. Nessa reunião, decidiu-se 

sobre o filme a ser sugerido, as atividades e brincadeiras recreativas e a receita 

culinária, foi discutido também sobre a possibilidade de surgir novas vagas para 

inclusão de usuários no Serviço, devido a adaptação das escolas para o período 

integral e o desligamento das crianças e adolescentes que mudarem de período 

escolar. 

Atendimento Objetivo: Manter os contatos familiares para informação e orientação quanto a 

mailto:facjau@ig.com.br
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às famílias 

 

situação familiar. 

Desenvolvimento: A equipe técnica atendeu as famílias no espaço físico da 

Pastoral do Menor através de agendamento, devido às restrições ao 

distanciamento social seguindo as normas e os decretos municipal e estadual por 

conta do Coronavírus. Dessa forma, a maioria das famílias foram atendidas 

através de contatos telefônicos e, na ocasião e de acordo com a necessidade de 

cada uma, foram devidamente encaminhadas para o CRAS Central; foram 

realizados estudos socioeconômicos; atualização das documentações nos 

prontuários para o ano vigente, bem como foi realizado orientação às famílias de 

acordo com suas demandas. 

Oficina 

cultural: Vídeo 

para sugestão 

de filmes no 

período de 

férias escolares 

 

 

Objetivo: Fortalecer os vínculos familiares proporcionando momentos em união 

no contexto familiar.  

Desenvolvimento: Durante o mês de janeiro a equipe de referência da Pastoral 

do Menor preparou vídeos de acordo com o tema recreação de férias, a 

Orientadora Social Vanessa sugeriu filmes para a família de acordo com a 

classificação indicatória dos usuários.  

Os filmes sugeridos intitulam-se de “Os seus, os meus e os nossos sonhos” e 

“Zambézia”. SINOPSES E DETALHES: O primeiro filme, aborda de maneira 

divertida uma forma de organização familiar não convencional que é a família 

recomposta – formadas por recasamentos, que inclui filhos de cada um dos 

parceiros e aqueles gerados pela nova união. Frank Beardsley (Dennis Quaid) é 

um viúvo que tem 8 filhos. Quando ele reencontra Helen North (Rene Russo), 

sua namorada da adolescência, nos 30 anos em que não se viram, se reapaixonam 

imediatamente. Helen também é viúva e tem 10 filhos. Sem contar a ninguém, 

eles decidem se casar, mas as famílias não conseguem se entender, 

principalmente pela diferente criação que cada grupo recebeu. Enquanto que os 

Beardsley são disciplinados, para os North não existem regras. Com isso, os 
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filhos de Helen não gostam de ter que dividir a mesma casa com pessoas 

organizadas e regradas, enquanto que os filhos de Frank não gostam de ter os 

“bagunceiros” dos North ao seu lado. Tentando resolver os problemas, Frank e 

Helen criam um plano que fará com que todos tenham que trabalhar juntos. 

O segundo título de filme, aborda a importância de se conhecer e saber suas 

origens através de uma bela animação. Um jovem e destemido falcão decide 

deixar o conforto do lar e a sua própria família, para procurar Zambézia, a cidade 

de origem de seus ancestrais. 

Ambos os filmes foram escolhidos pois abordam sobre as relações familiares, em 

uma perspectiva de respeito às diferenças no âmbito familiar, estimulando a 

convivência e também as identidades culturais, bem como o pertencimento na 

comunidade. 

Link com a indicação dos filmes: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/273006337581652.  

Oficina de 

brincadeiras e 

práticas 

esportivas: 

Brincadeira 

amarelinha “pé 

e mão” 

 

 

Objetivo: Unir a família para realizar uma brincadeira saudável. 

Desenvolvimento: A orientadora social Rose desenvolveu com o auxílio da 

orientadora Vanessa a brincadeira amarelinha diferente da tradicional, chamada 

de pé e mão. A atividade proposta foi feita com materiais recicláveis (restos de 

folha de papel), tesoura, lápis de cor e moldes dos pés e das mãos de um dos 

participantes. Como fazer os moldes: pegue uma folha coloque um dos pés e 

desenhe o seu contorno na folha, faça o mesmo com o outro pé e também com as 

mãos, faça pelo menos uns 20 moldes, a quantidade de moldes determina o 

tamanho da amarelinha, lembrando que quanto maior melhor. Após, pinte-os da 

maneira que gostar, é necessário moldar ambos os pés e as mãos porque serão 

colocados no chão de maneira aleatória. 

Como brincar: Pegue os moldes e com um pedaço de durex ou qualquer fita 

adesiva, vá colando no chão espaçadamente de maneira aleatória, por exemplo: 
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um pé e uma mão, duas mãos e três pés, e inverta a ordem colocando alguns ao 

contrário e trocando direito e esquerdo, essa forma de montar a amarelinha vai 

torná-las mais interessante e exigirá do participante uma maior atenção e 

coordenação motora para acertar a sequência, ganha o participante que completar 

a amarelinha sem errar nenhuma posição. 

Link do vídeo publicado na página do Facebook: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/153086873096402.  

Oficina de 

culinária: 

batata rústica, 

suco e pipoca 

 

 

Objetivo: Proporcionar um momento de interação familiar com a preparação de 

receitas. 

Desenvolvimento: Para a realização da receita de batata rústica foram utilizados 

os seguintes ingredientes: batatas e temperos diversos. Modo de preparo: corte as 

batatas ao meio deixando-as um pouco grossas, coloque-as em uma assadeira e 

tempere a gosto, coloque um fio de óleo e misture tudo, leve ao forno de 20 a 30 

minutos. Enquanto o alimento assa, prepare a pipoca em uma panela grande 

colocando óleo, sal e o milho de pipoca, deixe estourar e coloque em uma bacia e 

está pronto. Coloque as batatas assadas em um prato e, para acompanhar, faça 

um suco de sua preferência.  

Essas dicas são para complementar o período de férias escolares podendo ser 

feito juntamente com a família em casa e para acompanhar os filmes indicados 

pela orientadora Vanessa. 

Link do vídeo – Dicas de culinária da tia Marisa: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/190147602837527.  

Vídeo em 

homenagem 

aos 

aniversariantes 

do mês de 

Objetivo: Parabenizar os aniversariantes do mês, além de motivar e reforçar o 

sentimento de pertença no contexto social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês passou a ser realizada através de um vídeo em 

homenagem aos mesmos e postados nas redes sociais. Essa ação teve a iniciativa 
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janeiro de 2021 

 

e participação das famílias com a equipe técnica da OSC, realizada através de um 

diálogo, que possibilitou um reforço aos vínculos entre a OSC, usuários e seus 

relacionamentos sociais – os quais estão afastados pelo isolamento social. O 

vídeo realizado pela equipe da Pastoral do Menor foi disponibilizado no 

Facebook e no grupo de WhatsApp com os pais e/ou responsáveis. As famílias 

deram retorno com agradecimentos pelo carinho dedicado aos usuários. 

Link do vídeo dos aniversariantes do mês: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/176297104254558.  

FEVEREIRO – 2021  

Objetivo: Promover um espaço para a discussão sobre as diferenças entre as classes sociais 

que estão intimamente relacionadas com a concentração de renda e sua má distribuição no 

país, propiciando o entendimento das causas e consequências da desigualdade social. 

Ação Tema: “Desigualdade Social no Brasil” 

Reunião de 

equipe para 

planejamento e 

desenvolviment

o das ações 

referente ao 

tema do mês 

 

 

Objetivo: Dialogar sobre as adaptações das ações, planejar os trabalhos e 

reorganizar os serviços para o mês de fevereiro. 

Desenvolvimento: Durante o mês de fevereiro de 2021 a equipe da OSC fez 

reuniões para desenvolver e adaptar as ações remotas, dialogar sobre o 

cronograma do referido mês, cujo tema foi Desigualdade Social proposto no 

Plano de Trabalho de julho de 2020 a junho de 2021, foram escolhidos o filme a 

ser indicado e as dicas de pesquisas pertinentes ao tema.  

Foi discutido a questão das vagas que poderão surgir devido a algumas escolas 

estarem adaptando seu formato para o período integral, essa questão vai para 

pauta do próximo mês o qual será mais assertivo em relação as vagas. 

Atendimento 

às famílias 

 

 

Objetivo: Manter o contato com as famílias para obter informação da situação 

familiar e transmitir orientações. 

Desenvolvimento: A equipe técnica da OSC atendeu algumas famílias 
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presencialmente, com agendamento, devido às restrições ao distanciamento 

social. No entanto, apesar dos atendimentos presenciais, a maioria das famílias 

foram atendidas através de contatos telefônicos e, de acordo com suas demandas, 

foram devidamente encaminhadas para o CRAS Central, foram realizados 

estudos socioeconômicos e atualização das documentações do ano vigente. 

Reunião da 

equipe técnica 

com o CRAS 

Central 

 

Objetivo: Discutir as demandas dos usuários do SCFV e suas famílias com a 

rede socioassistencial. 

Desenvolvimento: No dia 10 de fevereiro a equipe técnica da Pastoral do Menor 

realizou uma reunião com a técnica Karina do CRAS Central, para discutir as 

situações/demandas apresentadas pelas famílias, na ocasião, foi discutido as 

mudanças de residências para o bairro da Cidade Alta, como também, a 

transferência para o CRAS do Cila Bauab; foram discutidos os casos dos 

usuários que foram matriculados nas escolas em períodos integral, vagas que 

poderão surgir devido a isso e também as datas das próximas reuniões fixadas 

bimestralmente em cronograma já definido. 

Vídeo 

explicativo da 

temática 

mensal: 

Desigualdade 

Social no Brasil 

Objetivo: Apresentar aos usuários a temática do mês, propiciando conhecimento 

da realidade social do país. 

Desenvolvimento: A Orientadora Social Vanessa realizou um vídeo explicativo 

sobre a Desigualdade Social no Brasil, abordando de forma sucinta os aspectos 

econômicos, cultural, étnico, religioso e de gênero, bem como as consequências, 

como por exemplo a fome, o desemprego, a falta de moradia, gerando aumento 

da violência e criminalidade. Ao final da explicação, a mesma deu alguns 

exemplos de como podemos fazer a nossa parte para mudar essa situação, 

enfatizando o respeito, a empatia e a solidariedade ao próximo. 

Link do vídeo com o tema “Desigualdade Social no Brasil”: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/127629745883257.  

Oficina Objetivo: Desenvolver nos usuários reflexão crítica da realidade social  
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cultural: 

Vídeo para 

sugestão de 

filmes e dicas 

de pesquisa 

 

Desenvolvimento: Durante o mês de fevereiro a equipe da OSC preparou vídeos 

de acordo com o tema do mês “Desigualdade Social no Brasil”, a orientadora 

Vanessa sugeriu filmes para a família de acordo com a classificação indicatória 

para os usuários.  

Filme indicado: Zootopia. SINOPSE E DETALHES: Essa Cidade é o Bicho 

representa a trama mais realista do estúdio até o presente momento. Embora seus 

personagens sejam animais, a premissa é desenvolvida de maneira verossímil, 

com elementos facilmente reconhecíveis pelo público. Afinal, estamos em um 

contexto de grandes corporações, violência nas cidades, transporte público 

superlotado, abusos éticos da polícia. As pessoas se movem entre a casa e o 

trabalho, os moradores do campo migram para as metrópoles, a publicidade está 

em todos os lugares e os ícones da música pop se tornam formadores de opinião. 

Talvez os animais tenham sido a concessão necessária. 

DICAS DE PESQUISA: 

“Meteoro Brasil” é um canal do Youtube que aborda sobre a cultura pop, 

filosofia e ciência, sendo indicado para os grupos de 11 a 15 anos e suas famílias, 

e “Desvendando a geografia” que também é um canal do Youtube, mas que trata 

de temáticas atuais através de ilustrações, desenhos e linguagem simples, sendo 

indicado para os grupos de 06 a 10 anos e suas famílias. 

Outras sugestões: “Meteoro Brasil”, “Desigualdade mata” e “Meteoro contra a 

classe c”. 

Link do vídeo com a indicação de filme e pesquisa: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/3510034225790181.  

Oficina de 

artesanato com 

papel reciclado 

 

Objetivo: Desenvolver a criatividade utilizando papel reciclado. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa elaborou um vídeo explicativo, 

para as crianças e adolescentes da Pastoral do Menor realizar uma atividade 

criativa com papel reciclado. Materiais utilizados: papel, cola, tesoura, lápis e um 
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molde em círculos, podendo ser um pote plástico. 

Link do vídeo de artesanato seguindo um passo a passo: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/1080696962436517.  

Oficina de 

culinária: 

Rabanada 

 

 

Objetivo: Propiciar um momento descontraído e de interação familiar enquanto 

colocam em prática a receita de rabanada. 

Desenvolvimento: A cozinheira Marisa realizou um vídeo de culinária 

ensinando aos usuários e suas famílias como preparar rabanada, propiciando um 

momento de interação entre os membros da família durante a realização da 

receita. Para fazer a receita foram utilizados os seguintes ingredientes: pão 

amanhecido, dois ovos, uma xicara de leite, quatro colheres de açúcar refinado e 

uma colher de sopa de margarina. 

Modo de preparo: corte o pão em fatias grossas, pegue uma vasilha e adicione os 

ovos e o açúcar e mexa bem até dissolver o açúcar, aqueça uma frigideira e 

coloque a colher de margarina. Mergulhe as fatias na mistura de ovo e açúcar e 

coloque na frigideira, frite os dois lados até dourar. Após esses procedimentos, 

passe as fatias em uma mistura de açúcar e canela e está pronto.  

Link do vídeo de culinária: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/1253466128384210.  

Vídeo em 

homenagem 

aos 

aniversariantes 

do mês de 

fevereiro de 

2021 

 

Objetivo: Parabenizar os aniversariantes do mês, para motivar e reforçar o 

sentimento de pertença no contexto social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês passou a ser realizada através de um vídeo em 

homenagem aos mesmos e postados nas redes sociais. Essa ação teve a iniciativa 

e participação das famílias com a equipe de referência da OSC, realizada através 

de um diálogo, que possibilitou um reforço aos vínculos entre a OSC, usuários e 

seus relacionamentos sociais – os quais estão afastados pelo isolamento social. O 

vídeo realizado pela equipe da Pastoral do Menor foi disponibilizado no 
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Facebook e no grupo de WhatsApp com os pais e/ou responsáveis. As famílias 

deram retorno com agradecimentos pelo carinho dedicado aos usuários. 

Link do vídeo dos aniversariantes do mês: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/199524804914918.  

MARÇO -2021 

Objetivo: Discutir e analisar os diversos tipos de comunicação, as diferentes formas de falar 

destacando sua importância na maneira de conviver em sociedade. 

Ação Tema: “Comunicar-se” 

Reunião de 

equipe para 

planejamento 

das ações 

mensais e 

futuras 

Objetivo: Dialogar sobre as adaptações das ações, planejar os trabalhos e 

reorganizar os serviços referente a temática mês de Março e Abril. 

Desenvolvimento: Foi feita uma primeira reunião com a equipe técnica e 

orientadoras socais para planejar, desenvolver e adaptar as ações remotas, 

dialogar sobre o cronograma do mês março, cujo tema foi “Comunicar-se”. 

Foram discutidos conteúdo para elaboração da cartilha direcionados a dois 

grupos divididos por faixa etária (06 a 11 anos e 12 a 15 anos), e também o 

planejamento do grupo social finalizando o tema do mês, bem como: pesquisas 

de filmes, curiosidades sobre o telefone, artesanato e brincadeiras. Também foi 

realizada uma segunda reunião com da equipe técnica e orientadoras sociais para 

planejamento das atividades relacionadas a temática do mês de abril, com pauta 

para a discussão da reestruturação das cartilhas, ajustes da faixa etária dos grupos 

que foram divididos entre 06 a 10 anos e 11 a 15 anos e também o planejamento 

de um kit de aniversário. 

Atendimento 

Presencial às 

famílias 

Objetivo: Efetuar o desligamento de usuários devido ao novo formato de 

período integral. 

Desenvolvimento: A equipe técnica da OSC atendeu de forma presencial 

algumas famílias que solicitaram o desligamento dos usuários ao serviço devido 
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a inclusão dos mesmos no ensino escolar integral. Os atendimentos foram feitos 

com agendamento prévio devido as restrições ao distanciamento social 

atendendo as normas e os decretos municipal e estadual por conta da pandemia 

do Coronavírus.  

Atendimento 

com as famílias 

via telefone 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação e orientação quanto a 

atual situação familiar. 

Desenvolvimento: Durante o mês de março foram feitos contatos telefônicos 

com as famílias para transmitir informação, solicitar a retirada de cartilhas, 

atualização da documentação cadastral, esclarecimento de dúvidas e orientações 

de acordo com a necessidade de cada uma.  

Reunião com 

equipe de 

monitoramento 

Objetivo: Discussão e organização dos trabalhos da OSC. 

Desenvolvimento: No dia 08/03 foi realizada de forma presencial a Reunião 

Monitoramento Socioassistencial com a equipe de referência da OSC com pauta 

para apontamentos do relatório do mês de fevereiro, justificativa das metas, 

solicitação de capacitação para toda equipe de referência e diretoria e ajustes da 

Equipe Técnica. 

Também foi realizada uma segunda reunião de forma presencial no dia 12/03 

para orientações sobre a elaboração do aditamento do Plano de Trabalho de Julho 

a Dezembro 2021. 

Reunião de 

equipe para 

planejamento e 

desenvolviment

o do Plano de 

trabalho – 

Julho a 

Dezembro 2021 

Objetivo: Discussão e organização dos temas do Cronograma de atividades 

futuras. 

Desenvolvimento: Foram realizadas duas reuniões com a equipe de referência 

para levantamento, discussão e escolha dos temas que serão trabalhados no Plano 

de Trabalho de Julho a Dezembro 2021, onde foram levantados pela equipe 

técnica e orientadoras sociais diversas sugestões de temas que possam auxiliar os 

usuários a construir e reconstruir vivências coletivas e singulares. Foram 

discutidos e escolhidos em conjunto a temática semestral, considerando os mais 
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pertinentes a serem trabalhados, além da sugestão da elaboração de kits para 

serem disponibilizados nesse período e os ajustes do cronograma das atividades 

do Plano de trabalho do segundo semestre. 

Vídeo de 

apresentação 

da temática 

mensal 

Objetivo: Apresentar os diversos tipos de comunicação e seu papel na 

sociedade. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa elaborou um vídeo explicativo 

referente ao tema “Comunicar-se”, expondo os diferentes meios de 

comunicação e sua importância para a vida em sociedade. Assim, como as 

formas de comunicação vem evoluindo e mudando no decorrer dos anos, como 

as pessoas se adaptam e aderem a tais mudanças e como a forma e os meios de se 

comunicar podem ser diferentes em diversas sociedades. Também foi 

apresentado que a comunicação se apresenta através sentimentos de linguagem: 

verbais, não verbais, escritas, não escritas, sinais, gestos, mimicas, dança, bem 

como, outros meios de comunicação importantes: internet, WhatsApp, telefone, 

televisão e livros, e como a sociedade se adapta conforme a situação e mudanças 

do momento para se manter informada.  O vídeo foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/190850765728308 e também enviado 

aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Oficina 

cultural: Dicas 

de filmes e 

documentários 

sobre a 

temática 

mensal 

Objetivo: Proporcionar um espaço para o acesso informacional e reflexão sobre 

as diferentes formas de comunicação e também um espaço para interação 

familiar. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa elaborou um vídeo para sugerir 

filmes para os usuários e suas famílias de acordo com a temática do mês. O filme 

sugerido foi “Sing quem canta seus males espanta” - Uma animação que conta 

a história de um antigo teatro que com o passar dos anos foi perdendo o público e 

seu dono Buster Mon (Coala) tem uma ideia de realizar um reality musical para 
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tentar salvar o seu teatro. A atração atrai diversos personagens que vivem na 

cidade, Rosita, uma Porca doméstica, Ash, uma Porco-espinho, Johnny, um 

Gorila-das-montanhas, Meena, uma Elefanta e Ghunter, um porco, todos são 

atraídos pelo prêmio acidental de 100.000 dólares do concurso.  Sing é uma 

animação muito divertida que faz a gente dançar e apresenta a arte como uma 

incrível forma de comunicação. 

Outra sugestão foi a série de desenho animado brasileira “De onde vem?” Kika 

– Que através do episódio “De onde vem a TV”, Kika descobre quando e como 

as imagens da TV chegam até a nossa casa 

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://www.facebook.com/pastjau/videos/212075573994443 e também 

enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Oficina 

cultural: Vídeo 

sobre 

curiosidades do 

telefone 

Objetivo: Proporcionar um espaço para o acesso informacional sobre as 

diferentes formas de comunicação e interação entre OSC, usuários e famílias. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa elaborou um vídeo sobre 

diversas curiosidades do telefone desde sua criação até os dias atuais. Foi 

apresentado uma breve explicação em conjunto com a personagem Laurinha 

(Fantoche) sobre o significado da palavra telefone, data da primeira mensagem 

transmitida, data do primeiro telefone no Brasil, características do primeiro 

celular, entre outras. Também foi apresentado diversos aparelhos telefônicos em 

idade cronológica e como foi evoluindo, ganhando espaço para se tornar um dos 

principais meio de comunicação da nossa sociedade. 

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://www.facebook.com/pastjau/videos/1024851638041271 e também 

enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Oficina de 

artesanato: 

Objetivo: Desenvolver a criatividade utilizando material reciclado. 

Desenvolvimento: A orientadora Vanessa elaborou vídeo explicando passo a 
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Porta Celular passo para a confecção de uma porta celular utilizando material reciclado, como 

rolo de papel toalha, rolo de papel higiênico e garrafa pet. Foram utilizados 

outros materiais como: tesoura, lápis, canetas para decorar e finalizar a porta 

celular.  

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://www.facebook.com/pastjau/videos/769530863682893 e também 

enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Oficina de 

brincadeiras e 

práticas 

esportivas: 

Atividade - 

Circulo da 

Sorte 

Objetivo: Trabalhar a coordenação motora e comunicação entre os familiares. 

Desenvolvimento: A orientadora Rose elaborou vídeo explicando passo a passo 

a sugestão de brincadeira que possibilita a participação da família em momentos 

de descontração e divertimento chamada Circulo da Sorte. A atividade pode ser 

composta por dois ou mais membros da família, cada um com seu número, sendo 

que um fica no comando e fala a palavra “sorte”, todos os participantes precisam 

se comunicar para desenvolver a atividade e fazer a troca de círculo. Cada 

participante ao ouvir o comando “sorte”, deve sortear um número e quem estiver 

no círculo sorteado fala uma frase positiva.  

Foram utilizados: giz, papel, lápis e recipiente para armazenar os números dos 

participantes.  

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://www.facebook.com/pastjau/videos/1619155674938273 e também 

enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Comemoração 

dos 

aniversariantes 

do mês março 

de 2021 

Objetivo: Parabenizar os aniversariantes do mês, além de motivar e reforçar o 

sentimento de pertença no contexto social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês foi realizada através de um vídeo em homenagem aos 

mesmos e postados na página do Facebook da Pastoral do menor através do link: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/144074900960959. Essa ação teve a 
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iniciativa da equipe de referência da OSC com o objetivo de possibilitar um 

reforço aos vínculos entre a OSC, usuários e seus relacionamentos sociais os 

quais solicitou adaptação    devido período de isolamento social. Neste mês de 

março além do vídeo postado no Facebook foi enviado um kit com cartão 

assinado por toda a equipe da OSC e uma lembrança parabenizando os 

aniversariantes do mês. 

Grupo 

socioeducativo 

Objetivo: Proporcionar um espaço para a reflexão e aprendizado quanto a 

temática trabalhada no mês, visando o desenvolvimento de práticas de respeito, 

solidariedade e autonomia. 

Desenvolvimento: A Psicóloga Cláudia elaborou e disponibilizou na página do 

Facebook da Pastoral do Menor um vídeo para fechamento da temática do mês, 

apresentando três estilos de comunicação: Comunicação Passiva, Agressiva e 

Assertiva e como essas formas de se comunicar podem causar benefícios e 

prejuízos tanto para as pessoas que se comunicam quanto para as pessoas com 

quem se relacionam. Também foi disponibilizado para os usuários um vídeo de 

animação no Youtube através do endereço 

https://www.youtube.com/watch?v=rd1mCZVNnxE para exemplificar os três 

tipos de comportamento. 

ABRIL – 2021  

Objetivo: Entender o conceito de inclusão e exclusão social. Relacionar com projetos e 

programas atuais que tratam do tema da inclusão social de grupos excluídos: negros, idosos, 

pobres, deficientes, homossexuais, etc. 

Ação Tema: “Inclusão e Exclusão Social” 

Reunião de 

equipe para 

planejamento e 

Objetivo: Dialogar, planejar e alinhar as ações e o trabalhos que serão 

desenvolvidos no mês de abril. 

Desenvolvimento: A equipe técnica e as orientadoras sociais se reuniram para 
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desenvolviment

os das ações 

referente a 

temática 

mensal 

dialogar, planejar e alinhar a execução das atividades mensais de forma remota, 

cujo tema foi “Inclusão e Exclusão Social”. Foi apresentado a cartilha e discutido 

o conteúdo mensal e as possíveis formas de reforçar o material através de vídeos 

que serão disponibilizados aos usuários através da página do Facebook da 

Pastoral do Menor e também através do grupo de WhatsApp com as famílias. 

Também foi dialogado sobre a importância da elaboração de introdução e 

alinhamento da temática com os vídeos disponibilizados para que as atividades 

possam atingir os objetivos do serviço. 

Atendimento 

Presencial às 

famílias 

Objetivo: Efetuar o desligamento de usuários devido ao novo formato de 

período integral. 

Desenvolvimento: Durante o mês de abril a equipe técnica atendeu 

presencialmente algumas famílias que solicitaram desligamento dos usuários 

devido à inclusão dos mesmos no ensino escolar integral. 

Atendimento 

com as famílias 

via telefone 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação e orientação quanto a 

atual situação familiar. 

Desenvolvimento: Foram feitos contatos telefônicos com as famílias para 

transmitir informação, solicitar a retirada de cartilhas, orientar sobre o 

planejamento de retorno das atividades presenciais a partir do dia 03/05/2021, 

como também, o esclarecimento de dúvidas e orientações de acordo com a 

necessidade de cada uma.  

Elaboração e 

entrega da 

cartilha de 

atividades com 

a temática do 

mês 

Objetivo: Apresentar o conteúdo do tema mensal: “Inclusão e Exclusão Social”. 

Desenvolvimento: A cartilha do mês sob o tema “Inclusão e Exclusão Social” 

foi planejada e elaborada pela equipe técnica e alinhada com as sugestões das 

orientadoras sociais, visando respeitar e atender as particularidades dos grupos 

das duas faixas etárias, divididos entre 6 a 10 anos e 11 a 15 anos. O material 

contém introdução da temática, sugestão de filme, sugestão de artesanato, 

brincadeiras inclusivas, receita de sorvete, música, atividades, curiosidades 
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relacionadas ao tema e também um espaço com fotos dos aniversariantes do mês. 

No início do mês de abril, a equipe técnica entrou em contato com as famílias 

através de ligações telefônicas e também mensagens de WhatsApp para informar 

sobre o material disponibilizado, que foi retirado pelas famílias de forma 

presencial no espaço físico da OSC. 

Elaboração e 

entrega do Kit 

Páscoa 

Objetivo: Elaboração e entrega do Kit Páscoa. 

Desenvolvimento: A equipe de referência da OSC planejou e montou Kits de 

Páscoa visando proporcionar um espaço de socialização dos usuários e suas 

famílias em comemoração à data. 

Para a comemoração foram confeccionadas sacolas de TNT decoradas com 

coelhos de E.V.A e preenchidas com caixas de bombons e chocolates variado e, 

para finalizar, a orientadora Vanessa elaborou um vídeo convidando os usuários 

e/ ou responsáveis para retirarem os Kits de forma presencial no espaço físico da 

OSC, juntamente com as cartilhas do mês de abril. 

Oficina de 

culinária: 

Sorvete de 

gelatina 

Objetivo: Propiciar um momento descontraído e de interação familiar enquanto 

colocam em prática a receita de sorvete. 

Desenvolvimento: A cozinheira Marisa realizou uma receita de sorvete de 

gelatina para propiciar às crianças e aos adolescentes interação com suas 

famílias, em um momento divertido e descontraído enquanto preparam o doce. A 

Marisa realizou o vídeo para fazer um “passo a passo” da receita de sorvete, uma 

vez que a mesma já estava na cartilha do mês, explicando aos usuários e suas 

famílias como realiza-la. Para se fazer o doce, foi preciso os ingredientes 

entregues no kit do mês: saquinho de gelatina, leite condensado e creme de leite, 

além da utilização de uma batedeira elétrica, liquidificador, colher, canecão, 

micro-ondas ou fogão para mexer a mistura da gelatina, um refratário para 

depositar o doce e um freezer/ou congelador, também foi ensinado uma forma de 

fazer a receita sem o liquidificador e a batedeira elétrica, utilizando apenas uma 
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colher para misturar os ingredientes. A Marisa também contou com a 

participação da Orientadora Social Vanessa. O vídeo foi disponibilizado na 

página do Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/293513225514842 e também enviado 

aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Vídeo de 

apresentação 

da temática 

mensal 

Objetivo: Apresentar o tema do mês “Inclusão e Exclusão Social” para as 

crianças e adolescentes do SCFV 

Desenvolvimento: A psicóloga Cláudia utilizou-se de vídeo para fazer a abertura 

da temática “Inclusão e Exclusão Social” trabalhada no mês de abril. No mesmo, 

foi abordado sobre as diversas formas de exclusão na sociedade atual: citando a 

exclusão étnica e cultural dos povos minoritários; a econômica, que coloca 

milhões de pessoas em situação de pobreza juntamente com o agravamento do 

desemprego; a exclusão etária como fator de discriminação a idade, a escolar 

com a alta taxa de analfabetismo e a de gênero como a falta de espaços voltados 

às mulheres. O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do 

Menor através do link: https://fb.watch/5h1Pb40PJd/ e também enviado aos 

usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Oficina de 

artesanato: 

Cartão do 

abraço 

Objetivo: Proporcionar e garantir um espaço de convivência intergeracional 

envolvendo a pessoa idosa. 

Desenvolvimento: Considerando que o tema trabalhado no mês de abril foi 

“Inclusão e Exclusão Social” e que a pessoa idosa foi apresentada dentro da 

temática como um público que podem vivenciar algumas formas de exclusão, 

buscou- se abarcar a temática da Inclusão Social da pessoa idosa através da 

confecção de um Cartão do abraço com o objetivo de possibilitar um espaço de 

interação entre as crianças e os adolescentes da Pastoral do Menor e os idosos 

que vivem na Vila São Vicente de Paulo.  

Através de  um vídeo a orientadora social Vanessa propôs que as crianças e os 
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adolescentes seguissem um passo a passo de recorte e colagem dos moldes para 

formar um cartão em forma de abraço, o material foi enviado juntamente com a 

cartilha do mês, com os seguintes itens: papel cartão para dobrar ao meio, molde 

de desenho de dois braços para formar a ideia de um abraço e moldura com a 

seguinte mensagem “ Um abraço bem apertado cheio de amor e carinho no seu 

coração” para fazer o acabamento do mesmo. Também foi solicitado que 

escrevessem uma mensagem de afeto para os idosos que, neste período de 

pandemia, estão impossibilitados de receber visitas devido às medidas de 

proteção da pandemia de Covid-19. O vídeo foi disponibilizado na página do 

Facebook da Pastoral do Menor através do link: https://fb.watch/5h1WPbseuc/ e 

também enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Os usuários fizeram os cartões e devolveram a OSC até a data de 23/04 e a 

equipe técnica fez a entrega para à Vila São Vicente de Paulo no dia 26/04, onde 

a Coordenadora Thamires se prontificou a encaminhar os cartões para os idosos. 

Reunião com 

equipe de 

monitoramento 

Objetivo: Discussão e organização dos trabalhos da OSC. 

Desenvolvimento: Foi realizada presencialmente na sede da Secretaria de 

Assistência e Desenvolvimento Social a Reunião de Monitoramento 

Socioassistencial com pauta para a programação de retorno das atividades 

presenciais prevista para 03 de maio de 2021, elaboração de protocolos de 

segurança, encaminhamento de novos usuários, elaboração de instrumental para 

documentar a execução das atividade pelas orientadoras sociais, ajustes da 

Equipe Técnica e orientação para capacitação da equipe de referência e diretoria. 

Oficina 

cultural: Vídeo 

de Música 

referente ao 

tema do mês 

Objetivo: Abordar sobre as diferenças entre as pessoas como um aspecto 

positivo. 

Desenvolvimento: A música sob o título “Ser diferente é normal” de Gilberto 

Gil e Preta Gil teve o intuito, com a sua letra, abordar a temática das diferenças 

entre as pessoas, mesmo com as particularidades nos aspectos físicos, de etnia, 
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os modos de viver e os costumes, todas as pessoas são diferentes e devem ser 

respeitadas em suas expressões e forma de ser. O vídeo da música 

disponibilizado no canal do Youtube através do link: 

https://www.youtube.com/watch?v=XpG6DoORPIs foi compartilhado na página 

do Facebook da Pastoral do Menor e também envidado aos usuários através do 

grupo de WhatsApp com os responsáveis. 

Vídeos de 

apoio a 

temática do 

mês 

Objetivo: Abordar o tema da inclusão social sob a perspectiva de aceitar as 

diferenças existentes. 

Desenvolvimento: Foram disponibilizados na página do Facebook da Pastoral 

do Menor e também enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com 

responsáveis dois vídeos de apoio a temática do mês, através dos seguintes links: 

https://www.youtube.com/watch?v=oueAfq_XJrg e 

https://www.youtube.com/watch?v=2VPSTfK0PuU 

 O primeiro vídeo apresentou a música “Normal é ser diferente” de autoria de 

Grande Pequeninos, foi utilizada por tratar de forma lúdica a diversidade 

existente entre as pessoas, os povos, as etnias, os aspectos físicos e os gostos 

pessoais. No segundo vídeo de apoio sob o título “#HugoEnsina25 Sinais de 

Acessibilidade e Inclusão em Libras” mostrou o personagem Hugo, um 

intérprete virtual da Língua Brasileira de Sinais do aplicativo Hand Talk 

(dicionário de tradução em Libras), ao sinalizar expressões que remetem à 

acessibilidade das pessoas com deficiências.  

Em ambos os vídeos foi tratado a temática de inclusão social de forma a 

propiciar aos usuários do Serviço o entendimento do respeito às diferenças 

existentes na sociedade, e que é preciso incluir as pessoas que vivenciam a 

exclusão social em suas várias manifestações. 

Reunião da 

equipe de 

Objetivo: Discussão e planejamento da temática a ser trabalhada no mês de 

maio. 

mailto:facjau@ig.com.br
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referência para 

planejamento 

das atividades 

do mês de maio 

de 2021 

Desenvolvimento: Foi realizada reunião com a equipe técnica e orientadoras 

sociais para planejamento das atividades relacionadas a temática do mês de maio, 

cujo o tema será “Drogas”. Foram discutidas as possíveis formas de abordar a 

temática com o objetivo abranger as necessidades de cada faixa etária, 

levantamento de sugestões de atividades, como também o planejamento do 

retorno das atividades presenciais a partir do dia 03 de maio de 2021. 

Oficina de 

brincadeiras e 

práticas 

esportivas: 

Brincadeiras 

inclusivas 

Objetivo: Proporcionar vivências lúdicas, esportivas e de lazer buscando 

estimular a criatividade, socialização, autonomia, reflexão quanto a importância 

e possibilidade da participação de todos. 

Desenvolvimento: A Orientadora Social Rose elaborou dois vídeos com a 

participação da orientadora social Vanessa, explicando passo a passo a sugestão 

de duas brincadeiras inclusivas. 

 A primeira atividade teve como proposta oferecer a criança e ao adolescente a 

possibilidade de brincar com pessoas do seu convívio através da adivinhação de 

objetos utilizando a percepção tátil; cada participante deve vendar os olhos e tem 

a oportunidade de sentir vários objetos com a mão, como lápis, frutas, 

brinquedos variados e vence o participante que acertar maior número de objetos. 

A segunda brincadeira propôs uma atividade para utilizar a percepção tátil e 

auditiva chamada “Caça ao objeto seguindo o mestre”, onde foi necessário 

escolher três objetos variados; uma caixa, um urso, um estojo, além de uma 

venda. Ao iniciar a brincadeira um participante será o mestre, deve escolher um 

objeto, mostrar ao outro participante e na sequência venda-lo, para através de 

comandos verbais ir direcionando o segundo participante a encontrar o objeto 

escolhido, que deve ser identificado através do tato. Os vídeos foram 

disponibilizados na página do Facebook da Pastoral do Menor através dos links: 

https://fb.watch/5h3ZHgBMa8/ e https://fb.watch/5h41TsPUnb/ e também 

enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

mailto:facjau@ig.com.br
https://fb.watch/5h3ZHgBMa8/
https://fb.watch/5h41TsPUnb/


              Fraterno Auxílio Cristão - F.A.C. 
CNPJ N. º 50.757.459/0001-02                                                                       Inscrição Estadual: ISENTO 

RUA MAJOR PRADO, 598 - CENTRO - CEP 17201-450 - JAÚ – SP FONE: (14) 3622-2110   
EMAIL: facjau@ig.com.br  SITE: facjau.org FACEBOOK: Pastoral do Menor – FAC Jaú 

 

               
               NÚCLEO PASTORAL DO MENOR: Rua Rangel Pestana, 340 -  CEP 17201-490 - Jaú - SP -  Fone: (14) 3624-5888 

 

 
 

59 
 
 
 

Comemoração 

dos 

aniversariantes 

do mês Abril 

de 2021 

Objetivo: Parabenizar os aniversariantes do mês, além de motivar e reforçar o 

sentimento de pertença no contexto social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês foi adaptada para a forma remota e passou a ser realizada 

através de um vídeo em homenagem aos mesmos e postados na página do 

Facebook da Pastoral do Menor na última semana de cada mês. Essa ação teve a 

iniciativa da equipe de referência da OSC com o objetivo de possibilitar um 

reforço aos vínculos entre a OSC, usuários e seus relacionamentos sociais os 

quais, devido ao período de Pandemia da Covid-19, solicitou-se adaptação e 

aprendizagem de diferentes formas de se relacionar. 

Neste mês de abril além do vídeo postado no Facebook, foi enviado um kit 

contendo um copo e um cartão assinado por toda a equipe da Pastoral 

parabenizando os aniversariantes do mês. 

As famílias deram retorno com agradecimentos pelo carinho dedicado aos 

usuários, contemplando o eixo de convivência social mesmo que de forma 

remota. 

Oficina 

cultural: Dicas 

de filmes e 

documentários 

sobre a 

temática 

mensal 

Objetivo: Proporcionar um espaço para o acesso informacional e reflexão sobre 

as diferentes formas e também um espaço para interação familiar. 

Desenvolvimento: A Orientadora Social Vanessa elaborou um vídeo para 

sugerir filmes aos usuários e suas famílias de acordo com a temática do mês. O 

filme sugerido foi “UGLY DOOLS” – uma animação que conta a história de 

Moxy, uma boneca que vive em Ugly Ville, que é uma cidade onde moram os 

bonecos feios que foram rejeitados pela fábrica por não estarem dentro do padrão 

de beleza socialmente aceito. A boneca e seus amigos vivem uma aventura para 

serem acolhidos e amados, mesmo fora do padrão de beleza do restante dos 

bonecos. A Moxy é uma boneca que possui muitos sonhos e é simpática, deseja 

encontrar uma menina que a aceite como ela é, pois, para a Moxy, esse é o sonho 

mailto:facjau@ig.com.br


              Fraterno Auxílio Cristão - F.A.C. 
CNPJ N. º 50.757.459/0001-02                                                                       Inscrição Estadual: ISENTO 

RUA MAJOR PRADO, 598 - CENTRO - CEP 17201-450 - JAÚ – SP FONE: (14) 3622-2110   
EMAIL: facjau@ig.com.br  SITE: facjau.org FACEBOOK: Pastoral do Menor – FAC Jaú 

 

               
               NÚCLEO PASTORAL DO MENOR: Rua Rangel Pestana, 340 -  CEP 17201-490 - Jaú - SP -  Fone: (14) 3624-5888 

 

 
 

60 
 
 
 

de todas as bonecas.   

O vídeo com a dica do filme foi disponibilizado no grupo do WhatsApp com os 

pais e/ou responsáveis e na página do Facebook da Pastoral do Menor através do 

link: https://fb.watch/5h4EuzABzn/. 

Grupo 

socioeducativo 

Objetivo: Proporcionar um espaço para a reflexão e aprendizado quanto a 

temática trabalhada no mês, visando o desenvolvimento de práticas de respeito, 

solidariedade e autonomia. 

Desenvolvimento: A Psicóloga Cláudia elaborou e disponibilizou na página do 

Facebook da Pastoral do Menor um vídeo para fechamento da temática “Inclusão 

e Exclusão Social” trabalhada no mês de abril, através do link: 

https://fb.watch/5h4JS1nfH7/. No mesmo, foi abordado sobre as diversas 

maneira de incluir os seres humanos que, por algum motivo, estão excluídos na 

sociedade: como através da inclusão étnica, que apresenta a importância de 

respeitar as manifestações culturais de diferentes países e também as regionais 

dentro do Brasil; inclusão escolar, convidando a criança e ao adolescente a 

desenvolver um olhar de respeito as diferenças, considerando que a deficiência 

de alguém é uma característica entre tantas outras; finalizando com a inclusão 

das pessoas com deficiência na sociedade que  foi apresentada  no sentido de 

levar a reflexão sobre a importância de inserção, atuação e igualdade de acesso 

dos deficientes  na sociedade. 

Reunião da 

equipe de 

referência para 

planejamento 

das atividades 

do mês de maio 

de 2021 

Objetivo: Discussão e planejamento do retorno das atividades presenciais a 

partir do mês de maio. 

Desenvolvimento: Foi realizada reunião com a equipe de referência com a pauta 

para o planejamento do retorno parcial das atividades presenciais a partir do dia 

03 de maio de 2021. Foi dialogado sobre a necessidade de alinhamento da equipe 

quanto ao cumprimento dos protocolos de segurança da pandemia Covid-19; 

necessidade da criação de um Plano de Retomada as atividades presenciais; 

mailto:facjau@ig.com.br
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levantamento da demanda de retorno presencial dos usuários e adaptação do 

espaço físico. 

Reunião com a 

equipe do 

CRAS 

 

Objetivo: Discutir e alinhar a execução das ações do SCFV com a rede 

socioassistencial. 

Desenvolvimento: Foi realizada de forma presencial, no espaço físico da OSC, a 

reunião socioassistencial com o CRAS Central com a pauta de discussão de 

casos pontuais, alinhamento de envio de relatórios mensais; envio de lista de 

usuários para Central de Vagas, que devem ser encaminhadas mensalmente, 

desligamentos de usuários devido ao novo formato de ensino integral, 

encaminhamento de novos usuários, evolução dos prontuários e também 

apresentação da nova equipe técnica. 

MAIO – 2021  

Objetivo: Discutir e apresentar os tipos e os perigos das drogas. 

Ação Tema: “Drogas” 

Atendimento 

Presencial às 

famílias 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação e orientação quanto a 

atual situação familiar. 

Desenvolvimento: Durante o mês de maio a equipe técnica atendeu 

presencialmente algumas famílias que solicitaram desligamento dos usuários 

devido à inclusão dos mesmos no ensino escolar integral e para orientações 

diversas, como também foi feita uma visita domiciliar a uma família para a 

inclusão de 02 usuárias no serviço. Os contatos via ligação telefônica e 

mensagens de WhatsApp com as famílias permaneceram para transmitir 

informação, solicitar a retirada de cartilhas, como também, o esclarecimento de 

dúvidas, orientações sobre as atividades presenciais que retornaram a partir do 

dia 03 de maio e outras questões de acordo com a necessidade de cada uma. 

mailto:facjau@ig.com.br
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Elaboração e 

entrega da 

Cartilha de 

atividades com 

a temática do 

mês 

Objetivo: Apresentar o conteúdo do tema mensal: “Drogas”. 

Desenvolvimento: A cartilha do mês sob o tema “Drogas” foi planejada e 

elaborada pela equipe técnica e alinhada com as sugestões das orientadoras 

sociais, visando respeitar e atender as particularidades dos grupos das duas 

faixas etárias, divididos entre 6 a 10 anos e 11 a 15 anos. O material contém 

introdução da temática (o que são drogas, os motivos que faz algumas pessoas as 

utilizarem e os riscos à saúde associados ao consumo); atividades de “A Turma 

do Brasileirinho” orientando nos desenhos para pintar, através de falas em 

balões, para que as crianças e adolescentes se mantenham longe das drogas; 

sugestão de uma curta-metragem, oficina de artesanato, oficina de atividade 

física, oficina de culinária com receita de mousse de chocolate, sugestão de 

música, fotos em comemoração dos aniversariantes do mês e, também, um 

espaço livre para que o usuário se expresse sobre a temática, por meio de 

desenho ou escrita. 

No início do mês de Maio, a equipe técnica entrou em contato com as famílias 

através de ligações telefônicas e também mensagens de WhatsApp para informar 

sobre o material disponibilizado, que foi retirado pelas famílias de forma 

presencial no espaço físico da OSC. Aos usuários que retornaram ao Serviço de 

forma presencial as atividades da cartilha foram executadas com o 

acompanhamento das orientadoras sociais no decorrer do período mensal. 

Cartilha de 

orientações 

para os pais 

e/ou 

responsáveis: 

como prevenir 

e proteger as 

crianças e 

Objetivo: Orientar os pais e/ou responsáveis sobre prevenção ao uso de drogas 

na infância e adolescência. 

Desenvolvimento: Neste mês de maio, além da cartilha para os usuários do 

SCFV, foi elaborado orientações aos pais e/ou responsáveis de como prevenir e 

proteger as crianças e adolescentes do uso de drogas. Na citada cartilha, foi 

orientado sobre a importância de se estabelecer diálogos para compreender os 

problemas, anseios e medos da criança e adolescente; o acompanhamento que 

deve ser realizado diariamente, notando mudanças no comportamento; o 

mailto:facjau@ig.com.br


              Fraterno Auxílio Cristão - F.A.C. 
CNPJ N. º 50.757.459/0001-02                                                                       Inscrição Estadual: ISENTO 

RUA MAJOR PRADO, 598 - CENTRO - CEP 17201-450 - JAÚ – SP FONE: (14) 3622-2110   
EMAIL: facjau@ig.com.br  SITE: facjau.org FACEBOOK: Pastoral do Menor – FAC Jaú 

 

               
               NÚCLEO PASTORAL DO MENOR: Rua Rangel Pestana, 340 -  CEP 17201-490 - Jaú - SP -  Fone: (14) 3624-5888 

 

 
 

63 
 
 
 

adolescentes 

do uso de 

drogas 

fortalecimento do convívio familiar pautado no respeito para que a 

criança/adolescente expresse o que está sentindo; o exemplo dos pais e/ou 

responsáveis ao não fazer uso de drogas na frente do filho para não o estimular 

ao uso, e como devem proceder ao descobrir que o filho está fazendo uso de 

drogas. Ao final dessa cartilha, foi informado ainda uma lista de indicações de 

locais em que os adultos responsáveis podem buscar mais informações sobre o 

assunto, além de sugestões de vídeos disponíveis no Youtube sobre a Turma da 

Mônica orientando aos pais de como falar sobre o consumo de bebidas 

alcóolicas com os filhos e um vídeo de uma campanha nacional de prevenção ao 

uso de drogas. 

Elaboração do 

Plano de 

retomada das 

atividades 

presenciais 

Objetivo: Orientar a equipe, usuários e família quanto aos protocolos sanitários 

e adequações de convívio para retomada segura das atividades presenciais. 

Desenvolvimento:  A equipe técnica se baseou no protocolo de retorno 

fornecido pela Secretaria de Educação de Jahú e elaborou um Plano para 

retomada das atividades presenciais que iniciou a partir do dia 03 de maio de 

2021, para orientar a equipe, usuários e familiares que frequentam o Serviço de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos sobre os protocolos sanitários e 

adequações as regras de convívio social necessárias nesse período de pandemia 

da Covid-19. 

Foram apresentadas orientações que visam preservar a segurança e a saúde dos 

usuários, profissionais do serviço e familiares, buscando levar orientações 

responsáveis e conscientes como: o que é a Covid-19, seus principais sintomas, 

formas de transmissão, boas práticas de higiene pessoal, a importância do uso de 

máscara, readequações dos espaços físicos de convivência externos e internos, 

distanciamento social, protocolo de higienização do ambiente, responsabilidades 

para um convívio seguro, divisão dos grupos, entre outras. As orientações foram 

disponibilizadas para toda equipe e também enviada aos responsáveis dos 

usuários que passaram a participar das atividades presenciais. 

mailto:facjau@ig.com.br
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Oficina de 

Artesanato: 

Cartão Dia das 

Mães 

Objetivo: Propiciar aos usuários um cartão para oferecer de presente às suas 

mães ou a uma pessoa especial. 

Desenvolvimento: No mês de maio foi comemorado o Dia das Mães, e para 

lembrar dessa data importante, a Orientadora Social Vanessa elaborou um vídeo 

ensinando aos usuários como fazer um cartão em formato de coração utilizando 

as mãos, assim os mesmos puderam presentear às suas mães, seja consanguínea, 

de consideração ou para uma pessoa que possui a mesma importância na vida 

deles.  

Para realizar o cartão foi preciso: papel colorido (foram entregues dois papéis 

para cada usuário junto com a cartilha do mês), uma tesoura e lápis ou caneta. 

Passo a passo: A forma das mãos é a chave para fazer esse cartão. Você vai 

primeiro dobrar a folha de papel colorido ao meio, colocar a sua mão de forma a 

que o polegar e o indicador toquem na dobra, e desenhe a sua mão. Em seguida, 

recorte com o cartão dobrado para que a parte de trás também fique com a 

forma. Não corte a parte da dobra onde os dedos tocam. Ao fim, e desdobrado o 

cartão, tem que parecer com duas mãos fazendo um coração. Por último, decore 

a seu gosto com uma frase que o inspire.   

O vídeo foi postado na página do Facebook da Pastoral do Menor através do link   

https://fb.watch/5QA5UehyHy/ e também foi enviado no grupo de WhatsApp 

com as famílias. Aos usuários que retornaram ao Serviço de forma presencial a 

orientadora Vanessa executou a atividade diretamente com os mesmos. 

Vídeo de 

Devolutiva da 

Ação 

Intergeraciona

l com a Vila 

São Vicente de 

Paulo – Cartão 

Objetivo: Agradecer os usuários da Pastoral do Menor pelas mensagens de afeto 

e solidariedade. 

Desenvolvimento: Os idosos da Vila São Vicente de Paulo agradeceram os 

usuários da Pastoral do Menor pelos cartões de abraço que continham 

mensagens e desenhos de afeto e solidariedade para com eles, que neste período 

de pandemia não podem receber visitas devido às medidas de proteção da Covid-

19. Os mesmos se utilizaram de vídeo para mostrar os cartões recebidos e 

mailto:facjau@ig.com.br
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do Abraço agradecer nominalmente o cartão de uma usuária que foi direcionado à uma 

idosa.  

Os vídeos da devolutiva da ação intergeracional foi publicada na página do 

Facebook da Vila São Vicente de Paulo e compartilhado no Facebook da 

Pastoral do Menor, através do link https://fb.watch/5QAdBGo3Hx/, além de ser 

disponibilizado fotos e mais vídeos dos idosos com os cartões no grupo do 

WhatsApp com as famílias. 

Oficina de 

Culinária – 

Mousse de 

Chocolate 

Objetivo: Propiciar um momento de interação familiar enquanto colocam em 

prática a receita do doce. 

Desenvolvimento: A cozinheira Marisa realizou um vídeo ensinando a receita 

de mousse de chocolate para propiciar às crianças e aos adolescentes interação 

com suas famílias, principalmente em um mês que se comemora o Dia das Mães 

e que o preparo da receita possibilita um momento descontraído entre os 

usuários e suas mães ou com outra pessoa que possui a mesma importância na 

vida deles como tia, avó, irmã, entre outras.  

A Marisa fez um “passo a passo” da receita do doce, explicando aos usuários e 

suas famílias como realizá-la. Para se fazer o mousse de chocolate, foi preciso os 

ingredientes entregues no kit do mês: duas barras de chocolate, leite condensado 

e creme de leite, além da utilização de um refratário de alumínio e uma travessa 

para o banho maria, ou refratário de plástico para aqueles que quiserem fazer no 

micro-ondas, colher e geladeira para dar consistência ao doce. A Marisa também 

contou com a participação da Orientadora Social Vanessa. O vídeo foi 

disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor, através do link 

https://fb.watch/5QAG1aWeda/ e também enviado aos usuários através do grupo 

do WhatsApp com responsáveis. 

Vídeo para a 

introdução da 

temática do 

Objetivo: Apresentar o tema do mês “Drogas” para as crianças e adolescentes 

do SCFV. 

Desenvolvimento: A Assistente Social Beatriz realizou a abertura da temática 
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mês “Drogas” trabalhada no mês de maio. Na introdução à temática, foi inserido o 

vídeo “Proteger é Preciso” da Fundação Vale que aborda sobre a prevenção ao 

uso de drogas em desenho animado e com uma linguagem fácil. O vídeo explica 

que as drogas são todas as substâncias que alteram as funções normais do nosso 

corpo, a maioria sendo produzidas através de plantas (as drogas naturais) mas há 

também aquelas produzidas em laboratórios (as químicas); foi explicado os 

vários motivos que levam as pessoas a utilizarem essas substâncias, as diferenças 

entre drogas lícitas (que são as permitidas para maiores de 18 anos) e ilícitas 

(aquelas que a compra, venda e o consumo são proibidas); as consequências 

advindas de seu uso; o acesso a atividades extracurriculares como meio de 

crianças e adolescentes se manterem longe das drogas e os profissionais que 

podem orientar sobre o assunto.  

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link https://fb.watch/5QAV9b5hRN/ e também enviado aos usuários através 

do grupo do WhatsApp com os pais e/ou responsáveis. 

Vídeo: Uma 

história que 

precisa ter um 

fim – Turma 

da Mônica 

Objetivo: Utilizar a história contada como apoio para prevenção e 

conscientização ao uso de drogas. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa passou para os usuários o vídeo 

da Turma da Mônica “Uma história que precisa ter fim” que faz uma 

narrativa sobre as consequências do uso de drogas. Nos quadrinhos, o menino 

Zélio tenta oferecer maconha para a turminha, mas é interrompido pelo 

personagem Zé Luís, que leva os amiguinhos até a professora, para que ela 

explique sobre os seus riscos. Após o vídeo foi dialogado com o grupo sobre os 

malefícios do uso de drogas e a importância de se manter longe delas. 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=CnC6KWEQhPs 

Atividade 

Física: 

Estourar 

Objetivo: Oferecer uma interação saudável entre os usuários e desenvolver 

benefícios para a saúde.  

Desenvolvimento: A orientadora social Rose elaborou e executou uma atividade 
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balões presencial com os usuários do período da manhã e à tarde visando trabalhar a 

atenção, percepção, concentração, agilidade e momentos de descontração. 

A atividade consistiu em o grupo organizado em um círculo e cada criança 

segurando um balão (que representa o nome de um personagem) enquanto a 

orientadora social faz a leitura de um livro de história. Toda vez que é citado o 

nome desse personagem durante a leitura os usuários devem estar atentos para 

estourar o balão o mais ágil possível. Ao final ganha a criança que foi mais 

atenta e estourou os balões com mais rapidez. 

Apresentação 

da Campanha 

Faça Bonito de 

combate ao 

abuso e 

exploração 

sexual de 

crianças e 

adolescentes 

Objetivo: Trabalhar a conscientização e a prevenção quanto ao abuso sexual de 

crianças e adolescentes. 

Desenvolvimento: A equipe técnica da Pastoral do Menor elaborou um 

informativo sobre a Campanha Faça Bonito realizada nacionalmente na data 18 

de maio, sua relação ao caso da garota Araceli que foi raptada, violentada 

sexualmente e morta por um grupo de jovens no município de Vitória/ES há 45 

anos atrás e que até hoje o caso não foi solucionado judicialmente, e, portanto, a 

data se tornou referência a campanha de combate ao abuso e exploração sexual 

de crianças e adolescentes. Também foi informado sobre o artigo 4° do Estatuto 

da Criança e Adolescente (ECA), Lei nº 8.069/1990 (BRASIL, 1990) que 

estabelece que é dever da família, da sociedade e do Estado, assegurar à criança 

e ao adolescente o direito à vida, à saúde, à alimentação, ao lazer, à 

profissionalização, à cultura, à dignidade, ao respeito, à liberdade e à 

convivência familiar e comunitária, bem como garantir que crianças e 

adolescentes devem ser protegidos e amparados de toda e qualquer forma de 

negligência, discriminação, exploração, violência, crueldade e opressão. 

Orientou-se sobre a importância de prevenir, combater e denunciar qualquer tipo 

de violência a esse público, assim como foi viabilizado os canais de denúncias 

no município de Jaú que são o Disque 100 (Direitos Humanos), Polícia Militar, 

Conselho Tutelar e o CREAS. O informativo foi disponibilizado na página do 
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Facebook da Pastoral do Menor e também enviado aos usuários através do grupo 

do WhatsApp com responsáveis. 

Vídeo de apoio 

a campanha de 

combate ao 

abuso e 

exploração 

sexual de 

crianças e 

adolescentes: 

“Defenda-se – 

Carinhos” 

Objetivo: Promover a autodefesa de crianças e adolescentes contra o abuso e 

exploração sexual através de vídeo educativo. 

Desenvolvimento: O vídeo “Carinhos” da campanha Defenda-se visa orientar as 

crianças e adolescentes sobre as expressões de afeto que são saudáveis e aquelas 

que são abusivas por tocar nas partes íntimas ou outras partes do corpo de 

maneira que constrange, entristece, machuca ou amedronta. O vídeo tem como 

intuito promover a autodefesa das crianças e adolescentes, fazendo-os identificar 

o abuso sexual e a importância de dizer a um adulto de confiança ou denunciar 

no Disque 100 Direitos Humanos. 

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link https://www.youtube.com/watch?v=vjwSPkguQxc e também enviado 

aos usuários através do grupo do WhatsApp com os pais e/ou responsáveis. 

Grupo 

Socioeducativo 

Presencial - 

Combate ao 

abuso e 

exploração 

sexual de 

crianças e 

adolescentes 

Objetivo: Trabalhar a conscientização e a prevenção quanto ao abuso sexual de 

crianças e adolescentes. 

Desenvolvimento: A Assistente Social Beatriz e a Psicóloga Cláudia elaboram 

um grupo para dialogar e conscientizar os usuários sobre a importância da 

informação para a prevenção da violência sexual contra a criança e adolescente. 

Foi feito um primeiro grupo com os usuários de 06 a 10 anos disponibilizando 

vídeos de animação que abordaram a temática de forma lúdica e didática das 

partes do corpo que são intimas e devem ser protegidas; o que são carinhos e que 

esses não devem causar constrangimento, sofrimento e dor; e que toda e 

qualquer situação deve ser contada a um adulto de confiança. As técnicas 

também fizeram a leitura do livro “Pipo e Fifi – Prevenção de Violência Sexual 

na Infância” da autora Carolina Arcari que reforçou os conceitos de noção do 

corpo e também apresentou formas de diferenciar toques de carinho de toques 
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abusivos apontando caminhos para o diálogo, proteção e ajuda. O grupo foi 

participativo e se mostrou consciente quanto a importância de uma boa 

comunicação para expressar o que estão sentindo e também se defender de 

situações que possam significar risco. 

O segundo grupo com a faixa etária de 11 a 15 anos foi feita uma roda de 

conversa onde as técnicas explicaram que a data 18 de maio foi escolhida para 

ser o Dia Nacional de Combate ao abuso e a exploração sexual de crianças e 

adolescentes, esclareceu o porquê da campanha e sobre o caso Araceli. 

Posteriormente, abriu-se para um diálogo sobre noção do corpo, situações de 

risco, relacionamentos com pessoas da mesma faixa etária, toques de carinho e 

toques abusivos, importância de não guardar segredo com adultos sobre 

situações que constrangem e incomodam, compartilhar informações com um 

adulto de confiança, os canais de denúncias, entre outros. 

Oficina de 

Atividade 

Física: 

alongamento 

com tampinhas 

Objetivo: Oferecer uma interação saudável entre os usuários e desenvolver 

benefícios para a saúde. 

Desenvolvimento: A Orientadora Social Rose elaborou um vídeo com a 

participação dos usuários que estão frequentando as atividades presenciais do 

SCFV, respeitando as medidas de distanciamento social, ao explicar passo a 

passo a sugestão de alongamento com tampinhas. O exercício físico oferece uma 

interação saudável entre as pessoas, ajudando as crianças e adolescentes a 

viverem melhor em sociedade e aprenderem a trabalhar em equipe, além de atuar 

como uma alternativa de prevenção ao consumo de drogas. A atividade traz 

diversas possibilidades de exercícios: alongamento, flexibilidade, abdominal, 

dentre outros.  

Materiais: tampinhas, copo e fita ou giz (algo que possa demarcar o espaço). 

Proposta: Faça um quadrado no chão com uma fita ou algo que possa delimitar 

um espaço para você ficar. Coloque várias tampinhas a sua frente e um copo de 

cada lado. Os jogadores precisam se esforçar para colocar as tampinhas nos 
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copos enquanto executam os exercícios sugeridos no vídeo: colocar as tampinhas 

na demarcação revezando as mãos e sem dobrar os joelhos, só com o pé direito 

no chão e depois com o esquerdo e sentado no chão e se alongando com as 

mãos, segundo a indicação no vídeo feito pela Orientadora Social Rose. 

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link https://fb.watch/5QBk1HZXKk/ e também enviado aos usuários através 

do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Oficina de 

Artesanato: 

Flor Amarela 

da Campanha 

Faça Bonito 

Objetivo: Trabalhar a conscientização e a prevenção quanto ao abuso sexual de 

crianças e adolescentes. 

Desenvolvimento:  A orientadora social Vanessa utilizou da temática da 

Campanha do dia 18 de maio que é celebrado o Dia Nacional de Combate ao 

Abuso e à Exploração Sexual de Crianças e de Adolescentes para fazer um 

artesanato com o objetivo de sensibilizar e promover a discussão sobre a 

responsabilidade de prevenir e enfrentar a violência sexual. A mesma ensinou 

aos usuários a confecção da flor amarela que é símbolo da campanha Faça 

Bonito, como também explicou seu significado que é a associação ao desenho 

infantil e a fragilidade da flor comparada a criança que precisa de proteção. 

O material disponibilizado para confecção foram: folha sulfite com impressão de 

flor, tintas guache, palitos de madeira, pinceis, cola e tesoura. 

Prevenção e 

combate ao 

abuso e 

exploração 

sexual de 

crianças e 

adolescentes – 

Cartilhas Pipo 

e Fifi 

Objetivo: Conscientizar e informar os usuários sobre seu corpo e também a 

identificar e se defender diante de uma situação de abuso. 

Desenvolvimento: A orientadora social Vanessa, através do material lúdico da 

cartilha de atividades Pipo e Fifi, trabalhou os conceitos básicos sobre o corpo e 

dialogou com os usuários sobre como diferenciar toques de afeto e amor de 

toques abusivos apontando caminhos para diálogos, proteção e ajuda. Por ser um 

material com 27 páginas a atividade se estendeu por aproximadamente uma 

semana. 
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Dicas de 

filmes, 

documentários 

e/ou séries 

sobre a 

temática 

Drogas 

Objetivo: Proporcionar um espaço para o acesso informacional e reflexão sobre 

dependência química e também um espaço para interação familiar. 

Desenvolvimento: A dica do mês de maio é a curta-metragem “Nuggets”, uma 

animação que apresenta pela perspectiva de um pássaro, a tortuosa trajetória de 

um dependente químico, as sensações que a droga proporciona e a progressão da 

doença/vício. O pássaro Nuggets começa a utilizar uma substância química que 

oferece uma sensação de liberdade e de prazer, mas como é momentâneo, assim 

que acaba o efeito o pássaro busca cada vez mais consumir, e como 

consequência começa a ficar fraco, alterando o seu corpo e disposição até que 

tudo a sua volta já não faz mais sentido e seu mundo fica obscuro. 

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link https://www.facebook.com/pastjau/posts/1183972742067981 e também 

enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Reunião da 

equipe de 

referência 

Objetivo: Dialogar sobre o trabalho realizado no mês de maio e planejamento 

das atividades do mês de junho. 

Desenvolvimento: Foi realizada reunião com a equipe técnica e orientadoras 

sociais para feedback das atividades executadas no mês de maio, cujo o tema foi 

drogas, além do planejamento e levantamento de sugestões de atividades e kits 

para o mês de junho que irá abordar o tema “Higiene e Saúde”. Também foram 

reforçados e discutidos os protocolos sanitários e de convívio social no período 

de pandemia da Covid-19 e a importância do cuidado e conscientização da 

equipe e usuários durante as atividades presenciais. A Assistente Social Beatriz 

participou da reunião via chamada de vídeo por estar cumprindo o protocolo de 

isolamento social devido à suspeita de Covid-19. 

Grupo 

Socioeducativo 

Presencial 

tema “drogas” 

Objetivo: Proporcionar um espaço para o acesso informacional, reflexão e 

prevenção do risco do uso de drogas na adolescência e suas consequências. 

Desenvolvimento: A psicóloga Cláudia trabalhou de forma presencial o 

fechamento do tema Drogas com usuários no período da manhã e tarde. Através 
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de roda de conversa foi abordado, dialogado e discutido sobre drogas lícitas e 

ilícitas, apresentando que as drogas lícitas são as que podem ser comercializadas 

como o cigarro, as bebidas alcoólicas e medicamentos e as drogas ilícitas que 

 são aquelas que tem a sua venda proibida e consequências legais, o  risco do uso 

de drogas na adolescência e suas consequências, fatores que levam os jovens ao 

uso: como exclusão social, desemprego familiar, sentimento de rejeição, revolta , 

incerteza do seu papel na sociedade, baixa autoestima, pertencer e ser aceito em 

grupos, contexto  familiar, fatores genéticos e biológicos, entre outros, como 

também os fatores de proteção, como: atividades físicas, dialogo familiar, 

serviço de apoio social, saber dizer não, politicas publicas eficientes, convívio 

social saudável e informação para sanar curiosidades. 

Vídeo em 

homenagem 

aos 

aniversariantes 

do mês de 

maio 2021 

Objetivo: Proporcionar um espaço de interação e fortalecimento do vínculo 

social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês foi adaptada para a forma remota e passou a ser realizada 

através de um vídeo em homenagem aos mesmos e postados na página do 

Facebook da Pastoral do Menor na última semana de cada mês. Essa ação teve a 

iniciativa da equipe de referência da OSC com o objetivo de possibilitar um 

reforço aos vínculos entre a OSC, usuários e seus relacionamentos sociais os 

quais, devido ao período de Pandemia da Covid-19, solicitou-se adaptação e 

aprendizagem de diferentes formas de se relacionar. 

Neste mês de maio mesmo com o retorno parcial das atividades presenciais o 

vídeo permaneceu sendo postado no Facebook, através do link: 

https://fb.watch/5QIoym0hv/, como também o espaço com as fotos dos 

aniversariantes do mês na cartilha e um presente que foi um kit contendo um 

copo e um cartão assinado por toda a equipe da Pastoral parabenizando os 

aniversariantes do mês. As famílias deram retorno com agradecimentos pelo 

carinho dedicado aos usuários, contemplando o eixo de convivência social 
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mesmo que de forma remota. 

Comemoração 

presencial dos 

aniversariantes 

do mês de 

maio 

Objetivo: Proporcionar um espaço de interação e fortalecimento do vínculo 

social. 

Desenvolvimento: A equipe da Pastoral do Menor também promoveu a 

comemoração dos aniversariantes do mês de maio de forma presencial com os 

usuários. Foi proporcionado um espaço decorativo de festa de aniversário com 

bexigas e foi cantado parabéns aos aniversariantes presentes. Durante a festa 

foram servidos cachorro quente, refrigerante e bolo, além um presente contendo 

um copo e um cartão assinado por toda a equipe da Pastoral parabenizando as 

aniversariantes do mês. 

Grupo 

Socioeducativo 

– Vídeo de 

Fechamento da 

Temática 

Mensal 

“Drogas” 

Objetivo: Realizar o fechamento da temática “Drogas” apresentado no mês de 

maio. 

Desenvolvimento: A Assistente Social Beatriz realizou um vídeo como grupo 

socioeducativo de fechamento à temática do mês. No mesmo, foi abordado sobre 

o que são drogas, as suas características, a dependência química, os motivos que 

fazem as pessoas a utilizarem drogas, os riscos biopsicossociais de seu uso e a 

prática de atividades físicas, esportivas, de lazer, cultural e educacionais como 

alternativas preventivas ao consumo de drogas na infância e adolescência.  

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor, 

através do link https://fb.watch/5QBMnC_zYf/, e também enviado aos usuários 

através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

JUNHO – 2021 

Objetivos: Reforçar a importância da higiene para uma vida saudável. 

Ação Tema: “Higiene e Saúde” 
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Reunião da 

Comissão de 

Ações 

Estratégicas do 

Programa de 

Erradicação 

do Trabalho 

Infantil 

(AEPETI) 

Objetivo: Discutir e planejar ações de enfrentamento ao trabalho infantil no 

município de Jahú 

Desenvolvimento: A Comissão do Programa de Erradicação do Trabalho 

Infantil (AEPETI) realizou uma reunião no dia 10/06, conduzida por 

representantes da Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social (SADS) e 

Centro de Referência Especializado de Assistência Social (CREAS), em que 

contou com a participação de profissionais dos setores da assistência social, da 

educação, da economia e do conselho tutelar, dos equipamentos públicos e das 

Organizações da Sociedade Civil (OSCs), além de representantes dos conselhos 

de direitos. Na reunião foi apresentado que se agravou o trabalho infantil pelo 

cenário pandêmico que trouxe rebatimentos para as classes sociais, 

especificamente aquelas que já vivenciavam situações de pobreza e, que para se 

pensar em ações de enfrentamento, é necessário que os profissionais se atenham 

a um olhar técnico e científico para propor mudanças efetivas para a realidade 

social do município de Jahú. Foi apresentado os dados do Censo de 2010 que 

indica que Jahú é uma das cidades com maiores índices de trabalho infantil e que 

para se propor alternativas visando a sua superação, será elaborado um novo 

plano de enfrentamento com recurso federal para a sua execução; foram 

apresentadas e debatidas ideias entre os participantes sobre as ações necessárias 

para ser adotadas pelo município, foi sugerido que os profissionais presentes na 

reunião, pensassem a realidade dos usuários atendidos pela 

entidade/equipamento público para propor ações que atendessem à realidade 

institucional e salientado a importância de se estudar e pesquisar sobre o assunto 

para o desvelamento da realidade social vivenciada por muitas crianças e 

adolescentes. 

Divulgação da 

Campanha 

Nacional de 

Objetivo: Promover reflexões sobre a importância de combater o trabalho 

infantil. 

Desenvolvimento: A equipe técnica elaborou um texto informativo visando 
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Combate ao 

Trabalho 

Infantil 

divulgar e levar informações aos usuários e famílias sobre a importância da 

campanha de 12 de Junho - Dia Mundial de Combate ao Trabalho Infantil, que 

busca assegurar o direito de todas as crianças à uma infância segura, com acesso 

à educação, desenvolvimento saudável e livre da exploração infantil. Também 

foram disponibilizados canais de denúncia no município de Jaú, como disque 

100 (Direitos Humanos), Conselho Tutelar e do Centro de Referência 

Especializado de Assistência Social (CREAS). 

O informativo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor 

através do link: https://www.facebook.com/pastjau/posts/1195826847549237 e 

também enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com os pais e/ou 

responsáveis. 

Atendimento 

as famílias 

Objetivo: Manter os contatos familiares para informação e orientação quanto a 

atual situação familiar 

Desenvolvimento: Durante o mês de junho, a equipe técnica realizou contatos 

telefônicos e mensagens de WhatsApp com todas as famílias para transmitir 

informação sobre a suspensão das atividades presenciais, solicitou a retirada de 

cartilhas e kit, como também, esclareceu dúvidas e realizou orientações de 

acordo com a necessidade de cada uma. A equipe técnica também atendeu 

presencialmente uma família para desligar um usuário que permanecerá 

matriculado no ensino escola integral e para inserir uma criança no serviço. 

Elaboração e 

entrega da 

Cartilha de 

atividades com 

a temática do 

mês 

Objetivo: Apresentar o conteúdo do tema mensal: “Higiene e Saúde” 

Desenvolvimento: A cartilha do mês sob o tema “Higiene e Saúde” foi 

planejada e elaborada pela equipe técnica e alinhada com as sugestões das 

orientadoras sociais, visando respeitar e atender as particularidades dos grupos 

das duas faixas etárias, divididos entre 6 a 10 anos e 11 a 15 anos. O material 

contém: introdução da temática (a importância da higiene e os seus três tipos: a 

pessoal, dos alimentos e a ambiental, além da prevenção do coronavírus – 

Covid-19 e gripe); atividades para pintar sobre os hábitos corretos de higiene, 
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voltado às crianças de 6 a 10 anos, e um guia de autocuidado voltado aos 

adolescentes de 11 a 15 anos; sugestão de curta-metragem; oficina de artesanato; 

oficina de atividade física; oficina de culinária com receita de paçoca de 

amendoim com bolacha de maisena; sugestão de música; fotos em comemoração 

dos aniversariantes do mês e, também, um espaço livre para que o usuário se 

expresse sobre a temática, por meio de desenho ou escrita. 

No início do mês de junho, a equipe técnica entrou em contato com as famílias 

através de ligações telefônicas e também mensagens de WhatsApp para informar 

sobre o material disponibilizado, que foi retirado pelas famílias de forma 

presencial no espaço físico da OSC. 

Elaboração e 

entrega do Kit 

Junino 

Objetivo: Comemorar uma festa típica através do kit junino 

Desenvolvimento: A equipe técnica juntamente com as orientadoras sociais 

elaborou e montou um kit tipicamente junino contendo pipoca doce e salgada, 

paçoca, pé de moça, doce de leite e cocada. Além de um kit contendo amendoim, 

leite condensado e bolacha de maizena para o desenvolvimento de uma receita 

de paçoca caseira executada através da oficina de culinária. Os kits foram 

entregues juntamente com as cartilhas do mês. 

Vídeo para a 

introdução da 

temática do 

mês 

Objetivos: Apresentar o tema do mês “Higiene e saúde” para as crianças e 

adolescentes do SCFV 

Desenvolvimento: A Assistente Social Beatriz realizou a abertura da temática 

“Higiene e Saúde” trabalhada no mês de junho. Na introdução à temática, foi 

inserido o vídeo “A higiene no dia a dia” do Instituto Akatu, que aborda sobre a 

importância da higienização do corpo e como na história mundial cada 

civilização e cultura entendia sobre esses hábitos, a exemplo da Grécia Antiga 

que foi inventado o chuveiro para que as pessoas se banhassem após a realização 

de atividades esportivas (que era muito importante para os gregos); a higiene era 

tão importante para essa civilização que possuíam uma deusa da saúde e da 

limpeza, a deusa Hígia (originando a palavra higiene). No vídeo também foi 
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apresentado as raízes brasileiras ligado à cultura indígena do costume de tomar 

banho várias vezes ao dia, mas também os hábitos incorretos adotados pela 

população, a simples lavagem das mãos como fator preventivo de doenças 

causadas por germes e bactérias e, a importância de fazer corretamente a 

higienização do corpo, para manter uma boa saúde livre de doenças que podem 

ser prevenidas. 

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://www.facebook.com/pastjau/videos/388666392844235 e também 

enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com os pais e/ou 

responsáveis. 

Vídeo de apoio 

à temática do 

mês: Higiene 

Pessoal – 

Hábitos 

simples fazem 

a diferença 

Objetivo: Informar sobre a importância de hábitos de higiene para manutenção 

da saúde. 

Desenvolvimento: O vídeo Higiene Pessoal – Hábitos simples fazem a 

diferença, visou de forma lúdica reforçar a temática mensal “Higiene e Saúde” e 

apresentou alguns tipos de higiene, reforçando que hábitos seguros vão além da 

higienização das mãos para não se contaminar com vírus e bactérias que causam 

diversas doenças, como alergias, cáries, dengue, frieiras, micoses, gripes, entre 

outras. Também apresentou três formas de higiene: a higiene pessoal, através do 

autocuidado; a higiene alimentar, que trata dos cuidados com o preparo da 

comida e a higiene ambiental, que está relacionada a limpeza e preservação do 

ambiente. 

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://www.facebook.com/pastjau/videos/3814652785307644 e 

também enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com os pais e/ou 

responsáveis. 

Vídeo de apoio 

a temática do 

mês: A 

Objetivo: Informar sobre a importância de hábitos de autocuidado para 

manutenção da saúde. 

Desenvolvimento: O vídeo apresentou a importância do autocuidado como 
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importância do 

autocuidado 

prevenção ao adoecimento físico e mental diante o contexto de pandemia e 

isolamento social e, sugeriu algumas medidas de autocuidado, como: manter-se 

ativo e planejar diferentes atividades ao longo do dia; praticar atividades físicas; 

comunicar-se com familiares e amigos através das tecnologias; moderar o 

excesso de informações e buscar informações em fontes confiáveis. 

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://www.facebook.com/pastjau/videos/169638768511506 e também 

enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com os pais e/ou 

responsáveis. 

Oficina de 

Artesanato: 

porta pipoca 

de garrafa pet 

Objetivo: Estimular a criatividade dos usuários do SCFV e comemorar uma data 

festiva. 

Desenvolvimento: No mês de junho é comemorado nacionalmente a festa junina 

e, para lembrar dessa data festiva, a Orientadora Social Vanessa elaborou um 

vídeo ensinando como fazer uma porta pipoca de garrafa pet, assim as crianças e 

adolescentes do serviço podem utilizá-la ao consumir a pipoca presente no kit 

junino, além de estimular a criatividade com essa atividade manual.  

Para realizar o artesanato foi preciso: uma garrafa pet, papéis coloridos ou 

jornais/revistas, tesoura e cola.   Passo a passo: Pegue a garrafa pet, retire a 

tampa e dobre-a até que fique fina verticalmente, recorte-a ao meio com a 

tesoura, retire os fiapos e passe uma lixa de unha para deixar a borda da garrafa 

lisa, lave-a com água e sabão e seque-a bem. Para fazer as bandeiras juninas é 

preciso usar o papel colorido ou jornal/revista, medir três dedos a partir da ponta 

da folha, dobrar e recortar em linha horizontal, pegue a tira de folha meça três 

dedos e dobre até fazer vários quadrados, após finalizá-los dobre-os novamente 

ao meio e corte no sentido transversal – em linha diagonal. Com as bandeiras 

prontas, cole-as na parte superior da garrafa e faça a volta completa da mesma 

para preenche-la. Assim, ao finalizar o artesanato é só fazer a pipoca e coloca-la 

no pote decorativo para comer com a família. 
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O vídeo foi postado na página do Facebook da Pastoral do Menor através do 

link: https://www.facebook.com/pastjau/videos/2978803899029695 e também 

foi enviado no grupo de WhatsApp com as famílias dos usuários. 

Reunião da 

equipe de 

referência 

Objetivo: Dialogar sobre o trabalho realizado no mês de junho e planejamento 

das atividades do mês de julho. 

Desenvolvimento: Foi realizada reunião com a equipe técnica e orientadoras 

sociais para feedback das atividades executadas no mês de junho, cujo o tema foi 

Higiene e Saúde, além do planejamento e levantamento de sugestões de 

atividades, jogos e brincadeiras remotas para o mês de julho que irá abordar o 

tema “Recreação nas férias”. Também foi discutido e planejado uma escala 

inicial de revezamento de trabalho presencial e home office com previsão de 

retorno total progressivo. 

Atividade 

Física: 

Bolinhas no 

cesto 

Objetivo: Desenvolver benefícios para a saúde ao reduzir o estresse e a 

ansiedade causados pela pandemia. 

Desenvolvimento: A orientadora social Rose executou a atividade bolinhas no 

cesto para que as crianças e adolescentes do SCFV façam em suas casas, 

objetivando estimular a prática de exercícios físicos para melhorar a saúde, além 

de aumentar a imunidade e diminuir o estresse e a ansiedade causados por este 

período de pandemia. 

Material utilizado: um cesto ou balde e 10 bolas feitas com papel.  

Atividade 1: estabeleça a distância de cinco passos do cesto, pegue uma bolinha 

e tente acertar o máximo de bolinhas utilizando a mão direita. Quando as 

bolinhas acabarem, recolha-as para jogar novamente. Quando terminar, repita 

novamente duas rodadas utilizando a mão esquerda.  

Atividade 2: com uma bolinha de papel nas mãos você deverá saltar com um pé 

só até chegar na área próximo e depositá-la no cesto. Faça isso o mais rápido que 

conseguir com as 10 bolinhas, lembrando que só pode levar uma bolinha de cada 

vez.  
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Atividade 3: você deverá segurar a bolinha com seu queixo e correr e soltar a 

bolinha no cesto sem a ajuda das mãos. Tente acertar as 10 bolinhas o mais 

rápido possível. Caso a bolinha de papel caia no chão, pegue com as mãos e 

coloque novamente em baixo do queixo e solte no cesto.  

O vídeo foi postado na página do Facebook da Pastoral do Menor através do 

link: https://www.facebook.com/pastjau/videos/860331741575741 e também foi 

enviado no grupo de WhatsApp com as famílias dos usuários. 

Reunião com a 

equipe do 

CRAS 

Objetivo: Discutir e alinhar a execução do SCFV com a rede socioassistencial 

Desenvolvimento: Foi realizada de forma remota, através de vídeo chamada, a 

reunião socioassistencial com o CRAS Central com a pauta de discussão de 

casos pontuais, alinhamento de envio de relatórios mensais; envio de lista de 

usuários para Central de Vagas, que devem ser encaminhadas mensalmente; 

desligamentos de usuários devido ao novo formato de ensino integral; 

encaminhamento de novos usuários; contrarreferência de desligamentos; 

devolutiva das famílias, evolução dos prontuários e busca ativa de casos 

específicos. 

Oficina de 

Culinária – 

Paçoca de 

amendoim com 

bolacha de 

maisena 

Objetivo: Propiciar um momento de interação familiar enquanto coloca em 

prática a receita do doce. 

Desenvolvimento: A cozinheira Marisa realizou um vídeo ensinando a receita 

de paçoca de amendoim com bolacha de maisena, para propiciar às crianças e 

aos adolescentes interação com suas famílias, principalmente em um mês que se 

comemora a festa junina e que o preparo da receita possibilita um momento 

descontraído entre os usuários e suas famílias.  

A Marisa fez um “passo a passo” da receita do doce, explicando aos usuários e 

suas famílias como realizá-la. Para se fazer a paçoca caseira, foi preciso os 

ingredientes entregues no kit junino do mês: 500g de amendoim, duas caixas de 

leite condensado e um pacote de bolacha de maisena, além da utilização de um 

refratário de vidro ou para aqueles que preferirem podem utilizar assadeira de 
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alumínio ou pote plástico, além da utilização de liquidificador e a mesma sugeriu 

que aqueles que tiverem processador também pode usar como triturador, e colher 

e geladeira para dar consistência ao doce. Primeiro é preciso colocar metade do 

pacote de amendoim no liquidificador para tritura-lo e ir acrescentando aos 

poucos o restante, fazer o mesmo processo com a bolacha de maisena e 

armazená-las em um pote ou refratário, após a trituração é preciso juntar os dois 

ingredientes e acrescentar o leite condensado, mexer bem com a colher e se 

preferir com as mãos até formar uma massa firme, pegue um refratário e unte 

com manteiga ou margarina e coloque a paçoca feita, modele-a com as mãos e 

deixe na geladeira por duas horas. Quando o doce estiver pronto, é só cortá-lo 

em pedaços e comer. O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da 

Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/334245361658971 e também enviado 

aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

Vídeo em 

homenagem 

aos 

aniversariantes 

do mês de 

junho de 2021 

Objetivo: Proporcionar um espaço de interação e fortalecimento do vínculo 

social. 

Desenvolvimento: Durante o isolamento social a comemoração dos 

aniversariantes do mês foi adaptada para a forma remota e passou a ser realizada 

através de um vídeo em homenagem aos mesmos e postados na página do 

Facebook da Pastoral do Menor na última semana de cada mês. Essa ação teve a 

iniciativa da equipe de referência da OSC com o objetivo de possibilitar um 

reforço aos vínculos entre a OSC, usuários e seus relacionamentos sociais os 

quais, devido ao período de Pandemia da Covid-19, solicitou-se adaptação e 

aprendizagem de diferentes formas de se relacionar. 

No mês de junho os vídeos continuaram sendo postados no Facebook na página 

da Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/2927391127535799, como também o 

espaço com as fotos dos aniversariantes do mês na cartilha e um presente 
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entregue contendo um copo e um cartão assinado por toda a equipe da Pastoral 

parabenizando os aniversariantes. As famílias deram retorno com 

agradecimentos pelo carinho dedicado aos usuários, contemplando o eixo de 

convivência social mesmo que de forma remota. 

Dicas de 

filmes, 

documentários 

e/ou séries 

sobre a 

temática 

Higiene e 

Saúde 

Objetivo: Proporcionar um espaço para o acesso informacional e reflexão sobre 

os hábitos de higiene e também um espaço para interação familiar. 

Desenvolvimento: A dica do mês de junho são três vídeos da Turma da Mônica 

intitulados “Hoje vou tomar banho”, “Higiene e saúde” e “Depois do banho”, em 

que abordam sobre a importância de se manter limpo e higienizado para prevenir 

doenças e promover saúde, através do autocuidado físico. 

O vídeo com a sugestão da Orientadora Social Vanessa foi disponibilizado na 

página do Facebook da Pastoral do Menor através do link: 

https://www.facebook.com/pastjau/videos/2908025219418451 e também 

enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. O link 

dos vídeos indicados da Turma da Mônica, bem como a sua descrição, foi 

disponibilizado na cartilha do mês entregue para cada usuário do serviço, com 

orientações aos pais e/ou responsáveis de como acessá-los na internet. 

Grupo 

Socioeducativo 

– Vídeo de 

Fechamento da 

Temática 

Mensal 

“Higiene e 

Saúde” 

Objetivo: Realizar o fechamento da temática “Higiene e Saúde” apresentada no 

mês de junho. 

Desenvolvimento: A Assistente Social Beatriz e a Psicóloga Cláudia realizaram 

um vídeo como grupo socioeducativo de fechamento à temática do mês. No 

mesmo, foi abordado a importância de bons hábitos de higiene com o corpo, 

como tomar banhos todos os dias, escovar os dentes, lavar as mãos antes de 

comer ou tocar nos olhos e nariz, cortar as unhas, usar roupas limpas, etc.; 

hábitos de higiene com os alimentos, como lavar bem os alimentos antes de 

comê-los, beber água filtrada ou fervida, cozinhar bem as carnes, etc.; hábitos de 

higiene com a casa, como manter a casa limpa e com janelas abertas para 

ventilação e recolher o lixo; hábitos de higiene com lugares públicos, como 
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cuidar, não quebrar, riscar, estragar  e manter limpo o ambiente escolar, praças, 

meios de transportes, entre outros lugares públicos; hábitos de higiene 

preventivos ao coronavírus, como lavar as mãos, lavar os alimentos, redobrar os 

cuidados gerais de higiene e usar álcool em gel sempre que tocar em superfícies 

compartilhadas. 

Além dos hábitos de higiene foi apresentado a importância de hábitos de 

autocuidado físico, emocional, social, psicológico e social, visando prevenir o 

adoecimento, principalmente no período de uma pandemia. 

O vídeo foi disponibilizado na página do Facebook da Pastoral do Menor através 

do link: https://www.facebook.com/pastjau/videos/132561792320707 e também 

enviado aos usuários através do grupo do WhatsApp com responsáveis. 

             

             15. INTEGRAÇÃO COM OUTRAS PARCERIAS 

Durante este período, as parcerias com outras políticas se deram através das necessidades 

apresentadas pelas famílias, através da articulação com a rede, dentre elas: Saúde, Educação, 

CRAS, CREAS e Conselho Tutelar. 

 

16. AVALIAÇÃO DOS RESULTADOS/ IMPACTOS 

Todas as ações vigentes nesse período foram pensadas e elaboradas com o intuito de 

promover a socialização e o fortalecimento dos vínculos familiares junto a OSC, procurou- se 

fortalecer os laços familiares nesse momento de isolamento social com atividades remotas que 

puderam ser realizadas em casa e em família, seguindo o Plano de Trabalho e respeitando o atual 

momento, além  executar o trabalho preventivo a situações de vulnerabilidades sociais, pautadas no 

direito, desenvolvimento da autonomia, acesso a informações, a serviços socioassistenciais e 

intersetoriais, entre outros. 

A partir do mês de março de 2021 houve uma reestruturação do trabalho executado pelo 

SCF, que buscou identificar as dificuldades e reelaborar as ações visando o alcance das metas 

propostas no termo de colaboração vigente, o que resultou no alcance de 99% das metas, exceto a 
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realização de atividades externas devido as adaptações de convívio social que solicitaram a 

realização das atividades do SCFV de maneira remota no período da pandemia de Covid-19. 

O impacto social atingido através das atividades desenvolvidas, foram a promoção e a 

prevenção às temáticas tratadas, como desigualdade social no Brasil, comunicação, inclusão e 

exclusão social, drogas, higiene e saúde, além de abordar temáticas de campanhas relevantes que 

abordaram a prevenção do abuso e da exploração sexual de crianças e adolescente e combate ao 

trabalho infantil. Considerando que é a partir do conhecimento dos assuntos, de sua identificação, 

denúncias e conscientização dos usuários, famílias e sociedade que é possível desenvolver medidas 

efetivas de prevenção e cuidado.  

 

17. COMUNICAÇÃO/ DIVULGAÇÃO DO SERVIÇO 

As comunicações/ divulgações dos serviços se deram através de contatos telefônico, 

presencial, pela página do Facebook e grupo de WhatsApp com usuários e as famílias. A entidade 

também possui o site: https://facjau.org/nucleo-pastoral-do-menor/, em que é possível acessar 

informações e prestações de contas atualizadas de todos os serviços ofertados pela OSC. 

 

18. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Considerando a realidade dos usuários e suas famílias, os temas trabalhados no período de 

Julho de 2020 a Junho de 2021, buscaram através de atividades, discussões e trocas de ideias 

possibilitar o acolhimento, gerar reflexões, novos conhecimentos e autonomia.  

Durante esse período houve a necessidade de adequação das atividades e, em virtude do 

isolamento social e visando executar as ações remotas de forma ininterruptas, as atividades foram 

planejadas e adaptadas seguindo o caderno de orientação em conjunto com a equipe do CRAS e 

equipe de Monitoramento, que se deu através de reuniões para discussão dos casos, realizações e 

/ou solicitações de encaminhamento e elaboração de estratégias para melhor viabilizar os direitos 

dos usuário e familiares atendidos pelo SCFV. 

Uma série de medidas foram tomadas para que as crianças e adolescentes inseridas no 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) prosseguissem com as atividades 
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através de vídeos, cartilhas e kits que buscaram abranger a temática mensal e possibilitar o 

desenvolvimento do trabalho de acordo com o objetivo do serviço. Os vídeos foram 

disponibilizados na página do Facebook da Pastoral do Menor e também enviado para as famílias 

via WhatsApp.  

Ressalta-se também que entre os meses de Março e Abril de 2021 a OSC vivenciou um 

período de transição da equipe técnica, havendo o desligamento e contratação da profissional de 

Psicologia e Serviço Social.  Houve uma restruturação na execução do serviço, planejamentos de  

novas atividades e instrumentais, foi um período de adaptação e reinvenção de toda a equipe da 

Pastoral do Menor, que trabalharam integralmente  pesquisando e aprendendo novas tecnologias, 

criando atividades, selecionando exercícios, gravando vídeos de conteúdo, enviando vídeos, 

realizando ligações telefônicas com os usuários e familiares, buscando manter a relação de 

confiança e conexão entre toda a equipe, crianças, adolescentes e famílias.  

A nova equipe técnica prosseguiu com os contatos com as famílias atendidas através de 

ligações telefônicas mensais e também atendimentos presenciais, visitas domiciliares, conforme as 

necessidades apresentadas no período, como articulou com a rede de Saúde, Educação e Conselho 

Tutelar, visando garantir e ampliar o acesso de direitos as famílias atendidas. 

 Observou-se que as famílias estão aderindo consideravelmente ao novo formato das 

atividades, estão retornando de maneira parcial as ações ofertadas, através da devolutiva da cartilha 

mensal, culinária e artesanato. O planejamento teve a participação de toda a equipe de referência e 

contou com as famílias para determinar a melhor forma e adequação das atividades propostas, 

procurando sempre atendê-los da melhor maneira para manter os vínculos formados mesmo no 

distanciamento. 

Porém, considerou- se que a suspensão das atividades presenciais devido a pandemia do 

Covid-19 dificultou parcialmente a realização do trabalho planejado, como grupos, atividades 

externas, oficinas e passeios, uma vez que não foi possível a readaptação e realização de todos para 

a forma remota. 
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19. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

Reunião Cadastro CNEAS -22/07/2020                     Oficina de Artesanato Julho-2020 

   

 

                 Kit e Cartilha                                                 Vídeo de Aniversariantes do mês  

                  Agosto -2020                                                               Agosto 2020 

   

         

         Kit Hábitos Saudáveis                                Dicas de Filme: Doutor Infecto – Lavar as mãos 

                Setembro 2020                                                             Setembro-2020 
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Teatro de Fantoche – Tema: Sedentarismo           Oficina de Culinária- Biscoito de Cebola 

                       Outubro-2020                                                  Outubro -2020 

 

 

         Devolutiva das Atividades                              Oficina de artesanato- Jogo Africano Yoté 

                  Novembro-2020                                                       Novembro -2020 

 

Entrega de Kits para Confraternização de Natal dos usuários e famílias - Dezembro 2020 
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                                               Oficina Esportiva: Brincadeira Amarelinha                              

                                                                        Janeiro 2021                                                        

 

            Dicas de filme/ vídeos                                    Oficina de Artesanato – Material reciclado 

   Desigualdade social- Fevereiro 2021                                      Fevereiro 2021 
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    Vídeo Curiosidades do Telefone                   Elaboração de Kit para os aniversariantes do mês 

                   Março 2021                                                                         Março 2021 

 

Grupo Socioeducativo- Comunicação Passiva, Agressiva e Assertiva. 

Fechamento do tema do mês de Março 2021 

 

Elaboração e entrega de Kit de Páscoa                          Atividade Intergeracional com a pessoa idosa 

                    Abril 2021                                                                 Cartão do abraço- Abril 2021 
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Video de Apresentação ao tema mensal: “Drogas”    Grupo Socioeducativo executado pela Assistente  

                         Maio 2021                                               Social e Psicóloga – Maio 2021 

 

Campanha Faça Bonito: conscientização e prevenção ao abuso sexual de crianças e adolescentes 

Maio 2021 
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Elaboração de cartilha com tema “Higiene e Saúde”.                 Grupo Socioeducativo 

           Kit com doces juninos – Junho 2021                         Fechamento do tema do mês de Junho 2021 

 

 

Listas de usuários atendidos referente ao inicio e fim do período anual: Julho 2020 – Junho 2021 e as 

listas de usúarios desligados. 
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Jaú, 30 de Julho de 2021. 
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